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ou% gekjh thou js[kk17
, d 'kke cw>ks ,d o`¼ O;fDr osQ lkFk ikoZQ esa

x;kA mlus mudk ifjp; vius fe=kksa ls djok;kA
izks- vgen] fo'ofo|ky; esa dk;Zjr ,d oSKkfud
FksA cPps [ksyus yxs vkSj izks- vgen ,d csUp ij
cSB x,A os FkosQ gq, Fks] D;ksafd mUgksaus 'kgj osQ
Lo.kZ t;arh lekjksg esa Hkkxhnkjh dh FkhA FkksM+h nsj esa
cPps muosQ bnZfxnZ vkdj cSB x,A cPps lekjksg osQ
ckjs esa tkuuk pkgrs FksA izks- vgen us mUgsa crk;k
fd lkaLÑfrd dk;ZØe osQ i'pkr~] ofj"B ukxfjdksa
us 'kgj dh csjksT+kxkjh dh leL;k ij ppkZ dh FkhA
'kgj osQ Bhd ckgj fLFkr oU; {ks=k dh lI+kQkbZ djosQ
,d dkj[kkuk LFkkfir djus dh ;kstuk izLrqr dh
xbZ FkhA blls 'kgj dh c<+rh tula[;k dks ukSdjh
ikus dk ,d ekSdk feysxkA cPpksa dks cgqr vk'p;Z
gqvk] tc izks- vgen us mUgsa crk;k fd vusd yksxksa
us bl izLrko dk fojks/ fd;k FkkA

izLrko osQ fojks/ dk dkj.k crkrs gq, izks- vgen
us le>k;k] ¶gjs&Hkjs ou gekjs fy, mrus gh egÙoiw.kZ
gSa] ftruk gekjs isQiQM+s gSaA blfy, bUgsa gjs isQiQM+s Hkh
dgk tkrk gSA ou] ty 'kks/u ra=kksa osQ :i esa Hkh
dk;Z djrs gSaA¸ mudh ckrsa lqudj cPps Hkzfer gks
x,A izks- vgen le> x, fd cPpksa us ou ugha ns[kk
gSA cPps] ou osQ ckjs esa vkSj vf/d tkuuk pkgrs
FksA vr%] mUgksaus izks- vgen osQ lkFk ou esa tkus dk
fu'p; fd;kA

17-1 ou Hkze.k

,d jfookj] izkr% cPps pkowQ] gSaMysal] NM+h] uksVcqd
vkfn tSlh oqQN oLrq,¡ lkFk ysdj izks- vgen osQ

lkFk xk¡o osQ lehi osQ ou dh vksj fudy iM+sA
jkLrs esa mUgsa ikl osQ xk¡o dk viuh mez dk ,d
yM+dk Vhcw feyk] tks viuh pkph osQ lkFk eosf'k;ksa
dks ou esa pjkus ys tk jgk FkkA mUgksaus ik;k fd
Vhcw cgqr iqQrhZyk gS] D;ksafd og eosf'k;ksa osQ >qaM
dks ,d lkFk j[kus osQ fy, vkuu&iQkuu esa ;gk¡&ogk¡
tk jgk FkkA cPpksa dks ns[kdj Vhcw us Hkh muosQ
lkFk pyuk 'kq: dj fn;k] tcfd eosf'k;ksa dks
ysdj mldh pkph nwljh vksj fudy xbZA tSls gh
mu yksxksa us ou esa izos'k fd;k] Vhcw us viuk gkFk
mBkdj lcdks 'kkar jgus osQ fy, laosQr fn;k]
D;ksafd 'kksj ls ou esa jgus okys tarqvksa dks ijs'kkuh
gks ldrh FkhA

fiQj Vhcw mUgsa ou esa Å¡pkbZ ij fLFkr ,sls LFkku
ij ys x;k] tgk¡ ls lHkh ou dk O;kid n`'; ns[k
losaQA cPps vk'p;Zpfdr gks x,] D;ksafd mUgssa
nwj&nwj rd dgha Hkh ”kehu fn[kkbZ ugha ns jgh Fkh
(fp=k 17-1)A fofHkUu o`{kksa osQ f'k[kjksa us Hkwfe osQ
Åij gjk vkoj.k&lk cuk fn;k FkkA ;|fi vkoj.k

fp=k 17-1 ou dk ,d n`';
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leku :i ls gjk ugha FkkA ogk¡ dk okrkoj.k 'kkar
Fkk vkSj BaMh gok ean xfr ls cg jgh FkhA blls
cPps dkI+kQh rjksrk”kk vkSj izlUu gks x,A

uhps vkrs le; cPps vpkud if{k;ksa dh
pgpgkgV vkSj o`{kksa dh Å¡ph&Å¡ph 'kk[kkvksa dh
vksj ls oqQN fof'k"V èofu;ksa dk 'kksj lqudj mÙksftr
gks x,A Vhcw us mUgsa 'kkar jgus dks dgk] D;ksafd ;g
ogk¡ dh lkekU; ?kVuk FkhA cPpksa dh mifLFkfr osQ
dkj.k oqQN canj] o`{kksa ij vkSj Å¡ph 'kk[kkvksa ij
p<+ x, Fks] ftlls ogk¡ foJke dj jgs i{kh v'kkUr
gks x, FksA tarq vdlj vU; tarqvksa dks lpsr djus
osQ fy, fof'k"V izdkj dh èofu djosQ psrkouh nsrs
gSaA Vhcw us ;g Hkh crk;k fd 'kwdj (ojkg ;k
lwvj)] xkSj (ckblu)] xhnM+] lsgh] gkFkh tSls tUrq
ou osQ vfèkd l?ku {ks=kksa esa jgrs gSa (fp=k 17-2)A
izks- vgen us cPpksa dks lkoèkku fd;k fd mUgsa ou
osQ vf/d l?ku {ks=kksa esa ugha tkuk pkfg,A

cw>ks vkSj igsyh dks ;kn vk;k fd mUgksaus
d{kk 6 esa ouksa dks vkoklksa osQ :i esa i<+k Fkk

fp=k 17-3 ou ,d vkokl

(fp=k 17-3)A vc os Lo;a ns[k jgs Fks fd ou fdl
izdkj vusd tarqvksa vkSj ikniksa osQ fy, vkJ; ;k
vkokl iznku djrs gSaA

fp=k 17-2 oqQN oU; tarq
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'kh'ke lsey

fp=k 17-4 ouksa esa ik, tkus okys oqQN ikni

uhe ck¡l

ftl Hkwfe ij cPps py jgs
Fks] og ÅcM+&[kkcM+ Fkh vkSj
vusd o`{kksa ls <dh Fkh (fp=k
17-4)A Vhcw us lky] Vhd] lsey]
'kh'ke] uhe] iyk'k] vathj] [kSj]
vk¡oyk] ck¡l] dpukj vkfn osQ
o`{kksa dh igpku djus esa mudh
enn dhA izks- vgen us crk;k
fd ou esa vusd izdkj osQ o`{k]
>kfM+;k¡] 'kkd vkSj ?kkl ikbZ tkrh
gSaA o`{kksa ij fofHkUu izdkj dh
folihZ yrk,¡ vkSj vkjksgh yrk,¡
Hkh fyiVh gqbZ FkhA o`{kksa dh ?kuh
ifÙk;ksa osQ vkoj.k osQ dkj.k lw;Z
eqf'dy ls gh dgha fn[kkbZ ns
jgk Fkk] ftlls ou osQ vanj dkI+kQh
vaèkdkj FkkA

fØ;kdyki 17-1

vius ?kj dh fofHkUu oLrqvksa dks
è;ku ls ns[kdj mu oLrqvksa dh
lwph cukb,] tks ,slh lkexzh ls
cukbZ xbZ gSa] ftUgsa ouksa ls izkIr
fd;k x;k gksxkA

vkidh lwph esa dk"B ls cuh
vusd oLrq,¡] tSls& IykbZoqM] b±/u
dh ydM+h] cDls] dkxT+k] ekfpl
dh rhfy;k¡ vkSj iQuhZpj gks ldrs
gSaA D;k vki tkurs gSa fd xksan]
rsy] elkys] tarqvksa dk pkjk vkSj
vkS"kèkh; ikni (tM+h&cwVh) Hkh ouksa
ls izkIr mRikn gSa (fp=k 17-5)A

'khyk le> ugha ik jgh Fkh
fd vkf[kj bu ò{kksa dks fdlus
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fp=k 17-6 oqQN f'k[kj vkdkj

yxk;k gksxk\ izks- vgen us crk;k fd izÑfr esa ò{k]
i;kZIr ek=kk esa cht mRiUu djrs gSaA ou dh Hkwfe] muosQ
vaoqQj.k vkSj uoksn~fHkn vkSj ikSèk esa fodflr gksus osQ
fy, vuqowQy ifjfLFkfr;k¡ iznku djrh gSA buesa ls oqQN
ò{k osQ :i esa òf¼ dj tkrs gSaA mUgksaus ;g Hkh crk;k
fd fdlh ò{k dk 'kk[kh; Hkkx rus ls Åij mB tkrk
gS] tks f'k[kj dgykrk gS (fp=k 17-6)A

izks- vgen us cPpksa ls Åij dh vksj ns[kdj ;g
uksV djus dks dgk fd ou esa Å¡ps o`{kksa dh 'kk[kk,¡
fdl izdkj de Å¡pkbZ osQ o`{kksa osQ Åij Nr dh

fp=k 17-5 oqQN oU; mRikn

eksgjh yk[k

ydM+h dh ewfrZ

xksan
dRFkk

'kgn

rjg fn[kkbZ nsrh gSaA mUgksaus crk;k fd ;g forku
(oSQuksih) dgykrk gS (fp=k 17-7)A

fØ;kdyki 17-2 (v)

ikniksa ls izkIr gksus okys mRiknksa osQ vk/kj ij
rkfydk 7-1 dks HkjsaA gj Js.kh esa ikS/s dk ,d
mnkgj.k igys ls gh fn;k x;k gS] nh xbZ rkfydk esa
vkSj mnkgj.k tksM+sa

xksan ydM+h vkS"k/h; rsy

ccwy 'kh'ke uhe panu

fØ;kdyki 17-2 (c)

vius vkl&ikl osQ fdlh ou vFkok m|ku esa
tkb,A o`{kksa dks nsf[k, vkSj muosQ uke tkuus dk
iz;kl dhft,A bl dk;Z esa vki vius cqT+kqxks±] vè;kidksa
vFkok iqLrdksa dh lgk;rk ys ldrs gSaA ftu o`{kksa
dks vki ns[ksa_ mudh fo'ks"krkvksa] tSls& yackbZ] ifÙk;ksa
dk vkdkj] f'k[kj] iq"iksa vkSj iQyksa dks lwphc¼
dhft,A oqQN o`{kksa osQ f'k[kj osQ fp=k Hkh cukb,A

izks- vgen us crk;k fd o`{kksa osQ f'k[kj dh
vkÑfr vkSj vkeki (lkb”k) esa ijLij fHkUu gksrs
gSaA blh dkj.k fdlh ou esa fofHkUu Å¡pkb;ksa ij
{kSfrt ijrsa cuh gksrh gSaA bUgsa v/ksry dgrs gSa
(fp=k 17-7)A fo'kky vkSj Å¡ps o`{k 'kh"kZ ijr cukrs
gSa] ftuosQ uhps >kfM+;k¡ vkSj Å¡ph ?kkl dh ijrsa
gksrh gSa] vkSj lcls uhps dh ijr 'kkd cukrh gSA

^^D;k lHkh ouksa esa ò{k leku izdkj osQ gksrs gSa\**
cw>ks us iwNkA izks- vgen us dgk] ^^ugha] fofHkUu
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dhV] edfM+;k¡] fxygfj;k¡] phaVs vkSj fofHkUu NksVs tarq
Hkh fn[kkbZ fn, (fp=k 17-8)A mUgksaus mu thoksa osQ
fp=k cukus vkjaHk dj fn,A ou Hkwfe dh lrg xgjs
jax dh fn[kkbZ ns jgh Fkh rFkk og lw[kh vkSj {k;eku
ifÙk;ksa] iQyksa] chtksa] Vgfu;ksa vkSj NksVs 'kkdksa ls <dh
gqbZ FkhA {k;eku inkFkZ vknZz vkSj xeZ FksA

cPPkksa us vius laxzg osQ fy, fofHkUu cht vkSj
ifÙk;k¡ ,df=kr dj yhA ou Hkwfe ij lw[kh ifÙk;ksa osQ
Åij pyuk] fdlh Liath xyhps ij pyus osQ leku
izrhr gks jgk FkkA

D;k {k;eku inkFkZ lnSo xeZ gksrs gSa\ izks- vgen
us lq>k;k fd cPps bl iz'u dk mÙkj izkIr djus osQ
fy, fØ;kdyki dj ldrs gSaA

fØ;kdyki 17-3

,d NksVk xbk [kksfn,A bls lfCt;ksa osQ dpjs vkSj
lw[kh ifÙk;ksa vkfn ls Hkjdj fe^h ls <d nhft,A
blosQ Åij oqQN ty Hkh Mky nhft,A rhu fnu ckn
fe^h dh Åijh ijr gVk nhft,A D;k xbk Hkhrj ls
xeZ yxrk gS\

tyok;oh; ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k ò{kksa vkSj vU;
izdkj osQ ikniksa dh fdLeksa esa fHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSaA
tarqvksa osQ izdkj Hkh fofHkUu ouksa esa fHkUu gksrs gSaA**

oqQN cPps >kfM+;ksa vkSj 'kkdksa osQ iq"iksa ij
;gk¡&ogk¡ eaMjkus okyh [kwclwjr frrfy;ksa dks ns[kus
esa O;Lr FksA mUgksaus >kfM+;ksa osQ u”knhd tkdj mUgsa
ns[kus dk iz;kl fd;k FkkA ,slk djrs le; muosQ
ckyksa vkSj oL=kksa ij cht vkSj >kfM+;k¡ fpid xb±A

cPpksa dks ò{kksa dh Nky] ikS/ksa dh ifÙk;ksa vkSj ou
Hkwfe ij lM+&xy jgh ({k;eku) ifÙk;ksa ij vusd

fp=k 17-8 ou Hkwfe dh lrg

fp=k 17-7 ou esa forku vkSj mlosQ uhps osQ ry

v/ksry

f'k[kj
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igsyh us iwNk] ¶ou esa brus lkjs o`{k gSaA ;fn ge
dkj[kkus osQ fy, oqQN o`{kksa dks dkV nsa] rks D;k
I+kQoZQ iM+sxk\¸

izks- vgen us crk;k] ¶rqeus Loiksf"k;ksa] ijiksf"k;ksa
vkSj e`riksf"k;ksa osQ ckjs esa i<+k gSA rqeus i<+k gS fd
gjs ikni fdl izdkj Hkkstu dk fuekZ.k djrs gSaA
lHkh tarq] pkgs os 'kkdHk{kh gksa vFkok ekalHk{kh]
varr% Hkkstu osQ fy, ikniksa ij gh fuHkZj gksrs gSaA tks
tho ikniksa dk Hkkstu djrs gSa] mUgsa vdlj vU;
tarqvksa }kjk Hkkstu osQ :i esa ys fy;k tkrk gS vkSj
bl izdkj ;g Øe pyrk jgrk gSA mnkgj.k osQ
fy,] ?kkl dks dhVksa }kjk [kk;k tkrk gS] ftUgsa
esa<d [kk ysrs gSaA esa<d dks liZ [kk ysrs gSaA
bls [kk|  Ükà[kyk dgk tkrk gS%

?kkl → dhV → esa<d → liZ → mdkc (x:M+)

ou esa vusd [kk|  Ükà[kyk,¡ ikbZ tkrh gSaA lHkh
[kk|  Ükà[kyk,¡ ijLij lac¼ gksrh gSA ;fn fdlh
,d [kk|  Ükà[kyk esa dksbZ fo?u iM+rk gS] rks ;g
vU;  Ükà[kykvksa dks izHkkfor djrk gSA ou dk izR;sd
Hkkx vU; Hkkxksa ij fuHkZj gksrk gSA ;fn ge ou osQ
fdlh ?kVd] tSls& o`{k dks vyx dj nsa] rks blls
vU; lHkh ?kVd izHkkfor gksrs gSaA

izks- vgen us cPpksa ls ou Hkwfe dh lrg ls
ifÙk;ksa dks mBkdj mUgsa gSaMysal ls ns[kus osQ fy,
dgkA mUgsa {k;eku ifÙk;ksa ij uUgsa e'k:e fn[kkbZ
fn,A mUgsa uUgsa dhVksa] feyhihMksa (lgL=kiknksa)] phaVksa
vkSj Hkàxksa dh lsuk Hkh mu ij fn[kkbZ nhA mUgsa
vk'p;Z gks jgk Fkk fd ;s tho ogk¡ oSQls jgrs gSaA izks-
vgen us le>k;k fd vklkuh ls ns[ks tk ldus
okys bu thoksa osQ vfrfjDr ;gk¡ vusd tho vkSj

fp=k 17-9 ou esa ikni] e`nk vkSj vi?kVdksa dk ijLij laca/

izdk'k la'ys"k.k

e`nk
vi?kVd

vkWDlhtu

dkcZu MkbvkWDlkbM

tyiks"kd
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cPpksa us ns[kk fd vkleku esa ckny cu jgs gSaA
cw>ks us ;kn fnyk;k fd mlus d{kk 6 esa typØ osQ
ckjs esa i<+k FkkA o`{k vius ewyksa ls ty vo'kksf"kr
djrs gSa vkSj ok"iksRltZu }kjk tyok"i fueqZDr
djrs gSaA

;fn o`{kksa dh la[;k de gksrh] rks typØ fdl
izdkj izHkkfor gksrk\

Vhcw us mUgsa crk;k fd ou osQoy ikniksa vkSj
tarqvksa dk vkokl gh ugha gSA ou {ks=k esa vusd ekuo
leqnk; Hkh jgrs gSaA buesa ls oqQN fofHkUu tutkfr;ksa
osQ gks ldrs gSaA Vhcw us le>k;k fd ;s yksx viuh
vf/drj vko';drkvksa osQ fy, ouksa ij fuHkZj djrs
gSaA ou mUgsa Hkkstu] vkJ;] ty vkSj vkS"kf/;k¡ iznku
djrs gSaA ou {ks=k esa jgus okys ;s yksx ogk¡ osQ vusd
vkS"k/h; ikniksa osQ ckjs esa tkurs gSaA

lw{etho ,sls Hkh gSa] tks e`nk osQ Hkhrj jgrs gSaA igsyh
dks vk'p;Z gks jgk Fkk fd e'k:e vkSj vU; lw{e
tho D;k [kkrs gSa\ izks- vgen us crk;k fd ;s e`r
ikniksa vkSj tarq Årdksa dks [kkrs gSa vkSj mUgsa ,d
xgjs jax osQ inkFkZ esa ifjofrZr dj nsrs gSa] ftls
g~;wel dgrs gSaA

vkius g~;wel osQ ckjs esa vè;k; 9 esa i<+k FkkA
vkidks e`nk dh dkSu&lh ijr esa g~;wel feyrk gS\
e`nk osQ fy, bldh D;k mi;ksfxrk gS\

ikniksa vkSj tarqvksa osQ e`r 'kjhj dks g~;wel esa
ifjofrZr djus okys lw{e tho] vi?kVd dgykrs
gSaA bl izdkj osQ lw{e tho ou esa egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g tkudkjh feyrs gh igsyh us
e`r ifÙk;ksa dks gVkuk vkjaHk dj fn;k vkSj oqQN gh
nsj esa Hkwfe ij g~;wel dh ijr dks [kkst fudkykA
g~;wel dh mifLFkfr ;g lqfuf'pr djrh gS fd
e`r ikniksa vkSj tarqvksa osQ iks"kd rÙo e`nk esa
fueqZDr gksrs jgrs gSaA ogk¡ ls ;s iks"kd rÙo iqu%
ltho ikniksa osQ ewyksa }kjk vo'kksf"kr dj fy,
tkrs gSaA 'khyk us iwNk] ¶tc ou esa dksbZ tarq ej
tkrk gS] rks mldk D;k gksrk gS\¸ Vhcw us mÙkj
fn;k fd e`r tarq fx¼ksa] dkSvksa] xhnM+ksa vkSj dhVksa
dk Hkkstu cu tkrs gSaA bl izdkj] iks"kd rÙoksa dk
pØ pyrk jgrk gS] ftlls ou esa oqQN Hkh O;FkZ
ugha tkrk gS (fp=k 17-9)A

igsyh us izks- vgen dks ;kn fnyk;k fd
mUgksaus ;g ugha le>k;k gS fd ouksa dks gjs isQiQM+s
D;ksa dgk tkrk gSA izks- vgen us le>k;k fd
ikni izdk'k la'ys"k.k osQ izØe }kjk vkWDlhtu
fueqZDr djrs gSaA bl izdkj ikni tarqvksa osQ 'olu
osQ fy, vkWDlhtu miyC/ djkus esa lgk;d gksrs
gSaA os ok;qeaMy esa vkWDlhtu vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM
osQ larqyu dks Hkh cuk, j[krs gSa (fp=k 17-10)A
blfy, ouksa dks gjs isQiQM+s dgk tkrk gSA

fp=k 17-10 vkWDlhtu vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dk larqyu

igsyh us vius fe=kksa dks ;kn fnyk;k
fd os izdk'k la'ys"k.k osQ ckjs esa

vè;k; 1 esa i<+ pqosQ gSaA

cw>ks ,d NksVs >jus ls ikuh ih jgk Fkk] rks mlus
ns[kk fd fgj.kksa dk ,d >qaM mlls oqQN nwjh ij
>jus dks ikj dj jgk Fkk (fp=k 17-11)A oqQN gh
iy esa lHkh fgj.k >kfM+;ksa esa xk;c gks x,A l?ku
>kfM+;k¡ vkSj Å¡ph ?kkl] tarqvksa dks Hkkstu vkSj
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igsyh dks ;kn vk;k fd mlus
vius fo|ky; dh ik'oZ nhokj ij

ihiy dk ,d ikS/k mxk gqvk ns[kk Fkk
(fp=k 17-12)A D;k vki ;g le>us esa
mldh lgk;rk dj ldrs gSa fd og ogk¡

oSQls mx vk;k\

dh vf/d la[;k dk vFkZ gS] fofHkUu izdkj osQ
ekalHkf{k;ksa osQ fy, Hkkstu dh vf/d miyC/rkA
tarqvksa dh fofo/ fdLesa ou osQ iqutZuu vkSj o`f¼
esa lgk;d gksrh gSaA vi?kVd] ou esa mxus okys
ikniksa osQ fy, iks"kd rÙoksa dh vkiwfrZ dks cuk,
j[kus esa lgk;d gksrs gSaA bl izdkj] ou ,d
xfrd ltho bdkbZ gS tks thou vkSj thou{kerk
ls Hkjiwj gSA¸

vc yxHkx nksigj gks xbZ Fkh vkSj cPps okil
tkuk pkgrs FksA Vhcw us okil tkus osQ fy, ,d
vkSj jkLrk lq>k;kA tc os okil tk jgs Fks] rHkh o"kkZ
gksus yxhA mUgsa ;g ns[kdj vk'p;Z gqvk fd o"kkZ
dh cw¡nsa] ou Hkwfe ij lh/s ugha iM+ jgh FkhA ou

vkJ; iznku djrh gSaA ;s mUgsa ou esa jgus okys
ekalHk{kh thoksa ls lqj{kk Hkh iznku djrh gSaA

Vhcw us è;ku ls ou osQ I+kQ'kZ dks ns[kuk vkjaHk
dj fn;kA vpkud oqQN ns[kdj mlus cPpksa dks
vius ikl cqyk;kA mlus mUgsa oqQN tarqvksa dh yhn
fn[kkbZ vkSj fofHkUu tarqvksa dh yhnksa osQ chp varj
le>k;kA izks- vgen us mUgsa crk;k fd ou vfèkdkjh]
ou esa oqQN tarqvksa dh mifLFkfr dh tkudkjh mudh
yhn vkSj infpÉksa osQ vk/kj ij djrs gSaA

cw>ks us lcdk è;ku tarqvksa dh yhn dh ,d
cM+h {k;eku <+sjh dh vksj vkdf"kZr fd;kA ml <sj
ij vusd Hkàx vkSj oSQVjfiyj (ykokZ) iui jgs
Fks rFkk vusd uoksn~fHkn Hkh vaoqQfjr gks jgs FksA
izks- vgen us crk;k] ¶;s uoksn~fHkn oqQN 'kkdksa vkSj
>kfM+;ksa osQ gSaA tarq Hkh oqQN ikniksa osQ chtksa dks
izdhf.kZr djrs gSaA bl izdkj tarq] ouksa esa ikniksa dks
o`f¼ djus vkSj muosQ iqutZuu esa lgk;d gksrs gSaA
tarqvksa dk {k;eku xkscj] uoksn~fHknksa dks mxus osQ
fy, iks"kd rÙo Hkh iznku djrk gSA¸

;g lquus osQ ckn cw>ks us viuh uksVcqd esa uksV
fd;k ¶ikniksa dh vf/d fdLeksa dks vkJ; nsdj]
ou 'kkdkgkjh tUrqvksa dks Hkkstu vkSj vkokl osQ
fy, vf/d volj iznku djrs gSaA 'kkdkgkfj;ksa

fp=k 17-11 ou esa fgj.k fp=k 17-12 nhokj ij mxk ,d ikS/k
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forku dh lcls Åijh ijr o"kkZ dh cw¡nksa dks
fofPNUu dj jgh Fkh] vFkkZr~ NksVh&NksVh iqQgkj esa
ifjofrZr dj jgh FkhA vf/dka'k ty o`{kksa dh
'kk[kkvksa] ifÙk;ksa vkSj ruksa ls gksrk gqvk uhps
dh >kfM+;ksa vkSj 'kkdksa ij /hes&/hes fxj jgk Fkk
(fp=k 17-13)A mUgksaus ik;k fd dbZ LFkkuksa ij Hkwfe
vc Hkh lw[kh FkhA yxHkx vk/k ?kaVs ckn o"kkZ #d

xbZA mUgksaus ik;k fd ou Hkwfe dh lrg ij fxjh e`r
ifÙk;ksa dh ijr vc oqQN&oqQN xhyh gks xbZ gS]
ysfdu ou esa dgha Hkh ty dk teko gksrk fn[kkbZ
ugha fn;kA

cw>ks eu gh eu esa lksp jgk Fkk fd ;fn bruh
rsT+k o"kkZ mlosQ 'kgj esa gqbZ gksrh] rks ukys vkSj lM+osaQ
ikuh ls Hkj xbZ gksrhA

fp=k 17-13 o"kkZty dh cw¡nsa o`{kksa ls /hes&/hes Vidrh gSa vkSj Hkwfe esa voÏkfor gks tkrh gSa

{k;eku lkexzh ls <dh Hkwfe] Liat
dh Hkk¡fr izrhr gksrh gSA

o"kkZ

ewy ra=k] ty osQ Hkwfe esa voÏkfor
gksus esa lgk;d gksrk gS

lao`r forku vkSj ouLifr dh
vusd ijrsa] o"kkZ dh cw¡nksa dh
pky dks de dj nsrh gSA

ok"iksRltZu vkSj ok"iu

ewyra=k

HkkSety Lrj
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1 ;fn ou u"V gksaxs] rks ok;q esa dkcZu MkbZvkWDlkbM
dh ek=kk c<+sxh] ftlls i`Foh dk rki c<+sxkA

2 isM+ksa vkSj ikniksa dh vuqifLFkfr esa thoksa dks [kk|
vkSj vkJ; ugha feysxkA

3 isM+ksa dh vuqifLFkfr esa e`nk] ty dks ugha ck¡/
ikrh gS] ftlls ck<+ vkrh gSA

4 gekjs thou vkSj okrkoj.k osQ fy, ou vijksi.k
?kkrd gSA lksfp,] ge ouksa dks lajf{kr j[kus osQ
fy, D;k dne mBk ldrs gSaA

4

3

2

1
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tc vkiosQ 'kgj esa dbZ ?kaVks rd mPp nj ls
o"kkZ gksrh gS] rks D;k gksrk gS\

izks- vgen us mUgsa crk;k fd ou] o"kkZty osQ
izkÑfrd vo'kks"kd dk dk;Z djrs gSa vkSj mls
voÏkfor gksus nsrs gSaA ;g o"kZ Hkj HkkSety Lrj dks
cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA ou u flI+kZQ ck<+ksa
dks fu;af=kr djus esa lgk;d gksrs gSa] cfYd ufn;ksa
esa ty osQ izokg dks cuk, j[kus esa Hkh lgk;d gksrs
gSa] ftlls gesa ty dh lrr~ vkiwfrZ feyrh jgrh gSA
blosQ foijhr ;fn o`{k u gksa] rks o"kkZty lh/s Hkwry
ij fxjdj vkl&ikl osQ {ks=k esa Hkj ldrk gSA rsT+k
o"kkZ] e`nk dh Åijh mitkÅ ijr dks Hkh {kfr
igq¡pk ldrh gSA o`{kksa rFkk vU; ikS/ksa osQ ewy
lkekU;r% e`nk dks ,d lkFk ck¡/s j[krs gSa] ysfdu
mudh vuqifLFkfr esa e`nk o"kkZty osQ lkFk cg
tkrh gS] vFkkZr~ mldk vijnu gks tkrk gSA

ykSVrs le; cPpksa us Vhcw osQ xk¡o esa ,d ?kaVs dk
le; fcrk;kA xk¡o dk ekSle dkI+kQh lqgkouk FkkA
xk¡ookfl;ksa us mUgsa crk;k fd vkl&ikl ou ls f?kjk
gksus osQ dkj.k ;gk¡ vPNh o"kkZ gksrh gSA gok Hkh
BaMh jgrh gSA ;gk¡ èofu iznw"k.k Hkh de gS] D;ksafd
ou ogk¡ ls xqT+kjus okyh lM+oQ osQ okguksa osQ 'kksj dks
vo'kksf"kr dj ysrs gSaA

cPpksa us xk¡o osQ bfrgkl osQ ckjs esa Hkh tkudkjh
izkIr dhA mUgsa ;g tkudj vk'p;Z gqvk fd ml
{ks=k osQ xk¡o vkSj Ñf"k osQ fy, [ksr yxHkx lkB
o"kZ igys ou dks dkVdj miyC/ fd, x, FksA
Vhcw osQ nknkth us mUgsa crk;k fd tc os NksVs Fks]

rc xk¡o dk {ks=k bruk cM+k ugha Fkk] ftruk vkt
gSA ;g ouksa ls f?kjk gqvk Hkh FkkA lM+dksa] bekjrksa
vkfn osQ fuekZ.k] vkS|ksfxd fodkl vkSj ydM+h
dh c<+rh gqbZ ek¡x osQ dkj.k ouksa dk dVko gks
jgk gS vkSj os yqIr gksus yxs gSaA nknkth [kq'k ugha
Fks] D;ksafd muosQ xk¡o osQ lehi osQ ou dk iqutZuu
ugha gks jgk gS vkSj og ikyrw i'kqvksa }kjk vR;f/d
pjkbZ vkSj o`{kksa dh vaèkk/qa/ dVkbZ osQ dkj.k yqIr
gksus osQ dxkj ij gSA izks- vgen us dgk fd ;fn
ge le>nkjh ls dke ysa] rks ge ouksa vkSj i;kZoj.k
dks lajf{kr j[kus osQ lkFk&lkFk fodkl dk;Z Hkh
dj ldrs gSaA

cPpksa us ,slh ?kVukvksa osQ ifj.kkeksa dks fn[kkus
osQ fy, oqQN fp=k cuk,A

ou Hkze.k osQ mijkar izks- vgen us cPpksa ls
lkjka'k esa ouksa osQ egÙo osQ ckjs esa fy[kus dks dgkA
cPpksa us fy[kkµou geas vkWDlhtu iznku djrs gSaA os
e`nk dh lqj{kk djrs gSa vkSj vusd tarqvksa dks vkJ;
iznku djrs gSaA ou vkl&ikl osQ {ks=kksa esa o"kkZ dk
mfpr Lrj cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gSaA ou
vkS"k/h; ikniksa] dk"B vkSj vusd vU; mi;ksxh
mRiknksa osQ Ïksr gSaA gesa vius ouksa dks lajf{kr j[kus
osQ fy, gj laHko iz;kl djrs jguk pkfg,A

;fn ou yqIr gks tk,¡] rks D;k gksxk\

izeq[k 'kCn

o`{k forku
o`{k f'k[kj
vi?kVd

e`nk vijnu
v/ks&ry
ou vijksi.k

g~;wel
iqutZuu
cht izdh.kZu
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vkius D;k lh[kk

n ouksa ls gesa vusd mRikn feyrs gSaA

n ^ou*] fofHkUu ikniksa] tarqvksa vkSj lw{e thoksa ls feydj cuk ,d ra=k gSA

n ouksa dh lcls Åijh ijr o`{k f'k[kj cukrs gSa] ftlosQ uhps >kfM+;ksa }kjk cuh ijr
gksrh gSA 'kkd ouLifr;k¡ lcls uhps dh ijr cukrh gSaA

n ouksa esa ouLifr;ksa dh fofHkUu ijrsa tarqvksa] if{k;ksa vkSj dhVksa oQks Hkkstu vkSj
vkJ; iznku djrh gSaA

n ou osQ fofHkUu ?kVd ,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSaA

n ou o`f¼ djrs vkSj ifjofrZr gksrs jgrs gSa] rFkk mudk iqutZuu gks ldrk gSA

n ou esa e`nk] ty] ok;q vkSj lthoksa osQ chp ijLij fØ;k gksrh jgrh gSA

n ou] e`nk dks vijnu ls cpkrs gSaA

n e`nk] ouksa dh o`f¼ djus vkSj muosQ iqutZuu esa lgk;d gksrh gSA

n oU; {ks=kksa esa okl djus okys leqnk;ksa dks ou muosQ thou osQ fy, vko';d lHkh
lkexzh miyC/ djkrs gSaA ou bu leqnk;ksa dks thou dk vk/kj iznku djrs gSaA

n ^ou*] tyok;q] typØ vkSj ok;q dh xq.koÙkk dks fu;fer djrs gSaA

vH;kl

1- le>kb, fd ou esa jgus okys tarq fdl izdkj ouksa dh o`f¼ djus vkSj iqutZuu esa
lgk;d gksrs gSaA

2- le>kb, fd ou] ck<+ dh jksdFkke fdl izdkj djrs gSa\

3- vi?kVd fdUgsa dgrs gSa\ buesa ls fdUgha nks osQ uke crkb,A ;s ou esa D;k djrs gSa\

4- ok;qeaMy esa vkWDlhtu vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM osQ chp larqyu dks cuk, j[kus esa ouksa
dh Hkwfedk dks le>kb,A

5- le>kb, fd ouksa esa oqQN Hkh O;FkZ D;ksa ugha gksrk gS\

6- ,sls ik¡p mRiknksa osQ uke crkb,] ftUgsa ge ouksa ls izkIr djrs gSaA

7- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) dhV] frrfy;k¡] e/qefD[k;k¡ vkSj i{kh] iq"ih; ikniksa dh &&&&&&&&&&&&&&& esa lgk;rk
djrs gSaA
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([k) ou ifj'kq¼ djrs gSa &&&&&&&&&&&&&&& vkSj &&&&&&&&&&&&&&& dksA

(x) 'kkd ou esa &&&&&&&&&&&&&&& ijr cukrs gSaA

(?k) ou esa {k;eku ifÙk;k¡ vkSj tarqvksa dh yhn &&&&&&&&&&&& dks le`¼ djrs gSaA

8- gesa vius ls nwj fLFkr ouksa ls lacafèkr ifjfLFkfr;ksa vkSj eqíksa osQ fo"k; esa fpafrr
gksus dh D;ksa vko';drk gS\

9- le>kb, fd ouksa esa fofHkUu izdkj osQ tarqvksa vkSj ikniksa osQ gksus dh vko';drk
D;ksa gS\

10- fp=k 17-15 esa fp=kdkj] fp=k dks ukekafdr djuk vkSj rhjksa }kjk fn'kk fn[kkuk Hkwy
x;k gSA rhjksa ij fn'kk dks fn[kkb, vkSj fp=k dks fuEufyf[kr ukeksa }kjk ukekafdr
dfj,%

ckny] o"kkZ] ok;qeaMy] dkcZu MkbvkWDlkbM] vkWDlhtu] ikni] tarq] e`nk]
vi?kVd] ewy] HkkSety LrjA

fp=k 17-15

dkcZu MkbvkWDlkbM vkWDlhtu
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11- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk ou mRikn ugha gS\

(i) xksan

(ii) IykbZoqM

(iii) lhy djus dh yk[k

(iv) oSQjkslhu

12- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk oDrO; lgh ugha gS\

(i) ou] e`nk dks vijnu ls cpkrs gSaA

(ii) ou esa ikni vkSj tarq ,d&nwljs ij fuHkZj ugha gksrs gSaA

(iii) ou tyok;q vkSj typØ dks izHkkfor djrs gSaA

(iv) e`nk] ouksa dh o`f¼ vkSj iqutZuu esa lgk;d gksrh gSA

13- lw{ethoksa }kjk e`r ikniksa ij fØ;k djus ls cuus okys ,d mRikn dk uke gS%

(i) ckyw

(ii) e'k:e

(iii) g~;wel

(iv) dk"B

foLrkfjr vf/xe & fØ;kdyki vkSj ifj;kstuk dk;Z

1- i;kZoj.k foHkkx dks fu.kZ; djuk gS fd D;k vkoklh; dkWEIysDl cukus osQ fy,
vkiosQ {ks=k osQ ou osQ oqQN fgLls dks dkVdj lkI+kQ djuk mfpr gksxkA ,d ltx
ukxfjd osQ ukrs ljdkj osQ foHkkx dks viuk er crkrs gq, ,d i=k fyf[k,A

2- fdlh ou dk Hkze.k dhft,A ;gk¡ oqQN ckrsa crkbZ xbZ gSa] tks vkidh ;k=kk dks
vf/d mi;ksxh cuk nsaxhA
n lqfuf'pr dj yhft, fd vkiosQ ikl ou esa tkus dh vuqefr gSA
n lqfuf'pr dj yhft, fd vki ogk¡ HkVosaQxs ugha vkSj viuh jkg Lo;a <w¡<

ysaxsA ogk¡ dk ekufp=k yhft, vkSj fdlh ,sls O;fDr dks vius lkFk ys
tkb,] tks ml LFkku ls ifjfpr gksA

n vki ogk¡ tks oqQN ns[krs vkSj djrs gSa] mldk fooj.k uksV dhft,A
è;kuiwoZd fd, x, izs{k.k vkiosQ Hkze.k dks fnypLi cuk nsaxsA fp=k cukuk
vkSj rLohjsa [khapuk Hkh mi;ksxh gksrs gSaA
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D;k vki tkurs gSa\

Hkkjr esa oqQy {ks=kiQy dk yxHkx 21» ou {ks=k gSA Lora=krk izkfIr osQ ckn ls ;g
fujarj de gksrk tk jgk gSA ysfdu ,slk izrhr gksrk gS fd vc geus ou vkPNkfnr
{ks=k osQ egÙo dks le> fy;k gSA gky osQ o"kks± esa fd, x, losZ{k.kksa ls ;g laosQr
fey jgs gSa fd ou vkPNkfnr {ks=k esa FkksM+h o`f¼ gqbZ gSA

n vki if{k;ksa dh èofu;ksa dks fjdkWMZ dj ldrs gSaA
n fofHkUu izdkj osQ cht vkSj dBksj iQyksa] tSls& cknke] lqikjh] ukfj;y

vkfn fxjhiQy ,df=kr dhft,A
n fofHkUu izdkj osQ o`{kksa] >kfM+;ksa] 'kkdksa vkfn dks igpkuus dk iz;kl djsaA

ou osQ fofHkUu LFkkuksa vkSj fofHkUu ijrksa ls ikniksa dh lwph cukb,A vki
lHkh ikniksa osQ uke laHkor% ugha tku ik,¡] ysfdu os dgk¡ mxrs gSa] ;g
ns[kuk vkSj fjdkWMZ djuk mi;ksxh gksxkA ikniksa dh vkSlr Å¡pkbZ] f'k[kj osQ
vkdkj] Nky osQ xBu] iÙkh osQ vkeki (lkbT+k) vkSj iq"i osQ jax dks uksV
dhft,A

n tarqvksa dh yhn dks igpkuuk lhf[k,A
n ou vf/dkfj;ksa vkSj vkl&ikl osQ xk¡oksa osQ O;fDr;ksa vkSj vU; n'kZdksa dk

lk{kkRdkj yhft,A
vkidks dHkh if{k;ksa osQ vaMs ,df=kr ugha djus pkfg, vkSj u gh muosQ
?kksalyksa dks dHkh NsM+uk pkfg,A

vki vkSj vf/d tkudkjh osQ fy, fuEufyf[kr osclkbV ns[k ldrs gSaµ
www.wild-india.com
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