
पाठ – 15 

पृथ्वी पर जीवन 

 

बहुवैकल्पिक प्रश्न 

Q1. ननम्ननिल्पित में से कौन जैव मंडि में सल्पिनित हैं 

(क) केवि पौधे 

(ि) केवि प्राणी 

(ग) सभी जैव व अजैव जीव 

(घ) सभी जीनवत जीव 

 

उत्तर : (ग) सभी जैव व अजैव जीव 

 

Q2. उष्णकनिबंधीय घास का मैदान ननम्न में से नकसे नाम से जाने जाते हैं? 

(क) पे्रयरी 

(ि) सै्टपी 

(ग) सवाना 

(घ) इनमें से कोई नही ं

 

उत्तर : (ग) सवाना 

 

Q3. चट्टानो ंमें पाए जाने वािे िोहांश के साथ ऑक्सीजन नमिकर ननम्ननिल्पित में से क्या बनाती 

है? 

(क) आयरन काबोनेि 

(ि) आयरन ऑक्साइड 

(ग) आयरन नाइिर ाइि 

(घ) आयरन सले्फि 

 

उत्तर : (ख) आयरन ऑक्साइड 

 

Q4. प्रकाश संशे्लषण प्रनिया के दौरान, प्रकाश की उपल्पथथनत में काबबन डाइऑक्साइड जि के 

साथ नमिकर क्या बनाती है? 

(क) प्रोिीन 

(ि) काबोहाइडर ेिस 

(ग) एनमनोएनसड 

(घ) नविानमन 

 

उत्तर : (ख) कार्बोहाइडर ेटस 

 



ननम्ननिल्पित प्रश्नो ंके उत्तर िगभग 30 शब्ो ंमें दीनजए। 

 

Q1. पाररल्पथथनतकी से आप क्या समझते हैं? 

उत्तर : जीवधाररय ों का आपस में व उनका भौतिक पयाावरण से अोंिसंर्बोंध ों का वैज्ञातनक अध्ययन ही 

पाररस्थितिकी है। पाररस्थितिकी ही प्रमुख रूप से जीवधाररय ों के जन्म, तवकास, तविरण, प्रवृति व उनके 

प्रतिकूल अवथिाओों में भी जीतवि रहने से सोंर्बोंतधि है। 

 

Q2. पाररतंत्र क्या है? संसार के प्रमुि पाररतंत्र प्रकारो ंको बताएँ। 

 

उत्तर : तकसी तवशेष के्षत्र में तकसी तवशेष समूह के जीवधाररय ों का भूतम, जल अिवा वायु (अजैतवक ित् ों) 

से ऐसा अोंिसंर्बोंध, तजसमें ऊजाा प्रवाह व प षण शृ्ोंखला स्पष्ट रूप से समाय तजि ह , पाररिोंत्र कहा जािा है। 

पाररिोंत्र मुख्यिः  द  प्रकार के हैं-(i) थिलीय पाररिोंत्र (ii) जलीय पाररिोंत्र। थिलीय पाररिोंत्र क  वन, घास 

के्षत्र, मरुथिल ििा टुण्ड्र   पाररिोंत्र ििा जलीय पाररिोंत्र क  समुद्री पाररिोंत्र ििा िाजे पानी के पररिोंत्र में 

र्बााँटा जािा है। समुद्री पररिोंत्र क  महासागरीय, ज्वारनदमुख, प्रवाल तभति पाररिोंत्र ििा िाजे पानी के 

पाररिोंत्र क  झीलें, िालार्ब, सररिाएाँ , कच्छ व दलदल पाररिोंत्र में र्बााँटा जािा है। 

 

Q3. िाद्य शंृ्ििा क्या है? चराई िाद्य शंृ्ििा का एक उदाहरण देते हुए इसके अनेक स्तर बताएँ। 

 

उत्तर : प्राितमक उपभ क्ता, तििीयक उपभ क्ताओों के भ जन र्बनिे हैं। तििीयक उपभ क्ता तिर िृिीयक 

उपभ क्ताओों के िारा खाए जािे हैं। यह खाद्य क्रम और इस क्रम से एक स्तर से दूसरे स्तर पर ऊजाा प्रवाह 

ही खाद्य शृ्ोंखला कहलािी है। चराई खाद्यशृ्ोंखला पौध ों से शुरू ह कर माोंसाहारी िक जािी है, तजसमें 

शाकाहारी जीव घास खािा है और शाकाहारी जीव क  माोंसाहारी जीव खािा है, हर स्तर पर ऊजाा का ह्रास 

ह िा है, तजसमें श्वसन, उत्सजान व तवघटन प्रतक्रयाएाँ  सस्ितलि हैं। खाद्य शृ्ोंखलाओों में िीन से पााँच स्तर ह िे 

हैं और हर स्तर पर ऊजाा कम ह िी है। उदाहरणस्वरूप घास-र्बकरी-शेर घास-कीट-मेढक-सााँप-र्बाजे 

 

Q4. िाद्य जाि से आप क्या समझते हैं? उदाहरण सनहत बताएँ। 

 

उत्तर : खाद्य शृ्ोंखलाएाँ  पृिक अनुक्रम न ह कर एक-दूसरे से जुडी ह िी हैं। जैसे-एक चूहा, ज  अन्न पर 

तनभार है, वह अनेक तििीयक उपभ क्ताओों का भ जन है और िृिीयक मााँसाहारी अनेक तििीयक जीव ों से 

अपने भ जन की पूतिा करिे हैं। इस प्रकार प्रते्यक मााँसाहारी जीव एक से अतधक प्रकार के तशकार पर 

तनभार हैं। पररणामस्वरूप खाद्य शृ्ोंखलाएाँ  एक-दूसरे से जुडी हुई हैं। प्रजातिय ों के इस प्रकार जुडे ह ने 

(अिााि जीव ों की खाद्य शृ्ोंखलाओों के तवकल्प उपलब्ध ह ने पर) क  खाद्य जाल कहा जािा है। 

 

Q5. बायोम क्या है? 

 

उत्तर : र्बाय म पौध ों एवों प्रातणय ों का एक समुदाय है ज  एक र्बडे भौग तलक के्षत्र में पाया जािा है। पृथ्वी पर 

तवतभन्न र्बाय म की सीमा का तनधाारण जलवायु व अपक्षय सोंर्बोंधी ित् करिे हैं। अि: तवशेष पररस्थितिय ों में 

पादप एवों जोंिुओों के अोंिसंर्बोंध ों के कुल य ग क  र्बाय म कहिे हैं। इसमें वषाा, िापमान, आद्रािा व तमट्टी 



सोंर्बोंधी अवयव भी शातमल हैं। सोंसार के कुछ प्रमुख र्बाय म वन, मरुथिलीय, घास भूतम और उच्च प्रदेशीय 

हैं। 

 

ननम्ननिल्पित प्रश्नो ंके उत्तर िगभग 150 शब्ो ंमें दीनजए: 

 

Q1. संसार के नवनभन्न वन बायोम की महत्त्वपूणब नवशेषताओ ंका वणबन करें । 

उत्तर : वन र्बाय म क  चार भाग ों में र्बााँटा जािा है 

 

(i) भूमध्यरेिीय उष्ण कनिबंधीय -  

 

(i) भूमध्यरेखीय उष्ण कतटर्बोंधीय र्बाय म – यह भूमध्यरेखा से 10° उिर और दतक्षण अक्षाोंश के र्बीच स्थिि 

है। यहााँ िापमान साल ों भर 20° से 25° सेंटीगे्रड रहिा है। यहााँ की मृदा अम्लीय है, तजसमें प षक ित् ों की 

कमी है। यहााँ वृक्ष कािी लोंरे्ब और घने ह िे हैं। 

 

(ii) पणबपाती उष्ण कनिबंधीय -  

 

(ii) पणापािी उष्ण कतटर्बोंधीय र्बाय म – यह र्बाय म 10° से 25° उिर व दतक्षण अक्षाोंश के र्बीच स्थिि है। 

यहााँ िापमान 25 से 30° सेंटीगे्रड के र्बीच ह िा है। यहााँ वषाा का वातषाक औसि 1,000 तम०मी० एक ऋिु 

में है। यहााँ तमट्टी प षक ित् ों के मामले में धनी है। यहााँ अनेक प्रजातिय ों के कम घने ििा मध्यम ऊाँ चाई के 

वृक्ष एक साि पाए जािे हैं। 

 

(iii) शीतोष्ण कनिबंधीय -  

 

(iii) शीि ष्ण कतटर्बोंधीय र्बाय म – यह र्बाय म पूवी उिरी अमेररका, उिर-पूवी एतशया, पतिमी एवों मध्य 

यूर प में पाया जािा है। यहााँ का िापमान 20° से 30° सेंटीगे्रड के र्बीच रहिा है। यहााँ वषाा समान रुप से 

750 से 1500 तम०मी० ह िी है। यहााँ असाधारण शीि पडिी है ििा ऋिुएाँ  भी स्पष्ट हैं। यहााँ की तमट्टी 

उपजाऊ है, ज  अवधटक जीव ों व कूडा-कका ट आतद पदािों-हयूमस से भरपूर है। यहााँ मध्यम घने चौडे 

पिे वाले वृक्ष पाए जािे हैं। यहााँ पौध ों की प्रजातिय ों में कम तवतवधिा पाई जािी है। ओक, र्बीच, मेप्पल 

आतद कुछ सामान्य प्रजातिय ों के वृक्ष यहााँ र्बहुिायि में पाए जािे हैं। तगलहरी, खरग श, पक्षी, काले भालू, 

पहाडी शेर व स्कों क यहााँ पाए जाने वाले कुछ प्रमुख प्राणी हैं। 

 

(iv) बोररयि। -  

 

(iv) र्ब ररयल र्बाय म – यह र्बाय म यूरेतशया व उिरी अमेररका के उच्च अक्षाोंशीय भाग, साइरे्बररया के कुछ 

भाग, अलास्का, कनाडा व स्कें डेनेतवयन देश में पाया जािा है। यहााँ छ टा आद्रा  ऋिु व मध्यम रूप से गमा 

ग्रीष्म ऋिु ििा लोंर्बी (वषाा रतहि) शीि ऋिु ह िी है। यहााँ वषाा मुख्यिः  तहमपाि के रूप में 400 से 1000 

तम०मी० ह िी है। यहााँ की तमट्टी अम्लीय है, तजसमें प षक ित् ों की कमी है। यहााँ तमट्टी की परि अपेक्षाकृि 

पिली है। यहााँ सामान्यिः  पाइप, िर, सू्पस आतद के सदार्बहार क णधारी वन पाए जािे हैं। कठि डा, 

चील, भालू, तहरण, खरग श, भेतडया, चमगादड आतद यहााँ पाई जाने वाली प्रमुख प्रजातियााँ है। 



Q2. जैव भू-रासायननक चि क्या है? वायुमंडि में नाइिर ोजन का यौनगकीकरण कैसे होता है? वणबन 

करो ं

 

उत्तर : सूया ऊजाा का मूल स्र ि है, तजस पर सोंपूणा जीवन तनभार है। यही ऊजाा जैवमोंडल में प्रकाश 

सोंशे्लषण तक्रया िारा जीवन प्रतक्रया आरोंभ करिी है, ज  हरे पौध ों के तलए भ जन व ऊजाा का मुख्य आधार 

है। प्रकाश सोंशे्लषण के दौरान कार्बान डाइऑक्साइड, ऑक्सीजन व कार्बातनक यौतगक में पररवतिाि ह  

जािी है। धरिी पर पहुाँचने वाले सूयाािप का र्बहुि छ टा भाग (केवल 0.1 प्रतिशि) प्रकाश सोंशे्लषण 

प्रतक्रया में काम आिा है। इसका आधे से अतधक भाग पौधे की श्वसन-तवसजान तक्रया में और शेष भाग 

अथिायी रूप से पौधे के अन्य भाग ों में सोंतचि ह  जािा है। तवतभन्न अध्ययन ों से पिा चलिा है तक तपछले 

100 कर ड वषों में वायुमोंडल एवों जलमोंडल की सोंरचना में रासायतनक घटक ों का सोंिुलन लगभग एक 

जैसा अिााि् र्बदलाव रतहि रहा है। रासायतनक ित् ों का यह सोंिुलन पौधे व प्राणी ऊिक ों से ह ने वाले 

चक्रीय प्रवाह के िारा र्बना रहिा है। यह चक्र जीव ों िारा रासायतनक ित् ों के अवश षण से आरोंभ ह िा है 

और उनके वायु, जल व तमट्टी में तवघटन से पुनः  आरोंभ ह िा है। ये चके्र मुख्यिः  सौर िाप से सोंचातलि ह िे 

हैं। जैवमोंडल में जीवधारी व पयाावरण के र्बीच ये रासायतनक ित् ों के चक्रीय प्रवाह जैव भू-रासायतनक चक्र 

कहे जािे हैं। जैव भू-रासायतनक चक्र द  प्रकार के हैं–एक गैसीय और दूसरा िलछटी चक्र। गैसीय चक्र में 

पदािा के मुख्य भोंडार वायुमोंडल व महासागर हैं। िलछटी चक्र के प्रमुख भोंडार पृथ्वी की भूपपाटी पर पाई 

जाने वाली तमट्टी, िलछट व अन्य चट्टाने हैं। 

 

Q3. पाररल्पथथनतकी संतुिन क्या है? इसके असंतुिन को रोकने के महत्त्वपूणब उपायो ंकी चचाब करें। 

 

उत्तर : तकसी पाररिोंत्र या आवास में जीव ों के समुदाय में परस्पर गतिक साम्यिा की अवथिा ही 

पाररस्थितिकी सोंिुलन है। यह िभी सोंभव है जर्ब जीवधाररय ों की तवतवधिा अपेक्षाकृि थिायी रहे। क्रमशः  

पररविान भी ह िा है, लेतकन ऐसा प्राकृतिक अनुक्रमण के िारा ही ह िा है। इसे पाररिोंत्र में हर प्रजाति की 

सोंख्या के एक थिायी सोंिुलन के रूप में भी वतणाि तकया जा सकिा है। यह सोंिुलन तनतिि प्रजातिय ों में 

प्रतिस्पधाा आपसी सहय ग से ह िा है। कुछ प्रजातिय ों के तजोंदा रहने के सोंघषा से भी पयाावरण सोंिुलन प्राप्त 

तकया जािा है। सोंिुलन इस र्बाि पर तनभार करिा है तक कुछ प्रजातियााँ अपने भ जन व जीतवि रहने के 

तलए दूसरी प्रजातिय ों पर तनभार रहिी हैं। इसके उदाहरण तवशाल घास के मैदान ों में तमलिे हैं, जहााँ 

शाकाहारी जोंिु अतधक सोंख्या में ह िे हैं और उन्हें माोंसाहारी जीव खािे हैं। इस िरह से पाररस्थितिकी में 

सोंिुलन र्बना रहिा है। पाररस्थितिकी असोंिुलन क  र कने के उपाय – तवशेष आवास थिान ों में पौध ों व 

प्राणी समुदाय ों में घतनष्ट अोंिसंर्बोंध पाए जािे हैं। तनतिि थिान ों पर जीव ों में तवतवधिा वहााँ के पयाावरणीय 

कारक ों का सोंकेिक है। इन कारक ों का समुतचि ज्ञान व समझ ही पाररिोंत्र के सोंरक्षण व र्बचाव के प्रमुख 

आधार हैं। 

 

पररयोजना कायब 

 

Q1. प्रते्यक बायोम की प्रमुि नवशेषताओ ंको बताते हुए नवश्व के माननचत्र पर नवनभन्न बायोम के 

नवतरण को दशाईए। 

उत्तर : छात्र स्वयों करें। 



 

Q2. अपने सू्कि प्रांगण में पाए जाने वािे पेड़, झाड़ी व सदाबहार पौधो ंपर एक संनिप्त िेि नििें 

और िगभग आधे नदन यह पयबवेिण करें  नक नकस प्रकार के पिी इस वानिका में आते हैं। क्या 

आप इन पनियो ंकी नवनवधता का भी उले्लि कर सकते हैं? 

 

उत्तर : छात्र स्वयों करें। 


