
CBSE	क�ा	11	समाजशा�
एनसीईआरटी	��न-उ�र

पाठ	-	10	भारतीय	समाजशा�ी

1.	अनतंकृ�ण 	अ�यर	और	शरतचं!	रॉय	ने	सामा$जक	मानव	िव'ान	के 	अ(ययन	का	अ)यास	कैसे 	िकया?

उ�र-	अनतंकृ�ण 	अ�यर	और	शरतचं!	रॉय	ने	सामा$जक	मानव	िव'ान	के 	अ(ययन	का	अ)यास	िन+न$ल$खत	�कार	से	िकया	:

अनतंकृ�ण	अ�यर	(1861-1931)	भारत	म.	समाजशा�	के	अ/दतू	थे।
अनतंकृ�ण	अ�यर	के	रा4य	म.	कोचीन	के	दीवान	6ारा	नृजातीय	सव7�ण	म.	मदद	के	$लए	कहा	गया।
शरतचं!	रॉय	जनजातीय	समाज	म.	:यादा	;िच	रखते	थे	एवं	यह	उनक<	नौकरी	क<	ज>रत	भी	थी।इसी	वजह	से	उ@ह.
अदालत	म.	जानकाAरयB	क<	परपंरा	और	कानून	को	दभुािषत	करना	था।
अनतंकृ�ण	अ�यर	संभवतः	पहले	Fवयं	िशि�त	मानविव'ानी	थे	$ज@हBने	एक	िवGान	तथा	िश�ािवद	्के	>प	म.	राIJ ीय	एवं
अंतराKIJ ीय	Fतर	क<	Lयाित	िमली।
शरतचं!	रॉय	के 	6ारा	समाजशा�	का	�योग:

महा�ा@त	�ेM	के	अलावा	िNिटश	सरकार	इसी	तरह	का	सव7�ण	सभी	रजवाड़B	म.	करवाना	चाहती	थी।	ये	�ेM	िवशेषतः
उनके	िनयंMण	म.	आते	थे।
अनतंकृ�ण	अ�यर	ने	इस	कायK	क<	पूणK	>प	से	एक	Fवयंसेवी	के	>प	म.	िकया।
ओराव,	मुंडा	तथा	खAरया	जनजाितयB	पर	िकया	गया	सवK�$सG	�ब@ध	लेखन	कायK	के	अलावा	रॉय	ने	सौ	से	अ$धक	लेख
राIJ ीय	और	िNिटश	शिै�क	जनKल	म.	�कािशत	िकये।
शरतचं!	रॉय	ने	सन्	1922	ई०	म.	मनै	इन	इिडया	नामक	जनKल	क<	Fथापना	क<।	भारत	म.	यह	अपने	समय	का	पहला
जनKल	था।

2.	'जनजातीय	समुदायB	को	कैसे 	जोड़ा	जाए'-इस	िववाद	के 	दोनB	प�B	के 	Uया	तकK 	थे?

उ�र-	जनजातीय	समुदायB	जोड़ने	के 	$लए	िन+न$ल$खत	तकK 	थे	:

िविभV	िNिटश	�शासक	ऐसे	भी	थे	जो	मानविव'ानी	थे	एवं	भारतीय	जनजाितयB	म.	;िच	रखते	थे।	उन	सबका	मानना	था
िक	ये	आिदम	लोग	थे	तथा	उनक<	अपनी	िविशI	संFकृित	थी।	साथ	ही	ये	भारतीय	जनजाितयाँ	िहदं	ूमुLयधारा	से	बहYत
सीमा	तक	पृथक	थZ।
उनका	मानना	था	िक	समाज	म.	इन	सीधे	सादे	जनजातीय	लोगB	का	न	केवल	शोषण	होगा	ब[\क	उनक<	संFकृित	का	पतन
भी	होगा।
उ@हBने	महसूस	िकया	िक	रा4य	का	यह	कतK]य	ह	ैिक	वे	इन	जनजाितयB	को	संर�ण	दे	तािक	वे	अपनी	जीवन	िव$ध	और
संFकृित	को	कायम	रख	सके।	इसक<	वजह	यह	भी	थी,	यह	िक	उन	पर	लगातार	दबाव	बन	रहा	था	िक	वे	िहदं	ूसंFकृित	क<



मुLयधारा	म.	अपना	समायोजन	कर.।
उनके	अनुसार,	जनजातीय	संFकृित	को	बचाने	का	कायK	गुमराह	करने	क<	कोिशश	क<	और	इसका	पAरणाम	जनजाितयB	का
िपछड़ापन	ह।ै
घूय7	राIJवादी	िवचारधारा	के	�बल	समथKक	थे।	उ@हBने	इस	त`य	पर	बल	िदया	िक	भारतीय	जनजाितयB	को	एक	िभV
सांFकृितक	समूह	क<	तुलना	म.	िपछड़े	िहदं	ूसमाज	क<	तरह	पहचाना	जाना	चािहए।

मुLय	अंतर-

मतभेद	यह	था	िक	मुLयधारा	क<	संFकृित	के	�भाव	का	िकस	तरह	मू\याकंन	िकया	जाए।	संर�णवािदयB	का	मानना	था
िक	समायोजन	का	पAरणाम	जनजाितयB	के	शोषण	और	उनक<	सांFकृितक	िवलुaता	का	>प	सामने	आएगा।
घूय7	और	राIJवािदयB	का	तकK 	था	िक	ये	द�ुपAरणाम	केवल	जनजातीय	संFकृित	तक	ही	सीिमत	नहZ	हb।	ब[\क	भारतीय
समाज	के	सभी	िपछड़े	और	द$लत	वगc	ंम.	समान	>प	से	देखे	जा	सकते	हb।

3.	भारत	म.	�जाित	तथा	जाित	के 	संबधंB	पर	हरबटK 	Aरजले	तथा	जी०एस०घूय7	क<	[Fथित	क<	>परखेा	द.।

उ�र-	भारत	म.	�जाित	तथा	जाित	के 	संबधंB	पर	हरबटK 	Aरजले	तथा	जी०एस०घूय7	क<	[Fथित	क<	>परखेा	इस	�कार	है	:

Aरजले	केअनुसार,	मनु�य	को	उसक<	शारीAरक	िविशIताओं	के	आधार	पर	पृथक-पृथक	जनजाितयB	म.	वगdकृत	िकया	जा
सकता	ह;ै	जसेै-	नाक	क<	लबंाई,	खोपड़ी	क<	चौड़ाई	या	कपाल	का	भार	अथवा	खोपड़ी	का	वह	भाग	जहाँ	म[Fत�क	[Fथत
ह।ै
Aरजले	के	अनुसार,	िभV-िभV	�जाितयB	के	उि6कास	के	अ(ययन	के	संदभK	म.	भारत	एक	िविशI	'�योगशाला'	ह।ै	इसक<
वजह	यह	थी	िक	जाित	एक	लबें	समय	से	िविभV	समूहB	के	म(य	अंतिनवाKह	को	िनिषG	करती	ह।ै
उeच	जाितयB	ने	भारतीय-आयK	�जाित	क<	िविशIताओं	को	/हण	िकया,	लेिकन	िन+न	जाितयB	म.	अनायK	जनजाितयB,
मंगोल	या	अ@य	�जाितयB	क<	िवशेषता	पाई	जाती	हb।
Aरजले	एवं	अ@य	िवGानB	ने	सुझाव	िदया	िक	िन+न	जाितयाँ	ही	भारत	क<	मूल	िनवासी	हb।	आयc	ंने	उनका	शोषण	िकया	जो
कहZ	बाहर	से	आकर	भारत	म.	फले-फूले	थे।
Aरजले	के	तकc	ंसे	घूय7	असहमत	नहZ	थे।	लेिकन	उ@हBने	इसे	केवल	अंशतः	सhय	माना।	उ@हBने	इस	समFया	क<	तरफ
(यान	िदया।	वFतुतः	यह	समFया,	केवल	औसत	के	आधार	पर	िबना	बदलाव	सोच-िवचार	िकए	िकसी	समुदाय	पर	िविशI
मापदडं	लागू	कर	देने	से	पदैा	होती	ह।ै	जोिक	िवFतृत	एवं	सु]यव[Fथत	नहZ	था।
�जातीय	शुGता	केवल	भारत	म.	उ�र	म.	शेष	रह	गई।	थी।	इस	कारण	से	वहाँ	अंतिवKवाह	िनिषG	था।

4.	जाित	क<	सामा$जक	मानवशा�ीय	पAरभाषा	को	सारांश	म.	बताएँ ।

उ�र-	जाित	क<	सामा$जक	मानविव'ान	संबधंी	पAरभाषा	:



जाित	खंडीय	िवभाजन	पर	आधाAरत	है-	जाित	एक	संFथा	ह	ैतथा	यह	खंडीय	िवभाजन	पर	आधाAरत	ह।ै	इसका	अथK	यह	है
िक	जातीय	समाज	कई	बदं	तथा	पारFपAरक	खंडB	एवं	उपखंडB	म.	िवभा$जत	ह।ै
जाित	िववाह	पर	कठोर	�ितबधं	लगाती	है-	जाित	6ारा	िववाह	पर	कठोर	िनयंMण	लगाय	जाते	ह।ै	जाित	म.	अंतिवKवाह	या
जाित	म.	ही	िववाह	के	अितAरi	'बिहिवKवाह'	के	िनयम	भी	जुड़े	रहते	हb,	या	िकसक<	शादी	िकससे	नहZ	हो	सकती	ह।ै
जाित	सामा$जक	अंतिjया	पर	�ितबधं	लगाती	है-	एक	सामा$जत	संFथा	के	>प	म.	जाित	क<	सामा$जक	अंतःिjया	पर
रोक	लगाय	जाते	ह,ै	उदाहरण	:	साथ	बठैकर	भोजन	करने	के	संदभK	म.।
िविभV	जाितयB	के 	$लए	िभV-िभV	अ$धकार	और	कतK]य-	सोपािनक	तथा	�ितब$ंधत	सामा$जक	अंतःिjया	के	$सGांतB
का	अनुसरण	करते	हYए	जाित	अनेक	जाितयB	के	$लए	अलग-अलग	अ$धकार	और	कतK]य	भी	िनधाKAरत	करती	ह।ै
जाित	सोपािनक	िवभाजन	पर	आधाAरत	हb-	जाितगत	समाज	का	आधार	सोपािनक	वगdकृत	ह।ै	दसूरी	जाित	क<	तुलना	म.
�hयेक	जाित	असमान	होती	ह।ै
अFपृ�यता	क<	संFथा	के 	>प	म.-	इसके	अंतगKत,	िकसी	जाित	िवशेष	के	]यिi	से	छू	जाने	माM	से	मनु�य	अपिवM	महसूस
करता	ह।ै

5.	जीवंत	परपंरा	से	डी०पी०	मुकजd	का	Uया	ताhपयK 	है?	भारतीय	समाजशा$�यB	ने	अपनी	परपंरा	से	जुड़े	रहने	पर	बल	UयB	िदया?

उ�र-	डी०पी०	मुकजd	के 	अंतगKत,	वह	एक	परपंरा	ह	ैजो	भूतकाल	से	कुछ	�ाa	कर	उससे	अपने	संबधं	बनाए	रखती	ह।ै	इसके
अितAरi	यह	नयी	चीज़B	को	भी	/हण	करती	ह।ैइस	�कार	जीवंत	परपंरा	म.	पुराने	और	नए	तhवB	का	िमlण	ह।ै

डी०पी०	मुकजd	के	अनुसार,	भारतीय	समाजशा�ीयB	को	जीवंत	परपंरा	म.	;िच	रखनी	चािहए	तािक	इसका	उिचत	और
सार	भाव	�ाa	हो	सके।
भारतीय	समाजशा�ी	िन+न$ल$खत	िवषयB	को	अ$धक	सुलभता	से	जान	सकते	ह-ै
-	आपके	उm	के	बeचB	के	6ारा	खेला	जाने	वाला	खेल।	(लड़का/लड़क<)।
-	िकसी	लोकि�य	hयोहार	को	मनाने	के	�िjया।
भारतीय	समाजशा�ीयB	का	�थम	दाियhव,भारत	क<	सामा$जक	परपंराओं	का	अ(ययन	करना	तथा	जानना	ह।ै	डी०पी०
मुकजd	के	$लए,	परपंरा	का	अ(ययन	केवल	भूतकाल	तक	ही	सीिमत	नहZ	था।	इसके	िवपरीत	वे	पAरवतKन	क<
संवेदनशीलता	से	भी	जुड़े	थे।
डी०पी०	मुकजd	ने	जो	भी	$लखा	ह,ै	वह	भारतीय	समाजशा�ीयB	के	$लए	काफ<	नहZ	ह।ै	सबसे	पहले	उ@ह.	भारतीय	होना
अिनवायK	ह।ै	उदाहरणत	:	उ@ह.	>िढ़यB,	�थाओं,	रीित-AरवाजB	और	परपंराओं	क<	जानकारी	देनी	ह।ै	इसका	औिचhय	यह	है
संदिभKत	सामा$जक	]यवFथा	को	समझना	एवं	इसके	अंदर	तथा	बाहर	के	त`यB	क<	जानकारी	हा$सल	करना।
डी०पी०	मुकजd	ने	तकK 	िकया	िक	पा�चाhय	संदभK	म.	भारतीय	संFकृित	और	समाज	]यिiवादी	नहZ	हb।
Fव[ैeछक	]यिiगत	कायc	ंक<	तुलना	म.	भारतीय	सामा$जक	]यवFथा	मुLय	>प	से	समूह,	समुदाय	अथवा	जाित	संबधंी
कायc	ंके	�ित	अिभमुख	ह।ै

6.	भारतीय	संFकृित 	तथा	समाज	क<	Uया	िवशिIताएँ 	हb	तथा	ये	बदलाव	के 	ढाँचे	को	कैसे 	�भािवत	करते	हb?



उ�र-	भारतीय	संFकृित	तथा	समाज	क<	िवशिIताएँ	हb	तथा	ये	बदलाव	के	ढाँचे	को	िन+न$ल$खत	तरह	से	�भािवत	करते	हb-

डी०पी०	मुकजZ	ने	माना	क<,	भारत	का	िनणाKयक	तथा	मुLय	ल�ण	इसक<	सामा$जक	]यवFथा	ह।ै
उनके	अंतगKत	भारत	म.	इितहास,	राजनीित	और	अथKशा�	प[�चम	के	मुकाबले	और	आयाम	के	pिIकोण	से	कम	िवक$सत
थे।
प[�चम	के	अंतगKत	भारतीय	संFकृित	और	समाज	]यिiवादी	नहZ	ह	ैलेिकन	इनम.	सामूिहक	]यवहार	के	�ितमान	िनिहत	हb।
डी०पी०	मुकजd	का	ह	ैिक	भारतीय	समाज	और	संFकृित	का	संबधं	केवल	भूतकाल	तक	ही	सीिमत	नहZ	ह।ै	इसे	अनुकूलन
क<	�िjया	म.	भी	िव�वास	ह।ै
डी०पी०	मुकजd	के	अनुसार	ह	ैिक	भारतीय	संदभK	म.	वगK	संघषK	जातीय	परपंराओं	से	�भािवत	होता	ह	ैएवं	उसे	अपने	म.
शािमल	कर	लेता	ह,ै	जहाँ	नवीन	वगK	संघषK	अभी	FपI	>प	से	उभर	कर	सामने	नहZ	आया	ह।ै
डी०पी०	मुकजd	को	भारतीय	परपंरा	जसेै	Fमृित,	lुित	और	अनुभव	म.	िव�वास	था।	इन	सब	म.	आ$खरी	अनुभव	या
]यिiगत	अनुभव	jांितकारी	$सGांत	ह।ै
सामा@यीकृत	अनुभव	तथा	समूहो	का	सामूिहक	अनुभव	भारतीय	समाज	म.	बदलाव	का	सबसे	मुLय	$सGांत	था।
उeच	परपंराएँ	Fमृित	तथा	lुित	म.	क. ि!त	थी,	लेिकन	समय-समय	पर	उ@ह.	समूहB	और	सं�दायB	के	सामूिहक	अनुभवB	के
मा(यम	से	चुनौती	दी	जा	रही	ह।ै	उदाहरण	:	भिi	आंदोलन।
डी०पी०	मुकजd	के	अंतगKत,	भारतीय	संदभK	म.	बुिG-िवचार	बदलावB	के	$लए	�भावशाली	शिi	नहZ	ह।ै	ऐितहा$सक
pिIकोण	से	अनुभव	एवं	�ेम	पAरवतKन	के	उhकृI	कारक	हb।
भारतीय	पAर�ेqय	म.	संघषK	तथा	िव!ोह	सामूिहक	अनुभवB	के	अंतगKत	कायK	करते	हb।

7.	क\याणकारी	रा4य	Uया	है?	ए०आर०	देसाई	कुछ 	देशB	6ारा	िकए	गए	दावB	क<	आलोचना	UयB	करते	हb?

उ�र-	क\याणकारी	रा4य	:	यह	एक	ऐसा	रा4य	ह	ैजो	िभV-िभV	पAर�ेqयB	से	संब$ंधत	]यिiयB	के	क\याण	का	कायK	करता	ह;ै
जसेै-]यिiयB	का	आ$थKक,	सामा$जक,	राजनीितक,	धािमKक,	सांFकृितक,	िवकासाhमक	आिद।	ए०आर०	देसाई	क<	;िच	आधुिनक
पूँजीवादी	रा4य	के	आव�यक	िवषय	म.	था।
देसाई	ने	क\याणकारी	रा4य	क<	िन+न$ल$खत	िवशेषताएँ 	बताई	हb	:

क\याणकारी	रा4य	एक	सकाराhमक	रा4य	होता	ह।ै	इसका	अिभ�ाय	ह	ैिक	उदारवादी	राजनीित	के	शा�ीय	$सGांत	क<
'Laissez	Faire'	नीित	के	िवपरीत,	कानून	तथा	]यवFथा	को	बनाए	रखने	के	$लए	क\याणकारी	रा4य	केवल	@यूनतम
कायK	ही	नहZ	करता	ह।ै
एक	क\याणकारी	रा4य	पूँजीवादी	बाज़ार	को	समाa	करना	चाहता	ह	ैएवं	न	ही	यह	उrोगB	तथा	दसूर	े�ेMB	म.	जनता	को
िनवेश	करने	से	वंिचत	रखता	ह।ै	कुल	िमलाकर	सरकारी	�ेM	ज>रत	क<	वFतुओं	तथा	सामा$जक	अ$धसंरचना	पर	(यान
देता	ह।ै	इसक<	तरफ	िनजी	उrोगB	का	वचKFव	उपभोiा	वFतुओं	पर	कायम	रहता	ह।ै
इसम.	अथK]यवFथा	िम$lत	होती	ह।ै	िम$lत	अथK]यवFथा	का	अथK	ह-ैऐसी	अथK]यवFथा	जहाँ	िनजी	पूँजीवाद	कंपिनयाँ	एवं
रा4य	या	सामूिहक	कपिनयाँ	दोनB	साथ	िमलकर	कायK	करती	हB।



देसाई	कुछ 	ऐसे	तरीकB	का	सुझाव	देते	हb	$जनके 	आधार	पर	क\याणकारी	रा4य	6ारा	उठाये	गए	कदमB	का	परी�ण	िकया
जा	सकता	है।	ये	हb:
1.	 गरीबी,	भेदभाव	से	मुिi	एवं	सभी	नागAरकB	क<	सुर�ा-	क\याणकारी	रा4य	गरीबी,	सामा$जक	भेदभाव	और	अपने

सभी	नागAरकB	क<	सुर�ा	क<	]यवFथा	करता	ह।ै
2.	 आय	क<	समानता-	क\याणकारी	रा4य	आय	के	�ेM	म.	हो	रही	असमानता	को	दरू	करने	का	�यास	करता	ह।ै	इसके

$लए	यह	अमीरB	क<	आय	गरीबB	म.	पुनः	बाँटता	ह,ै	धन	के	सं/ह	को	रोकता	ह।ै
3.	 समुदाय	क<	वाFतिवक	ज>रतB	क<	�ाथिमकता-क\याणकारी	रा4य	अथK]यवFथा	को	इस	�कार	पAरवितKत	करता	है

जहाँ	समाज	क<	वाFतिवक	ज>रतB	को	(यान	म.	रखते	हYए	पूँजीवािदयB	को	अ$धक	लाभ	कमाने	क<	मनोवृ$�	पर	रोक
लग	जाय।

4.	 Fथायी	िवकास-	क\याणकारी	रा4य	Fथायी	िवकास	के	$लए	आ$थKक	मंदी	और	तेजी	से	मुi	]यवFथा	सुिन[�चत
करता	ह।ै

5.	 रोज़गार-	यह	सबके	$लए	रोजगार	उपलsध	कराता	ह।ै

8.	समाजशा�ीय	शोध	के 	$लए	'गाँव'	को	एक	िवषय	के 	>प	म.	लेने	पर	एम०एन०	lीिनवास	तथा	लुई	डयूमB	ने	इसके 	प�	तथा
िवप�	म.	Uया	तकK 	िदए	हb?

उ�र-	एम०एन०	lीिनवास	ने	भारतीय	गाँवB	को	समाजशा�ीय	शोध/अनुसंधान	के	िवषय	के	>प	म.	चुनाव	िकया।	इसक<	वजह	यह
थी	िक	उनक<	;िच	/ामीण	समाज	से	जीवनभर	बनी	रही।

उनके	लेख	दो	�कार	के	हb-गाँवB	म.	िकए	गए	�ेMीय	कायc	ंका	नृजातीय	sयौरा	और	इन	sयौरB	पर	पAरचचाK।
दसूर	े�कार	के	लेख	म.	सामा$जक	िव�लेषण	क<	एक	इकाई	के	>प	म.	भारतीय	गाँव	पर	ऐितहा$सक	और	अवधारणाhमक
पAरचचाKएँ	स[+म$लत	हb।
lीिनवास	का	मानना	ह	ैिक	गाँव	एक	महhवपूणK	सामा$जक	पहचान	ह।ै	इितहास	त`यB	के	अंतगKत	गाँवB	ने	अपनी	एक
एक<कृत	पहचान	बनाई	गई	ह।ै	/ामीण	समाज	म.	/ामीण	एकता	का	अ$थक	आव�यक	ह।ै
lीिनवास	6ारा	िNिटश	�शासक	मानव	व'ैािनकB	क<	आलोचना	क<	गई	ह।ै	इसक<	वजह	यह	ह	ैिक	उ@हBने	भारतीय	गाँव
को	आhमिनभKर,	[Fथर,छोटे	गणतMं	के	>प	म.	िचिMत	िकया	था।
गाँव	पहले	आhमिनभKर	नहZ	थे।	वFतुतः	वे	िभV-िभV	तरह	के	सामा$जक,	आ$थKक	तथा	राजनीितक	संबधंB	से	जुड़े	हYए	थे।

9.	भारतीय	समाजशा�	के 	इितहास	म.	/ामीण	अ(ययन	का	Uया	महhव	है?	/ामीण	अ(ययन	को	आगे	बढ़ाने	म.	एम०एन०	lीिनवास
क<	Uया	भूिमका	रही?

उ�र-	भारतीय	समाजशा�	के 	इितहास	म.	/ामीण	अ(ययन	का	Uया	महhव	:	भारत	गाँवB	का	देश	ह।ै	65	�ितशत	से	अ$धक	लोग
भारत	के	/ामीण	�ेMB	म.	िनवास	करते	हb।	यिद	हम	पा�चाhय	सामाजशा�ीयB	के	अपूणK	और	िम`या,	त`याhमक	एवं	िश�ा	संबधंी-
जानकाAरयB	को	चुनौती	देना	चाहते	हb,	तो	गाँवB	का	अ(ययन	आव�यक	ह।ै	िNिटश	सरकार	के	औपिनवेिशक	िहत,	िवचारधारा	और



नीितयB	को	(यान	म.	रखते	हYए	उ@हBने	अपना	शोध	कायK	स+पV	िकया	था।

एम०एन०	lीिनवास	क<	Uया	भूिमका	:

1950-1960	के	दौरान	lीिनवास	ने	/ामीण	समाज	से	संब$ंधत	िवFतृत	नृजातीय	sयौरB	का	लेखा-जोखा	को	तयैार	करने
म.	सामूिहक	पAरlम	को	�ोhसािहत	तथा	सम[@वत	िकया।
एम०एन०	lीिनवास	ने	भारतीय	समाज	और	भारत	के	/ामीण	जीवन	से	संब$ंधत	कुछ	िवचारB	पर	महhवपूणK	लेख	$लखे	हb।
एम०एन०	lीिनवास	क<	;िच	भारतीय	गाँव	और	भारतीय	समाज	म.	जीवनभर	बनी	रही।


