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8 'kjhj esa xfr

yoqQy 'kkar gksdj cSfB, rFkk vius 'kjhj esa
gksus okyh xfr;ksa dk vuqHko dhft,A
vki le;&le; ij viuh iyosaQ rks >idkrs

gh gksaxsA 'okl ysrs le; vius 'kjhj esa gksus okyh
xfr;ksa dk izs{k.k dhft,A gekjs 'kjhj esa Lor% gh
vussd xfr;k¡ fujarj gksrh jgrh gSaA

tc vki viuh uksVcqd esa fy[krs gSa] rc
vkiosQ 'kjhj dk dkSu&lk Hkkx xfr djrk gS\ tc
vki eqM+dj vius fe=k dks ns[krs gSa] rc 'kjhj dk
dkSu&lk Hkkx xfr djrk gS\ mi;qZDr lHkh mnkgj.kksa
esa vkiosQ mlh LFkku ij jgrs gq, Hkh vkiosQ 'kjhj
dk dksbZ&u&dksbZ Hkkx xfr djrk gSA vki ,d LFkku
ls nwljs LFkku ij tkrs gSaA vki mBdj vius vè;kid
osQ ikl tkrs gSa] d{kk osQ ckn fo|ky; osQ eSnku esa
tkrs gSa vFkok fo|ky; osQ ckn vius ?kj tkrs gSa rks]
bl fLFkfr esa vki ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
okLro esa pydj tkrs gSaA vki pydj] nkSM+dj ;k
owQndj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gSaA

vkb,] vius fe=kksa] vè;kidksa ,oa vfHkHkkodksa
ls ppkZ djosQ lkj.kh 8-1 Hkjrs gq, ;g ns[krs gSa fd

tarq ,d LFkku ls nwljs LFkku rd fdl izdkj xeu
djrs gSaA

pyuk] Vgyuk] nkSM+uk] mM+uk] Nyk¡x ekjuk] jsaxuk
,oa rSjuk bR;kfn tarqvksaa osQ ,d LFkku ls nwljs LFkku
rd tkus osQ oqQN <ax gSaA tarqvksa osQ ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd tkus osQ rjhosQ esa bruh vf/d fofo/rk
D;ksa gS\ D;k dkj.k gS fd vusd tarq pyrs gSa tcfd
lk¡i jsaxrk gS vkSj eNyh rSjrh gS\

8-1 ekuo 'kjhj ,oa bldh xfr;k¡
tarqvksa dh fofo/ xfr;ksa ij è;ku nsus ls iwoZ vkb,]
vius 'kjhj dh oqQN xfr;ksa dks è;kuiwoZd ns[ksaA

D;k vkidks fo|ky; esa 'kkjhfjd O;k;ke djrs
le; vkuan vkrk gS\ fo|ky; esa 'kkjhfjd O;k;ke
djrs le; vkiosQ gkFk ,oa iSj fdl izdkj xfr
djrs gSa\ vkb,] gekjk 'kjhj ftu xfr;ksa dks djus

cw>ks ikS/ksa dh xfr dks ysdj vk'p;Zpfdr
gSA og tkurk gS fd ikS/s ,d LFkku ls nwljs
LFkku rd xfr ugha djrs ijarq D;k os fdlh
nwljs izdkj dh xfr dks iznf'kZr
djrs gSaA

lkj.kh 8-1% tarq ,d LFkku ls nwljs LFkku rd
oSQls xeu djrs gSa\

tarq xeu esa iz;qDr tarq oSQls
gksus okyk xeu djrs
Hkkx@vax gSa

xk; iSj pyrh gS

euq";

lk¡i laiw.kZ 'kjhj jsaxdj

i{kh

dhV

eNyh

fc
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67'kjhj esa xfr

;ksX; gS] ge muesa ls oqQN 'kkjhfjd xfr;ksa dks djus
dk iz;kl djsaA

,d dkYifud foosQV ij dkYifud xsan isaQdus
dk iz;kl dhft,A vki viuk gkFk fdl izdkj
?kqekrs gSa\ D;k vki bls vius oaQèks ls o`Ùkkdkj :i
esa ?kqekrs gSa\ D;k vkidk oaQèkk Hkh xfr djrk gS\
ihB osQ cy ysV tkb, rFkk vius iSj dks owQYgs osQ
pkjksa vksj ?kqekb,A viuh Hkqtk dks dksguh ls Åij
uhps dhft,A blh izdkj iSjksa dks ?kqVus ls eksfM+,A
vius gkFkksa dks vius ik'oZ esa lhèkk rkfu,A Hkqtk dks
eksM+rs gq, vaxqfy;ksa ls oaQèks dks Nqb,A vkius vius
gkFk dk dkSu&lk Hkkx eksM+k\ gkFkksa dks lhèkk rkudj
uhps dh vksj >qdus dk iz;kl dhft,A D;k vki
,slk dj ikrs gSa\

vius 'kjhj osQ fofHkUu fgLlksa ls xfr djus dk
iz;kl dhft, ,oa izs{k.kksa dks lkj.kh 8-2 esa uksV dhft,A

D;k dkj.k gS fd ge vius 'kjhj osQ oqQN vaxksa
dks rks Lora=k :i ls fdlh Hkh fn'kk esa ?kqek ldrs gaS]

tcfd oqQN vaxksa dks osQoy ,d gh fn'kk esa ?kqek
ldrs gaS\ ge vius 'kjhj osQ oqQN Hkkxksa dks ?kqekus esa
vleFkZ D;ksa jgrs gSa\

fØ;kdyki 1

,d iSekus dks vius gkFk ij fp=k 8-1 esa n'kkZbZ xbZ
fLFkfr esa jf[k, ftlls vkidh dksguh iSekus osQ
eè; esa jgsA

vius fe=k ls iSekus rFkk gkFk dks ,d lkFk
ck¡èkus osQ fy, dfg,A vc viuh dksguh dks eksM+us
dk iz;kl dhft,A D;k vki bls eksM+ ikrs gaS\

fp=k 8-1 D;k vc vki viuh Hkqtk
eksM+ ikrs gSa\

iw.kZr% va'kr% >qdrk gS mBrk xfr fcYoqQy ugha
?kwerk gS ?kwerk@eqM+rk gSA gS djrkA

xnZu gk¡

dykbZ

vaxqfy;k¡

?kqVus

,sM+h

iknkaxqyh

ihB

flj

dksguh

Hkqtk gk¡

lkj.kh 8-2 gekjs 'kjhj esa xfr;k¡

'kjhj dk
Hkkx

xfr
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68 foKku

D;k vkius è;ku fn;k gS fd ge 'kjhj osQ
fofHkUu Hkkxksa dks mlh LFkku ls eksM+ vFkok ?kqek
ikrs gSa] tgk¡ ij nks fgLls ,d&nwljs ls tqM+s gksa &
mnkgj.k osQ fy, dksguh] oaQèkk vFkok xnZuA D;k
vki ,sls oqQN vU; Hkkxksa osQ uke crk ldrs gSa\ bu
LFkkuksa dks lafèk dgrs gSaA ;fn gekjs 'kjhj esa dksbZ
lafèk ugha gksrh rks vkiosQ fopkj esa D;k gekjs fy,
fdlh Hkh izdkj dh xfr djuk laHko gksrk\

okLro esa bu lafèk;ksa dks dkSu&lh oLrq ijLij
ck¡èkrh gS\

viuh vaxqyh }kjk vius flj] psgjs] xnZu] ukd]
dku] oaQ/s osQ ihNs] gkFk] iSj] vaxqyh ,oa iknkaxqfy;ksa
dks nckb,A

D;k vkidks ,slk vuqHko gqvk fd vkidh vaxqyh
fdlh dBksj oLrq dks nck jgh gS\ ;s dBksj lajpuk,¡
vfLFk;k¡ gSaA vius 'kjhj osQ vU; Hkkxksa esa bl izfØ;k
dks nksgjkb,A bruh lkjh vfLFk;k¡! tc vfLFk;ksa dks
ugha eksM+k tk ldrk rc ge viuh dksguh dks oSQls
eksM+ ysrs gSa\ gkFk osQ mQijh fgLls ls ysdj dykbZ rd
,d gh yach vfLFk ugha gksrhA okLro esa vusd
vfLFk;k¡ dksguh rd tqM+h jgrh gSaA blh izdkj gekjs
'kjhj osQ izR;sd fgLls esa vusd vfLFk;k¡ gSaA ge vius
'kjhj dks oSQls mlh LFkku ij fgyk ;k >qdk ugha
ldrs tgk¡ ;s vfLFk;k¡ ,d&nwljs ls feyrh gSaA

fofHkUu xfrfofèk;ksa ,oa fofHkUu izdkj dh xfr;ksa
osQ fy, gekjs 'kjhj esa vusd izdkj dh laf/;k¡ gksrh
gSaA vkb,] muesa ls dqN osQ ckjs esa tkusaA

oaQnqd&[kfYydk lafèk

fØ;kdyki 2

dkx”k dh ,d iê ðh dks ,d csyu (flfYakMj) osQ
:i esa eksfM+,A jcM+ vFkok IykfLVd dh ,d iqjkuh
xasn esa ,d Nsn djosQ (fdlh osQ fujh{k.k esa) mlesa
eksM+s gq, dkx”k osQ csyu dks Mkfy,] tSlk fd
fp=k 8-2 esa n'kkZ;k x;k gSA vki dkx”k osQ csyu

dks xsan ij Hkh fpidk ldrs gSaA xsan dks ,d NksVh
dVksjh esa j[kdj pkjksa vksj ?kqekus dk iz;kl dhft,A
D;k xsan dVksjh esa Lora=k :i ls ?kwerh gSA D;k
dkx”k dk csyu Hkh ?kwerk gS\

vc dYiuk dhft, fd dkx”k dk csyu vkidk
gkFk gS rFkk xsan bldk ,d fljk gSA dVksjh da/s osQ
ml Hkkx osQ leku gS ftlls vkidk gkFk tqM+k gSA
,d vfLFk dk xsan okyk xksy fgLlk nwljh vfLFk dh
dVksjh :ih xqfgdk esa èkalk gqvk gS (fp=k 8-3)A bl
izdkj dh lafèk lHkh fn'kkvksa esa xfr iznku djrh gSA
D;k vki bu xfr;ksa esa mijksDr izdkj dh laf/ dk

fp=k 8-3 danqd&[kfYydk lafèk

dksbZ vU; mnkgj.k [kkst ldrs gSa\ bl vuqHkkx osQ
izkjaHk esa 'kjhj osQ fofHkUu Hkkxksa dks gekjs }kjk nh xbZ
xfr;ksa dk Lej.k dhft,A

èkqjkxz lafèk
xnZu rFkk flj dks tksM+us okyh laf/] /qjkxz laf/ gS
(fp=k 8-4)A blosQ }kjk flj dks vkxs&ihNs ;k nk,¡
,oa ck,a¡ ?kqek ldrs gaSA bu xfr;ksa dks djus dk iz;kl
dhft,A ;g xfr gekjs gkFk dh ml xfr ls fdl

fp=k 8-2 danqd&[kfYydk lafèk cukuk

dVksjh

xsan

dkx”k dk csyu

tk¡?k dh vfLFk
Jksf.k vfLFk

oaQnqd&[kfYydk
laf/
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69'kjhj esa xfr

izdkj fHkUu gS] ftlesa danqd&[kfYydk lafèk }kjk
gkFk dks iw.kZr% òÙkkdkj :i esa ?kqek ldrs gSa\ èkqjkxz
laf/ esa csyukdkj vfLFk ,d NYys esa ?kwerh gSA

fgat lafèk
?kj osQ fdlh njok”ks dks ckj&ckj [kksfy, vkSj can
dhft,A blosQ OkQC”kksa dks è;kuiwoZd nsf[k,A ;g
njok”ks dks vkxs vkSj ihNs dh vksj [kqyus nsrk gSA

fØ;kdyki 3

vkb,] OkQC”ks dh xfr osQ izdkj dks ns[ksaA ,d eksVs
dkx”k vFkok xÙks dk ,d csyu (flfy.Mj) cukb,
tSlk fd fp=k 8-5 esa fn[kk;k x;k gSA fp=k osQ
vuqlkj xÙks vFkok dkx”k osQ csyu osQ eè; esa Nsn
djosQ ,d NksVh isafly yxkb,A xÙks dk ,d vkSj
VqdM+k ysdj mldks bl izdkj eksfM+, fd ;g vkèkk
csyu cu tk,] ftl ij nwljs csyu dks ljyrk ls
?kqek;k tk losQA vkèks csyu ij j[kk iw.kZ csyu
OkQC”ks dh Hkk¡fr gSA isafly yxs csyu dks pykus dk
iz;kl dhft,A ;g fdl izdkj xfr djrk gS\ ;g
xfr vkiosQ }kjk cuk, x, oaQnqd&[kfYydk lafèk dh
xfr ls fdl izdkj fHkUu gS\ geus fØ;kdyki 1 esa
dksguh esa blh izdkj dh xfr ns[kh FkhA fp=k 8-5 esa

tks oqQN geus cuk;k Fkk og ,d fgat ls fHkUu gS
ysfdu blls ;g irk pyrk gS fd fgat ,d fn'kk esa
xfr gksus nsrk gSA dksguh esa fgat (dC”kk) lafèk gksrh
gS] ftlls osQoy vkxs vkSj ihNs ,d gh fn'kk esa
xfr gks ldrh gS (fp=k 8-6)A D;k vki ,slh laf/
osQ oqQN vkSj mnkgj.k lksp ldrs gSa\

vpy lafèk
gekjs flj dh vfLFk;ksa ds chp dh dqN laf/;k¡ mu
laf/;ksa ls fHkUu gS ftudh ppkZ geus vc rd dh
gSA ;s vfLFk;k¡ bu laf/;ksa ij fgy ugha ldrhaA ,slh
laf/;ksa dks vpy laf/ dgrs gSaA tc vki viuk
eq¡g [kksyrs gSa] rks vki vius fupys tcM+s dks flj ls
nwj ys tkrs gSaA vc vius Åijh tcM+s dks fgykus dk
iz;kl dhft,A D;k vki bls xfr ns ikrs gSa\ Åijh
tcM+s ,oa diky osQ eè; vpy lafèk gSA

geus osQoy oqQN lafèk;ksa dh gh ppkZ dh tks
gekjh vfLFk;ksa dks ,d&nwljs ls tksM+rh gSaA

gekjs 'kjhj osQ fofHkUu vaxksa dks fofHkUu vko`Qfr
dkSu iznku djrk gS\

;fn vki ,d xqfM+;k cukuk pkgrs gSa rks vki
igys D;k cuk,¡xs\ laHkor% xqfM+;k dks ,d vko`Qfr
iznku djus osQ fy, vki ,d <k¡pk rS;kj djsaxsA vki
,slk ugha djsaxs\ gekjs 'kjhj dh lHkh vfLFk;k¡ Bhd
blh izdkj 'kjhj dks ,d lqanj vko`Qfr iznku djus
osQ fy, ,d <k¡ps dk fuekZ.k djrh gSaA bl <k¡ps dks
oaQdky dgrs gSa (fp=k 8-7)Afp=k&8-5 fgat tSlh laf/ }kjk xfr dh fn'kk

fp=k&8-6 ?kqVus dh fgat lafèk

fp=k 8-4 /qjkxz laf/

/qjkxz laf/
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70 foKku

rqyuk dj izR;sd Hkkx esa vfLFk;ksa dh la[;k Kkr
dhft, (fp=k 8-8)A

viuh vaxqfy;ksa dks eksfM+,A D;k vki mUgsa izR;sd
lafèk&LFky ij eksM+ ldrs gSa\ vkidh eè;ek esa fdruh
vfLFk;k¡ gaSA viuh gFksyh osQ fiNys Hkkx dk Li'kZ
djosQ vuqHko dhft,A D;k blesa vusd vfLFk;k¡ gSa
(fp=k 8-9)\ D;k vkidh dykbZ yphyh gSA ;g vusd
NksVh&NksVh vfLFk;ksa ls cuh gS ftUgsa dkjisy dgrs gSaA
;fn blesa ek=k ,d gh vfLFk gksrh] rks D;k gksrk\

fp=k 8-8 V[kus ,oa ?kqVus dh laf/;ksa osQ ,Dl&js fp=k

D;k dHkh vkidk vFkok vkiosQ ifjokj osQ
fdlh lnL; dk ,Dl&js gqvk gS\ dbZ ckj pksV
yxus ij fpfdRld ,Dl&js djokrs gaS] ftlls mUgsa
vfLFk;ksa dks gqbZ laHkkfor {kfr osQ fo"k; esa tkudkjh
izkIr gksrh gSA ,Dl&js fp=k ls gesa 'kjhj dh vfLFk;ksa
dh vko`Qfr dk irk pyrk gSA

vius gkFk osQ vxz ,oa Åijh Hkkx rFkk iSj osQ
fupys ,oa Åijh Hkkx dh vfLFk;ksa dk vuqHko
dhft,A izR;sd vax dh vfLFk;ksa dh la[;k dk irk
yxk,¡A vius ?kqVus vkSj dksguh dh vfLFk;ksa dk
Bhd blh izdkj vuqHko djsa vkSj ,Dl&js fp=k ls

fp=k 8-9 gkFk dh vfLFk;k¡

fØ;kdyki 4

xgjh lk¡l Hkjdj bls dqN le; rd jksosQ jfg,A
vius o{k ,oa ihB dks gYosQ ls nckdj viuh
vfLFk;ksa dk vuqHko dhft,A ftruh ilfy;ksa (o{k
dh vfLFk;k¡) dks vki fxu ldrs gSa] fxu yhft,A
fp=k 8-10 dks è;ku ls nsf[k, vkSj o{k dh vfLFk;ksa
dh rqyuk vius mi;qZDr vuqHko ls dhft,A ge ns[krs

 fp=k 8-7 ekuo oaQdky

ge oSQls tkurs gSa fd ;g ekuo oaQdky dh
vko`Qfr gS\ ge 'kjhj dh fofHkUu vfLFk;ksa dh
vko`Qfr osQ fo"k; esa fdl izdkj tku ikrs gSa\ 'kjhj
osQ oqQN vaxksa esa ekStwn vfLFk;ksa vkSj mudh la[;k
rFkk vko`Qfr osQ ckjs esa gesa rc irk pyrk gS] tc
ge mudk vuqHko djrs gSaA ,Dl&js fp=k ls gesa
'kjhj dh lHkh dBksj vfLFk;ksa dh vko`Qfr dk irk
pyrk gSA
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71'kjhj esa xfr

gSa fd ilfy;k¡ fo'ks"k :i ls eqM+h gqbZ gSaA os o{k dh
vfLFk ,oa es#naM ls tqM+dj ,d cDls dh jpuk
djrh gSaA bl 'kaoqQ:ih cDls dks ilyh&fiatj dgrs
gSaA o{k osQ nksuksa rjiQ 12 ilfy;k¡ gksrh gSaA gekjs 'kjhj
osQ dqN egRoiw.kZ vax blesa lqjf{kr jgrs gSaA

vius dqN fe=kksa dks fcuk ?kqVus eksM+s >qddj
vius ik¡o dh vaxqfy;k¡ Nwus dks dfg,A D;k ;g

fpduh] lery vFkok v[kaM gS\
viuh vaxqfy;ksa dks vius fe=k dh
xnZu ls izkjaHk djosQ mldh ihB
ij uhps dh vksj ykb,A vki osQ
}kjk vuqHko dh xbZ lajpuk es#naM
gSA ;g vusd NksVh&NksVh vfLFk;ksa
ls cuk gS] ftls d'ks#dk dgrs gSaA
es#naM 33 d'ks#dkvksa dk cuk
gksrk gS (fp=k 8-11)A ilyh&fiatj
Hkh o{k {ks=k dh bu vfLFk;ksa ls
tqM+k gSA

;fn es#naM osQoy ,d gh vfLFk
dk cuk gksrk rks D;k vkidk fe=k
bl izdkj uhps >qd ldrk Fkk\

vius fe=k dks [kM+s gksdj gkFkksa
ls fdlh  nhokj dks èkDdk yxkus
osQ fy, dfg,A mlls dfg, fd
og vius gkFkksa ls nhokj ij èkDdk

fp=k 8-12 oaQèks dh vfLFk;k¡

fp=k 8-13 Jksf.k&vfLFk;k¡

fp=k 8-14 ekuo&[kksiM+h

fp=k 8-11 es#naM

fp=k 8-10 ilyh&fiatj

fp=k 8-13 dks è;kuiwoZd nsf[k,A ;g lajpuk
Jksf.k&vfLFk;k¡ gSa] ;g ckWDl osQ leku ,d ,slh
lajpuk cukrh gSa] tks vkiosQ vkek'k; osQ uhps ik,
tkus okys fofHkUu vaxksa dh j{kk djrk gSA ;g owQYgs
okyk og fgLlk gS] ftlosQ lgkjs vki cSBrs gSaA

vkidh [kksiM+h vusd vfLFk;ksa osQ ,d&nwljs ls
tqM+us ls cuh gS (fp=k 8-14)A ;g gekjs 'kjhj osQ
vfr egRoiw.kZ vax] efLr"d dks ifjc¼ djosQ
mldh lqj{kk djrh gSA geus vius oaQdky dh

yxkus dk iz;kl djsA D;k vkidks mlosQ daèkkas osQ
lehi nks mHkjh gqbZ vfLFk;k¡ fn[kkbZ nsrh gSa\ bUgsa
oaQèks dh vfLFk;k¡ dgrs gSa (fp=k 8-12)A
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cgqr&lh vfLFk;ksa rFkk laf/;ksa osQ ckjs esa ppkZ dhA
oaQdky osQ oqQN vfrfjDr vax Hkh gSa tks gfa;ksa
ftrus dBksj ugha gksrs gSa vkSj ftUgsa eksM+k tk ldrk
gS] mUgsa mikfLFk dgrs gSaA

vius dku dks Li'kZ dhft,\ D;k vki fdlh
dBksj vfLFk Hkkx dk vuqHko djrs gSaS ftls eksM+k
tk losQ (fp=k 8-15)A ,slk izrhr gksrk gS fd blesa

(fp=k 8-17)A D;k vki viuh Åijh Hkqtk esa oqQN
ifjorZu vuqHko djrs gSa\ nwljs gkFk ls bls Nwdj
nsf[k,A D;k vkidks dksbZ mHkjk gqvk Hkkx fn[kkbZ nsrk
gS\ bls is'kh dgrs gaSA laoqQfpr (yackbZ esa deh)
gksus osQ dkj.k isf'k;k¡ mHkj vkrh gaSA vc vki vius
gkFk dks iqu% lkekU; fLFkfr esa ykb,A isf'k;ksa dk D;k
gksrk gS\ D;k ;g vHkh Hkh ladqfpr voLFkk esa gSa\
pyrs vFkok Hkkxrs le; vki vius iSjksa dh isf'k;ksa esa
Hkh blh izdkj dk laoqQpu ns[k ldrs gaSA

laoqQpu dh voLFkk esa is'kh NksVh] dBksj ,oa
eksVh gks tkrh gSA ;g vfLFk dks [khaprh gSA

fdlh vfLFk dks xfr iznku djuss osQ fy, nks
isf'k;kas dks la;qDr :i ls dk;Z djuk gksrk gSA tc
nks isf'k;ksa esa ls dksbZ ,d fldqM+rh gS rks vfLFk
ml fn'kk esa f[kap tkrh gSA ;qxy dh nwljh is'kh
f'kfFky (yackbZ esa c<+dj iryh gks tkrh gS)
voLFkk esa vk tkrh gSA vfLFk dks foijhr fn'kk esa
xfr djus osQ fy, vc f'kfFky is'kh floqQM+dj
vfLFk dks viuh iwoZ fLFkfr esa [khaprh gS] tcfd
igyh is'kh vc f'kfFky gks tkrh gSA is'kh osQoy
[khap ldrh gS] og èkDdk ugha ns ldrhA vr%
,d vfLFk dks xfr nsus osQ fy, nks isf'k;ksa dks
la;qDr :i ls dk;Z djuk gksrk gS (fp=k 8-17)A

fp=k 8-17 vfLFk dks xfr iznku djus esa nks isf'k;k¡ la;qDr
:i ls dk;Z djrh gSa

(a)

(b)

dksbZ vfLFk ugha gSA D;k vkidks vaxqfy;ksa osQ chp
nckus ij d.kZikfy ,oa blosQ Åij osQ fgLls esa dksbZ
varj eglwl gqvk (fp=k 8-16)\ D;k vkidks ,slk
yxk fd dku dk Åijh Hkkx mruk yphyk ugha gS
ftruk fd gekjh d.kZikfyA ijarq ;g vfLFk tSlk
dBksj Hkh ugha gSA ;s mikfLFk gSA 'kjhj dh lafèk;ksa esa
Hkh mikfLFk ikbZ tkrh gSA

geus ns[kk gS fd ekuo oaQdky vusd vfLFk;ksa]
lafèk;ksa ,oa mikfLFk;ksa ls feydj cuk gksrk gSA vki
muesa ls cgqr dks ns[k ldrs gSa] eksM+ ldrs gSa rFkk
xfr ns ldrs gSaA viuh uksVcqd esa oaQdky dk LoPN
vkys[k cuk,¡A

geus vius 'kjhj dh mu vfLFk;ksa ,oa mudh
lafèk;ksa osQ fo"k; eas tkudkjh izkIr dj yh gS] tks
fofHkUu izdkj dh xfr djus esa gekjh lgk;rk djrh
gSaA vfLFk;ksa dks bl izdkj dh xfr djus ;ksX; dkSu
cukrk gS\ vkb,] bldk irk yxk,¡ A

vius ,d gkFk dh eqêòh cukb,A eqêòh osQ vaxwBs ls
blh cktw osQ da/s dks Nwus dk iz;kl dhft,

fp=k 8-16 % d.kZikfyfp=k 8-15 % dku osQ mQijh
Hkkx esa mikfLFk gksrh gS
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D;k xfr osQ fy, ges'kk vfLFk;kas ,oa isf'k;ksa dh
vko';drk gksrh gS\ nwljs tarq fdl izdkj pyrs gSa\
D;k lHkh tarqvkasa esa vfLFk;k¡ ikbZ tkrh gSa\ osaQpq,
vFkok ?kksa?ks esa D;k gksrk gS\ vkb,] oqQN tarqvksa dh
xfr;ksa dk vè;;u djrs gSaA

8-2 tarqvksa dh pky
oasQpqvk

fØ;kdyki 5

cxhps esa pyrs gq, ,d osaQpq, dk fujh{k.k dhft,A
bls idM+dj ,d L;kgh lks[k@fiQYVj isij ij
jf[k,A bldh xfr dk izs{k.k dhft, (fp=k 8-18)A
blosQ i'pkr~ osQapq, dks ,d dk¡p dh iêðh@VqdM+s]
Vkby vFkok fdlh fpduh lrg ij jf[k, rFkk
bldh xfr dk izs{k.k dhft,\ D;k ;g xfr isij
ij osaQpq, dh xfr ls fHkUu gS\ mQij dh nks lrgksa
esa ls fdl ij dsapqvk vklkuh ls py ldrk gS\

fp=k 8-18 osaQpq, dh xfr

osaQpq, dk 'kjhj ,d fljs dks nwljs ls lVkdj
j[ks x, vusd NYyksa ls cuk izrhr gksrk gSA osaQpq,
osQ 'kjhj esa vfLFk;k¡ ugha gksrh ijarq blesa isf'k;k¡
gksrh gSa tks blosQ 'kjhj osQ ?kVus vkSj c<+us esa
lgk;rk djrh gSaA pyus osQ nkSjku] oasQpqvk vius
'kjhj osQ i'p Hkkx dks Hkwfe esa tdM+s jgrk gS rFkk
vxz Hkkx dks iSQykrk gSA blosQ ckn og vxz Hkkx ls
Hkwfe dks idM+rk gS rFkk i'p Hkkx dks Lora=k dj
nsrk gSA blosQ i'pkr~ ;g 'kjhj dks laoqQfpr djrk
gS rFkk i'p Hkkx dks vkxs dh vksj [khaprk gSA blls
og oqQN nwjh rd vkxs c<+rk gSA osaQpqvk bl izfØ;k

dks ckj&ckj nksgjkrs gq, feê ðh ij vkxs c<+rk gSA
blosQ 'kjhj esa fpdus inkFkZ gksrs gSa tks bls pyus esa
lgk;rk djrs gSaA

;g vius 'kjhj osQ fgLls dks ”kehu ls fdl
izdkj fVdkrk gS\ blosQ 'kjhj esa NksVs&NksVs vusd
'kwd (cky tSlh vko`Qfr) gksrs gSaA ;s 'kwd isf'k;ksa ls
tqM+s gksrs gSaA ;s 'kwd feê ðh esa mldh idM+ dks
etcwr cukrs gSaA

osaQpqvk okLro esa vius jkLrs esa vkus okyh fe^h
dks [kkrk gSA mldk 'kjhj vuips inkFkZ dks ckgj
fudky nsrk gSA osaQpq, }kjk fd;k x;k ;g dk;Z fe^h
dks mitkmQ cuk nsrk gS ftlls ikS/ksa dks iQk;nk
gksrk gSA

?kksa?kk

fØ;kdyki 6

fdlh cxhps esa ,d ?kksa?ks dk voyksdu dhft,A
D;k vkius bldh ihB ij xksy lajpuk ns[kh gS
(fp=k 8-19)\

bls dop dgrs gSa vkSj ;g ?kksa?ks dk cká&dadky
gSA ijarq ;g vfLFk;ksa dk cuk ugha gksrkA ;g dop
,dy ,dd gksrk gS vkSj ;g ?kksa?ks dks pyus esa
dksbZ lgk;rk ugha djrkA ;g ?kksa?ks osQ lkFk ¯[kprk
tkrk gSA

?kksa?ks dks dk¡p dh ifê ðdk ij j[kdj bldk
izs{k.k dhft,A tc ;g pyuk izkjaHk djs rks lkoèkkuh
ls dk¡p dh ifê ðdk dks vius gkFkksa ls vius flj ls
Å¡pk mBkdj dk¡p osQ uhps dh vksj ls mlosQ pyus
osQ <ax dk izs{k.k dhft,A

fp=k 8-19 ?kksa?kk
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fp=k 8-20 fryp^k

dop dk Nsn [kqyus ij vkius mlls ,d eksVh
ekaly lajpuk ,oa flj ckgj vkrs ns[kk gSA eksVh
lajpuk bldk ikn (iSj) gS tks n`<+&isf'k;ksa dk cuk
gksrk gSA vc lkoèkkuhiwoZd dk¡p dh IysV dks ,d
vksj FkksM+k&lk >qdkb,A ikn (iSj) dh ygjnkj xfr
fn[kkbZ nsrh gSA D;k ?kksa?ks dh xfr osaQpq, dh xfr ls
rhoz gS vFkok /heh\

frypêðk

fØ;kdyki 7

fdlh dkWdjksp (frypêðk)dk izs{k.k dhft,
(fp=k 8-20)A

frypêðk ”kehu ij pyrk gS] nhokj ij p<+rk gS
vkSj ok;q esa mM+rk Hkh gSA buesa rhu tksM+h iSj gksrs gSa
tks pyus esa lgk;rk djrs gSaA bldk 'kjhj dBksj
ckÞ;&oaQdky }kjk <dk gksrk gSA ;g cká&oaQdky
fofHkUu ,ddksa dh ijLij laf/;ksa }kjk curk gS
ftlosQ dkj.k xfr laHko gks ikrh gSA fp=k 8-21 i{kh dk oaQdky

izdks"B gksrs gSa ftuosQ dkj.k mudh vfLFk;k¡ gYdh
ijarq e”kcwr gksrh gSaA i'p ikn (iSjksa) dh vfLFk;k¡
pyus ,oa cSBus osQ fy, vuqowQfyr gksrh gSaA vxz ikn
dh vfLFk;k¡ :ikarfjr gksdj i{kh osQ ia[k cukrh gSaA
oaQèks dh vfLFk;k¡ e”kcwr gksrh gSaA o{k dh vfLFk;k¡
mM+us okyh isf'k;ksa dks tdM+s j[kus osQ fy, fo'ks"k
:i ls :ikarfjr gksrh gSa rFkk ia[kksa dks Åij&uhps
djus esa lgk;d gksrh gSa (fp=k 8-21)A

o{k ls nks tksM+s ia[k Hkh tqM+s gksrs gSaA vxys iSj
laadjs vkSj fiNys iSj PkkSM+s ,oa cgqr irys gksrs gSaA
frypês ð esa fof'k"V isf'k;k¡ gksrh gSaA iSj dh isf'k;k¡ mUgsa
pyus esa lgk;rk djrh gSaA o{k dh isf'k;k¡ fryp ŝ osQ
mM+us osQ le; mlosQ ijksa dks xfr nsrh gaSA

i{kh

fØ;kdyki 8

i{kh gok esa mM+rs gSa rFkk Hkwfe ij pyrs gSaA cÙk[k
rFkk ga l tSls oqQN i{kh ty esa rSjrs Hkh gSaA i{kh
blhfy, mM+ ikrs gSa D;kasfd mudk 'kjhj mM+us osQ
fy, vuqowQfyr gksrk gSA mudh vfLFk;ksa esa ok;q

(a)

(b)

fp=k 8-22 uko ls [ksyuk

eNyh

fØ;kdyki 9

dkx”k dh ,d uko cukdj mls ikuh ij bl
izdkj jf[k, fd mldk uqdhyk Hkkx vkxs dh vksj
jgsA bls èkhjs ls èkDdk nhft, [fp=k 8-22 (a)]A
D;k ;g ty ij vkxs dh vksj rs”kh ls tkrh gS\
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fp=k 8-25 liZ esa xfr

bldh fo'ks"k vkÑfr osQ dkj.k ty bèkj&mèkj
cgdj fudy tkrk gS vkSj eNyh ty esa ljyrk ls
rSj ldrh gSA eNyh dk oaQdky n`<+ isf'k;ksa ls <dk
jgrk gSA rSjus dh izfØ;k esa 'kjhj dk vxz Hkkx ,d
vksj eqM+ tkrk gS rFkk i¡wN foijhr fn'kk esa tkrh gSA
eNyh fp=k 8-24 osQ vuqlkj 'kjhj dks eksM+rh gS rks
rhozrk ls mldh iw¡N nwwljh fn'kk esa eqM+ tkrh gSA
blls ,d >Vdk&lk yxrk gS vkSj eNyh vkxs dh
vksj pyh tkrh gSA bl izdkj osQ Øfed rky ls
eNyh vkxs dh vksj rSjrh jgrh gSA iw¡N osQ i[k bl
dk;Z esa mldh lgk;rk djrs gSaA

eNyh osQ 'kjhj ij vkSj Hkh i[k gksrs gSa tks rSjrs
le; ty esa larqyu cuk, j[kus ,oa fn'kk fuèkkZj.k
esa lgk;rk djrs gSaA D;k vkius dHkh è;ku fn;k gS
fd xksrk[kksj vius iSjksa esa bu i[kksa dh rjg osQ
fo'ks"k vfj=k (flipper) igurs gaS tks mUgsa ty esa
rSjus esa lgk;rk djrs gSa\

liZ oSQls pyrs gSa\
D;k vkius lk¡i dks fiQlyrs gq, vkxs c<+rs ns[kk gS\
D;k ;g lhèkk pyrk gS (fp=k 8-25)\

liZ dk es#naM yack gksrk gSA 'kjhj dh isf'k;k¡
{kh.k ,oa vla[; gksrh gaSA os ijLij tqM+h gksrh gaS
pkgs os nwj gh D;ksa u gksaA isf'k;k¡ es#naM] ilfy;ksa
,oa Ropk dks Hkh ,d&nwljs ls tksM+rh gaSA

liZ dk 'kjhj vusd oy; esa eqM+k gksrk gSA blh
izdkj liZ dk izR;sd oy; mls vkxs dh vksj
èkosQyrk gSA bldk 'kjhj vusd oy; cukrk gS vkSj
izR;sd oy; vkxs dks èkDdk nsrk gS] bl dkj.k liZ

fp=k 8-23 eNyh

fp=k 8-24 eNyh esa xfr

vc uko dks nksuksa fljksa ls idM+dj bl izdkj
èkDdk nhft, fd og pkSM+h vksj ls ty esa tk,
[fp=k 8-22(b)]A D;k bl izdkj uko ty esa
ljyrk ls py ldrh gS\

D;k vkius è;ku fn;k gS fd uko dh vkÑfr
dkI+kQh lhek rd eNyh tSlh gS (fp=k 8-23)\
eNyh oQk flj ,oa iw¡N mlosQ eè; Hkkx dh vis{kk
iryk ,oa uqdhyk gksrk gSA 'kjhj dh ,slh vkÑfr
èkkjk js[kh; dgykrh gSA

cgqr rs”k xfr ls vkxs dh vksj pyrk gS ijarq ljy
js[kk esa ugha pyrkA

geus fofHkUu tarqvksa dks xfr iznku djus okyh
vfLFk;ksa ,oa isf'k;ksa osQ fo"k; esa tkudkjh izkIr dhA
igsyh ,oa cw>ks osQ fiVkjs esa fofHkUu tarqvksa dh xfr;ksa
ls lacafèkr vusd iz'u gSaA blh izdkj vkiosQ efLr"d
esa vusd iz'u mHkj jgs gksaxsA izfl¼ xzhd nk'kZfud
vjLrq us viuh iqLrd xSV vkWiQ ,fueYl esa Lo;a
vius vki ls ,sls vusd iz'u iwNs FksA fofHkUu tarqvksa
osQ 'kjhj esa fofHkUu Hkkx D;ksa gksrs gSa\ ;g fo'ks"k vax
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es#naM

oaQnqd&[kfYydk laf/

'kwd

mikfLFk

xqfgdk

vpy laf/

tarqvksa dh pky

fgUt laf/

is'kh

cká oaQdky

Jksf.k&vfLFk;k¡

/qjkxz laf/

ilyh&fiatj

oaQ/s dh vfLFk;k¡

dadky

/kjkjsf[k;

csgrj thou osQ fy, ;ksx
;ksx izkphu Hkkjrh; ijaijk dk ,d vewY; migkj gSA la;qDr jk"Vª }kjk 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx
fnol osQ :i esa ?kksf"kr fd;k x;k gSA ;ksx O;fDr dks LoLFk j[krk gSA ;g es#naM dks lh/k j[kus esa
enn djrk gS ftlls vki lh/s cSBrs gSa >qd dj ughaA ;ksx dh dbZ eqnzk,¡ ,slh gSa ftlesa vki Lo;a
dk o”ku mBkrs gSa ftlls vfLFk;k¡ e”kcwr gksrh gSa vkSj vkWfLV;ksiksjksfll ls cpkrh gSaA ;g tksM+ksa osQ
nnZ dks de djrh gS tks vf/drj cq”kqxZ yksxksa esa ns[kk tkrk gSA blls 'kjhj dh lHkh ek¡lisf'k;k¡ lfozQ;
jgrh gSa] blls ân; Hkh LoLFk jgrk gS ftlls og vf/d n{krk ls dk;Z djrk gSA oqQN ;ksx vklu
,sls gSa ftls ,d izf'kf{kr O;fDr dh ns[kjs[k esa gh fd;k tkuk pkfg,A

mu tarqvksa dh fo'ks"k xfr esa fdl izdkj lgk;d gSa\
fofHkUu tarqvksa osQ 'kkjhfjd vaxksa esa D;k lekurk,¡ ,oa
fofHkUurk,¡ gSa\ fofHkUu tarqvksa dks pyus osQ fy,
fdrus vaxksa dh vko';drk gksrh gS\ euq"; osQ nks iSj
rFkk xk; vkSj HkSaal osQ pkj iSj D;ksa gksrs gSa\ cgqr ls

tarq leiknh gksrs gSa] D;ksa\ gekjs iSjksa osQ eqM+us dk <ax
gekjs gkFkksa dh rqyuk esa vyx D;ksa gS\

brus vf/d iz'u! laHkor% vius fØ;kdykiksa
}kjk geus oqQN iz'uksa osQ mÙkj izkIr djus dk iz;kl
fd;k gSA gesa oqQN vkSj iz'uksa osQ mÙkj [kkstus gSaA
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¡ vfLFk ,oa mikfLFk ekuo oaQdky cukrs gSaA ;g 'kjhj dk fiatj cukrk gS vkSj bls ,d
vkÑfr Hkh nsrk gSA oaQdky pyus esa lgk;d gS vkSj vakrfjd vaxksa dh lqj{kk djrk gSA

¡ ekuo oaQdky [kksiM+h] es#naM] ilfy;ksa] o{k dh vfLFk] oaQ/s ,oa Jksf.k es[kyk rFkk
gkFk ,oa ik¡o dh vfLFk;ksa ls curk gSA

¡ isf'k;ksa osQ tksM+s osQ ,dkarj Øe esa floqQM+ us ,oa iSQyus ls vfLFk;k¡ xfr djrh gSaA

¡ vfLFk;ksa dh laf/;k¡ vusd izdkj dh gksrh gSaA ;g ml laf/ dh izÑfr ,oa xfr dh
fn'kk ij fuHkZj djrk gSA

¡ if{k;ksa dh n`<+ isf'k;k¡ rFkk gYdh vfLFk;k¡ feydj mUgsa mM+us esa lgk;rk djrh gaSA ;s
ia[kksa dks iQM+ iQM+ k dj mM+ rs gSaaA

¡ eNyh 'kjhj osQ nksukssa vksj ,dkarj Øe esa oy; cukdj ty eas rSjrh gSA

¡ liZ vius 'kjhj osQ nksuksa vksj ,dkarj Øe esa oy; cukrs gq, Hkwfe ij oy;kdkj xfr
djrk gqvk vkxs dh vksj fiQlyrk gSA cgqr lkjh vfLFk;k¡ ,oa mllsa tqM+h isf'k;k¡ 'kjhj
dks vkxs dh vksj èkDdk nsrh gSaA

¡ fryp ŝ dk 'kjhj ,oa iSj dBksj vkoj.k ls <osQ gksrs gSa tks cká&dadky cukrk gSA o{k
dh isf'k;k¡ rhu tksM+h iSjksa ,oa nks tksM+h ia[kksa ls tqM+h gksrh gS tks fryPk^ s dks pyus ,oa
mM+us esa lgk;rk djrh gSaA

¡ osaQpq, esa xfr 'kjhj dh isf'k;ksa osQ ckjh&ckjh ls foLrj.k ,oa laoqQpu ls gksrh gSA 'kjhj
dh v/% lrg ij 'kwd osaQpq, dks Hkwfe ij idM+ cukus esa lgk;d gSA

¡ ?kksa?kk is'kh; ikn dh lgk;rk ls pyrk gSA

1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

(d) vfLFk;ksa dh laf/;k¡ 'kjhj dks &&&&&&&&&&&&&&&&&& esa lgk;rk djrh gSaA

([k) vfLFk;k¡ ,oa mikfLFk la;qDr :i ls 'kjhj dk &&&&&&&&&&&&&&&&&& cukrs gSaA

(x) dksguh dh vfLFk;k¡ &&&&&&&&&&&&&&&&&& laf/ }kjk tqM+h gksrh gSaA

(?k) xfr djrs le; &&&&&&&&&&&&&&&&&& osQ laoqQpu ls vfLFk;k¡ f[kaprh gSaA

2- fuEu dFkuksa osQ vkxs lR; (T ) rFkk vlR; (F) dks bafxr dhft,A

(d) lHkh tarqvksa dh xfr ,oa pyu fcyoqQy ,d leku gksrk gSA ( )

([k) mikfLFk vfLFk dh vis{kk dBksj gksrh gSaA ( )

2022-23



78 foKku

(x) vaxqfy;ksa dh vfLFk;ksa esa laf/ ugha gksrhaA ( )

(?k) vxzHkqtk esa nks vfLFk;k¡¡ gksrh gSaA ( )

(Ä) frypê ðksa esa cká&dadky ik;k tkrk gSA ( )

3- dkWye 1 esa fn, x, 'kCnksa dk laca/ dkWye 2 osQ ,d vFkok vf/d dFku ls tksfM+, %

lkspus osQ fy, ckrsa

geus mu xfr;ksa dh ppkZ dh ftudks djus esa gekjk 'kjhj l{ke gSA bu lHkh xfr;ksa osQ fy,
'kjhj dks LoLFk vfLFk;ksa] isf'k;ksa] laf/;ksa ,oa mikfLFk dh vko';drk gksrh gSA geesa ls oqQN
yksx ,sls fodkj ls ihfM+r gksrs gSa] ftlosQ dkj.k bu xfr;ksa dks djuk bruk ljy ugha gksrkA
viuh d{kk esa ,sls fØ;kdykiksa dk vk;kstu dhft, vkSj ,sls mik; [kkstus dk iz;kl dhft,
ftuosQ }kjk fdlh ,d izdkj dh xfr ckfèkr gksus ij Hkh O;fDr viuh fnup;kZ lqpk# :i
ls pyk losQA mnkgj.k osQ fy, fØ;kdyki 1 dk Lej.k dhft, ftlesa vkius vius gkFk ij
,d iSekuk ck¡/dj viuh dksguh dh xfr dks ckf/r dj fn;k FkkA 'kjhj dh lkekU; xfr;ksa
dks o`Qf=ke :i ls ckf/r djus osQ oqQN vkSj rjhosQ lksfp, rFkk ,sls mik; [kksft, ftuosQ }kjk
izfrfnu osQ fØ;kdyki laikfnr fd, tk losaQA

4- fuEu iz'uksa osQ mÙkj nhft, %

(d) oaQnqd&[kfYydk laf/ D;k gS\

([k) diky dh dkSu&lh vfLFk xfr djrh gS\

(x) gekjh dksguh ihNs dh vksj D;ksa ugha eqM+ ldrh\

dkWye 1 dkWye 2

Åijh tcM+k 'kjhj ij ia[k gksrs gSaA

eNyh cká&dadky gksrk gSA

ilfy;k¡ gok esa mM+ ldrk gSA

?kksa?kk ,d vpy laf/ gSA

fryp^k ân; dh lqj{kk djrh gSA

cgqr /heh xfr ls pyrk gSA

dk 'kjhj /kjk js[kh; gksrk gSA
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