
पाठ – 1 संसाधन एवं ववकास 

 

अभ्यास 

Q1. बहु वैकल्पिक प्रश्न 

(i) लौह अयस्क वकस प्रकार का संसाधन है- 

(क) नवीकरण योग्य 

(ख) जैव 

(ग) प्रवाह 

(घ) अनवीकरण योग्य 

उत्तर : (i) (घ) अनवीकरण योग्य 

 

(ii) ज्वारीय ऊजाा वनम्नवलल्पखत में से वकस प्रकार का संसाधन नही ंहै 

(क) पुनः  पूवता योग्य 

(ख) मानवकृत 

(ग) अजैव 

(घ) अचक्रीय 

उत्तर : (ii) (क) पुनः  पूर्ति योग्य 

 

(iii) पंजाब में भूवम वनम्नीकरण का वनम्नवलल्पखत में से मुख्य कारण क्या है 

(क) गहन खेती 

(ख) वनोनू्मलन 

(ग) अवधक वसंचाई 

(घ) अवधक पशुचारण 

उत्तर : (iii) (ग) अर्िक र् िंचाई 

(iv) वनम्नवलल्पखत में से वकस प्रांत में सीढ़ीदार(सोपानी) खेती की जाती है ? 

(क) पंजाब 

(ख) हररयाणा 

(ग) उत्तराखंड 

(घ) उत्तर प्रदेश के मैदान 

उत्तर : (iv) (ग) उत्तराखिंड 

(v) इनमें से वकस राज्य में काली मृदा मुख्य रूप से पाई जाती है 

(क) जमू्म और कश्मीर 

(ख) महाराष्ट्र  

(ग) राजस्थान 

(घ) झारखंड 

उत्तर : (v) (ख) महाराष्ट्र  



Q2. वनम्नवलल्पखत प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 30 शब्ो ंमें दीवजए- 

 

(i) तीन राज्यो ंके नाम बताएँ जहाँ काली मृदा पाई जाती है | इस पर मुख्य रूप से कौन सी फसल 

उगाई जाती है? 

उत्तर : (i) काली मृदा र्नम्नर्लखखत राज्ोिं में मुख्य रूप  े पाई जाती है 

(क) महाराष्ट्र  

(ख) मध्य प्रदेश 

(ग) छत्ती गढ़ यह मृदा कपा  उगाने के र्लए एकदम अनुकूल है | उन के्षत्रो के र्क ान जहााँ काली मृदा 

मुख्य रूप  े पाई जाती है, कपा  की खेती करते हैं क्ोिंर्क इ  प्रकार की मृदा पर कपा  लगाना  फल 

 ार्ित होता है | 

 

(ii) पूवी तट के नदी डेल्टाओ ंपर वकस प्रकार की मृदा पाई जाती है ? इस प्रकार की मृदा की तीन 

मुख्य ववशेषताएँ क्या हैं ? 

उत्तर : (ii) पूवी नदी के डेल्टाओिं में मुख्य रूप  े जलोढ़ मृदा पाई जाती है | इ की र्वशेषताएाँ  र्नम्नर्लखखत 

है- 

(क)जलोढ़ र्मट्टी िहुत उपजाऊ होती वह नदी  े आए हुए तत्ोिं  े भरपूर होती है । 

(ख) ऐ ी र्मट्टी गने्न, गेहिं, िान जै ी फ ल उगाने के र्लए आदशि हैं र्जने्ह उपजाऊ ज़मीन की आवश्यकता 

है। 

(ग) चूाँर्क इ में किं कर अर्िक होते हैं इ र्लए पुराने जलोढ़ नए जलोढ़ की तुलना में कम उपजाऊ होते हैं। 

 

(iii) पहाडी के्षत्ो ंमें मृदा अपरदन की रोकथाम के वलए क्या कदम उठाने चावहए ? 

उत्तर : (iii) पहाडी के्षत्रोिं में, मृदा अपरदन को  मोच्च रेखाओिं पर जुताई करके, छत की खेती की तकनीक 

का उपयोग करके और हवा और पानी  े कटाव की जािंच करने के र्लए घा  के खररप्स का उपयोग करके 

र्नयिंर्त्रत र्कया जा  कता है।  ीढ़ीदार खेती करना एक अच्छा उपाय  ार्ित हो  कता है र्ज  े मृदा 

अपरदन को कम र्कया जा  कता है | 

 

(iv) जैव और अजैव संसाधन क्या होते हैं ? कुछ उदाहरण दें | 

उत्तर : (iv) जैर्वक  िं ािन जीर्वत चीजोिं  े िने होते हैं, और जीवमिंडल  े प्राप्त होते हैं | जै े - लकडी, 

इ र्लए वो एक जैर्वक  िं ािन है | मनुष्य, मत्स्य ,पशुिन, फ ल यह  ि जैर्वक  िं ािन में आते है | 

अजैर्वक  िं ािन गैर-जीर्वत चीजोिं  े िने होते हैं, जै े, िातु और चट्टानें। अजैर्वक  िं ािन ज्ादातर 

िरती  े प्राप्त होता है | लोहा एक िहुत महत्पूणि अजैर्वक  िं ािन है र्ज े िहुत इसे्तमाल र्कया जाता है 

| लोहा िरती की खुदाई में प्राप्त र्कया जाता है | 

Q3. वनम्नवलल्पखत प्रश्नो ंके उत्तर लगभग 120 शब्ो ंमें दीवजए- 

 

(i) भारत में भूवम उपयोग प्रारूप का वणान करें  | वषा 1960-61 से वन के अंतगात के्षत् में महत्वपूणा 

वृल्पि नही ंहुई, इसका क्या कारण है ? 



उत्तर : (i) भारत में भूर्म  िं ािनोिं को मुख्य रूप  े कृर्ष भूर्म, वन भूर्म, चारागाह और चराई और ििंजर 

भूर्म के र्लए र्वभार्जत र्कया गया है। अपर्शष्ट् भूर्म में चट्टानी, शुष्क और रेर्गस्तानी के्षत्र शार्मल हैं, और 

अन्य गैर-कृर्ष उदे्दश्योिं जै े र्क आवा ,  डक और उद्योग के र्लए उपयोग की जाने वाली भूर्म। हाल के 

आिंकडोिं के अनु ार, कुल भूर्म के्षत्र में आिे  े ज्ादा भूर्म खेती योग्य या परती है, करीि २०% जिंगलोिं द्वारा 

कवर र्कया जाता है, और थोडा िहुत का उपयोग चराई के र्लए र्कया जाता है। िाकी ििंजर भूर्म है, 

र्ज में र्वर्वि खेती के र्नशान हैं। वन भूर्म के अनुर्चत उपयोग ने उपलब्ध भूर्म के्षत्र को नीचा र्दखाया है, 

और जिंगलोिं के  िंरक्षण को मुखिल िना र्दया है। वनोिं की कटाई, खनन और उत्खनन जै ी मानवीय 

गर्तर्वर्ियोिं ने जिंगलोिं की िीमी र्वका  दर में योगदान र्दया है। इ  प्रकार, 1960-61 के िाद  े वन के 

अिंतगित भूर्म में िहुत कम वृखि हुई है। 

 

(ii) प्रौद्योवगक और आवथाक ववकास के कारण संसाधनो ंका अवधक उपभोग कैसे हुआ है ? 

उत्तर : (ii) तकनीकी और आर्थिक र्वका  के र्वर्भन्न कारकोिं के कारण  िं ािनोिं की अर्िक खपत हुई है। 

औपर्नवेर्शक  मय में, शाही शखियािं अन्य देशोिं पर र्नयिंत्रण स्थार्पत करने के र्लए अपनी तकनीकी और 

आर्थिक शे्रष्ठता का उपयोग करती हैं और इ  तरह िाद के  िं ािनोिं तक पहुिंच प्राप्त करती हैं। अि, एक 

देश के  िं ािन अपने औपर्नवेर्शक शा क के नागररकोिं के र्लए भी  ुलभ हो गए, र्ज  े खपत में वृखि 

हुई। इ के अलावा, तकनीकी और आर्थिक प्रगर्त के कारण,  भी उम्र में कम मृतु्य दर के कारण आिादी 

िढ़ रही है। र्चर्कत्सा और स्वास्थ्य देखभाल के र्वका  के  ाथ, दुघिटनाओिं, िीमाररयोिं, प्र व आर्द में कम 

लोगोिं की मृतु्य होती है। 

 

पररयोजना / वक्रयाकलाप 

Q1. अपने आस-पास के के्षत्ो ंमें संसाधनो ंके उपभोग और संरक्षण को दशााते हुए एक पररयोजना 

तैयार करें  | 

 

उत्तर : छात्र स्वयिं करें  | 

 

Q2. आपके ववद्यालय में उपयोग वकए जा रहे संसाधनो ंके संरक्षण ववषय पर अपनी कक्षा में एक 

चचाा आयोवजत करें | 

 

उत्तर : छात्र स्वयिं करें  | 

 

Q3. वगा पहेली को सुलझाएँ ; ऊर्ध्ााधर और कै्षवतज वछपे उत्तरो ंको ढँूढे | नोट : पहेली के उत्तर 

अंगे्रज़ी के शब्ो ंमें हैं | 



 

 
I. भूवम, जल, वनस्पवत और खवनजो ंके रूप में प्राकृवतक संपदा 

 

II. अनवीकरण योग्य संसाधन का एक प्रकार 

 

III. उच्च नमी रखाव क्षमता वाली मृदा IV. मानसून जलवायु में अत्यवधक वनक्षावलत मृदाएँ 

 

V. मृदा अपरदन की रोकथाम के वलए बृहत स्तर पर पेड लगाना VI. भारत के ववशाल मैदान इन 

मृदाओ ंसे बने हैं | 

 

उत्तर : I. Resources II. Minerals III. Black soil IV. Laterite soil V. Afforestation VI. Alluvial 

soil 


