
पाठ्यपुस्तकों में विषय सामग्री का पुनससंयोजन 

कोविड-19 महामारी को दखेते हुए, विद्ाव थ्ियों के ऊपर से पाठ्य सामग्ी का बोझ कम 
करना अवनिायथि ह।ै  राष्ट्ीय विक्ा नीवत, 2020 में भी विद्ाव थ्ियों के विए पाठ्य सामग्ी का 
बोझ कम करने और रचनातमक नज़ररए से अनभुिातमक अविगम के अिसर प्रदान करने 
पर ज़ोर वदया गया ह।ै इस पषृ्ठभवूम में, रा.ि.ैअ.प्र.प. ने सभी कक्ाओ ंमें पाठ्यपसुतकों 
को पनुससंयोवित करने की िरुुआत की ह।ै इस प्रवरिया में, रा.ि.ैअ.प्र.प. द्ारा पहिे से ही 
विकवसत कक्ािार सीखने के प्रवतफिों को धयान में रखा गया ह।ै

पाठ्य सामवग्यों के पुनससंयोजन में वनमनविवि्त विंदुओ ं को धयान में रिा  
गया है — 

• एक ही कक्ा में अिग-अिग विषयों के अतंगथित समान पाठ्य सामग्ी का होना;

• एक कक्ा के वकसी विषय में उससे वनचिी कक्ा या ऊपर की कक्ा के समान पाठ्य 
सामग्ी का होना;

• पाठ्य सामग्ी की कवठनता के सतर का उचच होना;

• विद्ाव थ्ियों के विए सहि रूप से सिुभ पाठ्य सामग्ी का होना, विसे विक्कों के 
अविक हसतके्प के वबना, िे खदु से या सहपावठयों के सा् पारसपररक रूप से सीख 
सकते हों; 

• ितथिमान संदभथि में अप्रासंवगक अ्िा परुानी अप्रचवित पाठ्य सामग्ी का होना।

इस पुवस्तका में विषयिार सारणरी िनाकर विविनन विषयों से हटायरी गई पाठ्य 
सामवग्यों के िारे में सवूि्त वकया गया है, वजनहें आकिन प्रवरिया में शावमि नहीं 
वकया जाना है।
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पाठ का राम पषृ्ठ हटाए गए जिषय / पाठ
अध्या् 1 — भोजन ्ह कहयँा से 
आतया ह?ै

1–7 परूया अध्या् 

अध्या् 3 — तंत ुसे वस्त्र तक 18–25 परूया अध्या् 
अध्या् 6 — हमयारे चयारों ओर के 
पररवत्तन

46–51 परूया अध्या् 

अध्या् 14 — जल 136–146 परूया अध्या् 
अध्या् 16 — कचरया संग्रहन एवं 
ननपटयान

155–165 परूया अध्या् 
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