
पाठ – 18  

अपशिष्ट जल की कहानी 
 

अभ्यास 

Q1. रिक्त स्थान ों की पूशति कीशजए - 

(क) जल क  स्वच्छ किना ____________ क  दूि किने का प्रक्रम है। 

(ख) घि ों द्वािा शनममिक्त शकए जाने वाला अपशिष्ट जल ____________ कहलाता है। 

(ग) िमष्क ___________ का उपय ग खाद के रूप में शकया जाता है। 

(घ) नाशलयााँ _________ औि __________ के द्वािा अवरुद्ध ह  जाती है। 

 

उत्ति : (क) प्रदूषक ों 

 

(ख) मल विसर्जन 

 

(ग) आपोंक 

 

(घ) खाना पकाने का तेल और िसाओों 

 

Q2. वाशहत मल क्या है? अनमपचारित वाशहत मल क  नशदय ों अथवा सममद्र में शवसशजित किना 

हाशनकािक क्य ों है, समझाइए। 

 

उत्ति : िावित मल घर ों, उद्य ग ों, अस्पताल ों, कार्ाजलर् ों और अन्य उपर् ग ों के बाद प्रिावित वकए र्ाने 

िाला अपविष्ट र्ल ि ता िै । इसमें िषाजर्ल भी सम्मिवलत िै, र्  तेर् िषाज के समर् गवलर् ों में बिता िै। 

सड़क ों और छत ों से बिकर आने िाला िषाजर्ल अपने साथ िावनकारक पदाथों क  ले आता िै। िावित मल 

द्रिरूपी अपविष्ट ि ता िै। इसमें अविकाोंि िै, वर्समें घुले हुए और वनलोंवबत अपद्रव्य ि ते िैं। िावित में 

विवभन्न सोंदूषक िावमल िैं, रै्से- र ग पैदा करने िाले बैक्टीररर्ा और अन्य र गाणु। अगर विवभन्न सोंदूषक 

क  नवदर् ों र्ा समुद्र ों में उतारा र्ाता िै, त  नवदर् ों र्ा समुद्र ों का पानी भी दूवषत ि  र्ाता था । र्वद इस 

दूवषत पानी का उपर् ग पीने के वलए वकर्ा र्ाए त  र्ि र ग ों का कारण बन सकता िै रै्से - िैर्ा, 

टाइफाइड, पेविि, मौत आवद ि  सकते िैं। 

 

Q3. तेल औि वसाओों क  नाली में क्य ों नही ों बहाना चाशहए? समझाइए। 

 

उत्ति : खाना पकाने के तेल और िसाओों क  नाली में निी ों बिाना िाविए। रे् पाइप ों में कठ र पदाथों की 

परत र्माकर उन्हें अिरुद्ध कर सकते िैं। खुली नाली में िसा, मृदा के रोंध् ों क  बोंद कर देती िै, वर्ससे 

उसकी र्ल क  वफल्टर करने की प्रभाविता कम ि  र्ाती िै। तेल और िसाओों क  कूडे़दान में िी फें कें । 

 

Q4. अपशिष्ट जल से स्वच्छ जल प्राप्त किने के प्रक्रम में सम्मिशलत चिण ों का वणिन करिए। 



 

उत्ति : → सिजप्रथम अपविष्ट र्ल क  ऊर्ध्ाजिर लगी छड़ ों से बने िलाका छने्न (बार स्क्रीन) से गुर्ारा 

र्ाता िै। इससे अपविष्ट र्ल में उपम्मथथत कपड़ ों के टुकडे़, डोंवडर्ााँ, वडबे्ब , प्लाम्मिक के पैकेट, नैपवकन 

आवद रै्से बडे़ साइज़ के सोंदुषक अलग ि  र्ाते िैं। → अब िावित अपविष्ट र्ल क  विररट और बालू 

अलग करने की टोंकी में ले र्ार्ा र्ाता िै। इस टोंकी में अपविष्ट र्ल क  कम प्रिाि से छ ड़ा र्ाता िै, 

वर्ससे उसमें उपम्मथथत बालू, विट और कों कड़-पत्थर उसकी पेंदी में बैठ र्ाते िैं। → वफर र्ल क  एक 

ऐसी बड़ी टोंकी में ले र्ार्ा र्ाता िै, वर्सका पेंदा मध्य भाग की ओर ढलान िाला ि ता िै। र्ल क  इस 

टोंकी में कई घोंट ों तक रखा र्ाता िै, वर्ससे मल रै्से ठ स उस की तली के मध्य भाग में बैठ र्ाते िैं। इन 

अिुम्मद्धरर् ों क  खुरि कर बािर वनकाल वदर्ा र्ाता िै। र्ि आपोंक (स्लर्) ि ता िै। अपविष्ट र्ल में तैरने 

िाले तेल और िीर् रै्सी अिुम्मद्धर् ों क  िटाने के वलए अपमवथत्र (म्मिमर) का उपर् ग वकर्ा र्ाता िै। इस 

प्रकार साफ़ वकर्ा गर्ा, र्ल वनमजलीकृत र्ल किलाता िै। आपोंक क  एक पृथक् टोंकी में थथानाोंतररत 

वकर्ा र्ाता िै, र्िााँ र्ि अिार्िीर् र्ीिाणुओों द्वारा अपघवटत ि  र्ाता िै। इस प्रक्रम में उत्पन्न ि ने िाली 

बार् गैस (रै्ि गैस) का उपर् ग ईोंिन के रूप में अथिा विद्रु्त उत्पादन के वलए वकर्ा र्ा सकता िै। → 

वनमजलीकृत र्ल में पोंप द्वारा िारु् क  गुर्ारा र्ाता िै, वर्ससे उसमें िार्िीर् र्ीिाणुओों की िृम्मद्ध ि ती िै। रे् 

र्ीिाणु वनमजलीकृत र्ल में अब भी बिे हुए मानि अपविष्ट पदाथों, खाद्य अपविष्ट, साबुन और अन्य 

अिाोंवछत पदाथों का उपभ ग कर लेते िैं। 

 

Q5. आपोंक क्या है? समझाइए शक इसे कैसे उपचारित शकया जाता है। 

 

उत्ति : अिज-ठ स मल र्  अपविष्ट र्ल उपिार के दौरान नीिे बैठ र्ाते िैं, उन्हें आपोंक किा र्ाता िै। र्ि 

आपोंक एक खुरिनी का उपर् ग करके िटा वदर्ा र्ाता िै और वफर एक टैंक में थथानाोंतररत वकर्ा र्ाता 

िै र्िाों र्ि अिार्िीर् र्ीिाणु द्वारा विघवटत ि ता िै और बार् गैस पैदा करता िै । र्ि बार् गैस िीवटोंग, 

खाना पकाने आवद के वलए कम लागत िाले ईोंिन के रूप में उपर् ग वकर्ा र्ाता िै। इसका उपर् ग 

वबर्ली का उत्पादन करने के वलए भी वकर्ा र्ाता िै। 

 

Q6. अनमपचारित मानव मल एक स्वास्थ्य सोंकट है। समझाइए। 

 

उत्ति : अनुपिाररत मानि मल, स्वास्थ्य सकट का एक कारक िै। इससे र्ल और मृदा का प्रदूषण ि  

सकता िै। सति पर उपलब्ध र्ल और भौमर्ल द न ों मानि मल से प्रदूवषत ि  र्ाते िैं। 'भौमर्ल' कुाँ ओों, 

टू्यबिैल (नलकूप ों), झरन ों और अनेक नवदर् ों के वलए र्ल का स्र त िै। अत: अनुपिाररत मानि मल, र्ल 

र्वनत र ग ों का सबसे सुगम पथ बन र्ाता िै। इनमें िैर्ा, टार्फॉइड, प वलर् , मेवनन्र्ाइवटस, िेपैटाइवटस 

और पेविि रै्से र ग सम्मिवलत िैं। 

 

Q7. जल क  ि गाणमनाशित (ि गाणमममक्त) किने के शलए उपय ग शकए जाने वाले द  िसायन ों के 

नाम बताइए। 

 

उत्ति : क्ल रीन और ओज़ न 

 

Q8. अपशिष्ट जल उपचाि सोंयोंत्र में िलाका छन् ों के कायों क  समझाइए। 



 

उत्ति : बार स्क्रीन ऊर्ध्ाजिर लगी छड़ ों से बवन ि ती िै। र्ि अपविष्ट र्ल के उपिार में उपर् ग की र्ाती 

िै। अपविष्ट र्ल क  बार स्क्रीन से गुर्ारा र्ाता िै। इससे अपविष्ट र्ल में उपम्मथथत कपड़ ों के टुकडे़, 

डोंवडर्ााँ, वडबे्ब , प्लाम्मिक के पैकेट, नैपवकन आवद रै्से बडे़ साइज़ के सोंदुषक अलग ि  र्ाते िैं। 

Q9. स्वच्छता औि ि ग के बीच सोंबोंध क  समझाइए। 

 

उत्ति : स्वच्छता और र ग एक दूसरे से एक दूसरे से इस प्रकार सोंबोंवित िैं वक अगर स्वच्छता की कमी ि  

त  िि बीमाररर् ों का कारण बन सकती िै। िमारे देि में, आर् भी बड़ी सोंख्या में ल ग ों के पास सीिरेर् 

की सुवििा निी ों िै और खुले खेत ों, रेलिे पटररर् ों आवद में िौि करते िैं। अनुपिाररत मानि मल इस प्रकार 

मृदा और र्ल क  प्रदूवषत करता िै। र्ब इस दूवषत पानी का उपर् ग पीने के वलए वकर्ा र्ाता िै, र्ि 

िैर्ा, टाइफाइड, िेपेटाइवटस, पेविि, आवद रै्सी बीमाररर् ों का कारण बन सकता िै, इससे मौत भी सोंभि 

िै। इसवलए, स्वछता की कमी के पररणामस्वरूप साफ पीने के पानी की कमी हुई र्  स्वास्थ्य समस्याओों 

का कारण बन सकता िै। 

 

Q10. स्वच्छता के सोंदर्ि में एक सशक्रय नागरिक के रूप में अपनी रू्शमका क  समझाइए। 

 

उत्ति : एक र्ागरूक नागररक के नाते िमारा कर्त्जव्य िै वक िम नगरपावलका तथा िाम पोंिार्त क  इन 

विषम पररम्मथथवतर् ों के बारे में आगाि करें  तथा उनसे र्थ वित् कदम उठाने के वलए आिि करें। र्वद 

वकसी घर से वनकलने िाला िावित र्ल पास-पड़ स में गोंदगी फैला रिा ि , िम उनसे अन्य नागररक ों के 

स्वास्थ्य के प्रवत सोंिेदनिील ि ने का वनिेदन करें। 

 

Q11. प्रस्तमत वगि पहेली क  शदए गए सोंकेत ों की सहायता से हल कीशजए । 

 

 
 

सोंकेत बाएाँ  से दाएाँ  

2. वाशहत मल उपचाि सोंयोंत्र से प्राप्त गैसीय उत्पाद 

4. इस प्रक्रम में प्रदूशित जल से बायम क  गमजािा जाता है। 

7. वाशहत मल ले जाने वाले पाइप ों की व्यवस्था 



8. उपय ग के बाद नाशलय ों में बहता जल 

 

ऊपि से नीचे 

1. जल उपचाि में ि गाणमनािन के शलए प्रयमक्त एक िसायन 

3. वह सूक्ष्मजीव, ज  ऑक्सीजन की अनमपम्मस्थशत में जैव पदािथ ों का शवघटन किते हैं। 

5. सोंदूशित जल 

6. वह स्थान, जहााँ वाशहत मल से प्रदूिक पृथक् शकए जाते हैं। 

9. अनेक व्यम्मक्त इसका शवसजिन खमले स्थान ों में किते हैं। 

 

उत्ति : 

 

 
 

Q12. ओज न के बािे में शनम्नशलम्मखत वक्तव्य ों क  ध्यानपूविक पश़िए। 

(क) यह सजीव जीव ों के श्वसन के शलए अशनवायि है। 

(ख) इसका उपय ग जल क  ि गाणम िशहत किने के शलए शकया जाता है। 

(ग) यह पिाबैंगनी शकिण ों क  अवि शित कि लेती है। 

(घ) वायम में इसका अनमपात लगर्ग 3% हैं। 

 

इनमें से कौन से वक्तव्य सही है। 

(i) (क), (ख) औि (ग) 

(ii) (ख) औि (ग) 

(iii) (क) औि (ग) 

(iv) सर्ी चाि 

 

उत्ति : (ii) (ख) और (ग) 


