
Devotional Paths to the Divine (ई�र से
अनुराग)

पाठगत ��

1. शंकर या रामानुज के �वचार� के बार � म � पता लगाने का �य� कर �। (एन०सी०ई०आर०टी० पा�पु�क, पेज-107)
 

उ�र

 
शंकर – उनका का ज� आठव� शता�ी म � केरल �द�श म� �आ था। उनके मु� �वचार थ-े

1. वे अ��तवाद के समथ�क थ,े �जसके अनुसार जीवा�ा और परमा�ा दोन� एक ही ह �।
2. उ��ने यह �श�ा दी �क ��ा, जो एकमा� या परम स� ह �, वह �नगु�ण और �नराकार ह �।
3.  उ��ने हमार � चार� ओर के संसार को �म�ा या माया माना और संसार का प�र�ाग करने अथा�त स�ंास लेने और ��ा क�

सही �कृ�त को समझने और मो� �ा� करने के �लए �ान के माग� को अपनाने का उपद�श �दया।

रामानुज – रामानुज �ारहव� शता�ी म � त�मलनाड
�

 म � पैदा �ए थे। वे �व� ु भ� अलवार संत� स ेब�त �भा�वत थे। इनके मु�
�वचार थ-े

1. मो� �ा� करने का उपाय �व�ु के ��त अन� भ�� भाव रखना ह �।
2. भगवान �व�ु क� कृपा��� स ेभ� उनके साथ एकाकार होने का परमानंद �ा� कर सकता ह �।
3. रामानुज ने �व�श�ता��त के �स�ा� को ��तपा�दत �कया, �जसके अनुसार आ�ा, परमा�ा स ेजुड़ने के बाद भी अपनी
अलग स�ा बनाए रखती ह �।

2. वसव�ा, ई�र को कौन-सा म�ंदर अ�प� त कर रहा ह�? (एन०सी०ई०आर०टी० पा�पु�क, पेज-108)
 

उ�र बसव�ा ई�र को शरीर�पी मं�दर अ�प� त कर रहा ह �।

3. आपके �वचार स ेमीरा न ेराणा का राजमहल �� छोड़ा? (एन०सी०ई०आर०टी० पा�पु�क, पेज-115)
 

उ�र मीराबाई र�वदास जो ‘अ�ृ� जा�त’ के माने जाते थ,े क� अनुयायी बन ग�। वे कृ� के ��त सम�प� त थ�। और उ��ने अपने
गहर � भ��-भाव को कई भजन� म � अ�भ�� �कया ह �। कृ� के ��त सम�प� त होने के कारण ही उ��ने राजमहल को छोड़ �दया।

��-अ�ास 
 (पा�पु�क स)े

�फर स ेयाद कर �

1. �न��ल�खत म� मेल बैठाएँ :



उ�र

2. �र� �ान क� पू�त�  कर � :

(क) शंकर …………. के समथ�क थे।
 (ख) रामानुज ………….. के �ारा �भा�वत �ए थे।

 (ग) …………………. , …………………….. और …………………….. वीरशैव मत के समथ�क थे।
 (घ) ……………… महारा� म � भ�� परपंरा का एक मह�पूण� क� � था।

उ�र

(क) अ��त
 (ख) अलवार

 (ग) वसव�ा,अ�ामा-�भु,अ�महाद�वी

 (घ) पंढरपुर।

3. नाथपं�थय�, �स�� और यो�गय� के �व�ास� और आचार-�वहार� का वण�न कर �।
 

उ�र नामपंथी, �स� और योगी इस काल म � अनेक ऐसे धा�म�क समूह उभर �, �ज��ने साधारण तक� -�वतक�  का सहारा लेकर ��ढ़वादी

धम� के कम�कांड� और अ� बनावटी पहलुओ ंतथा समाज-�व�ा क� आलोचना क� ह �। उनम � नामपंथी, �स�ाचार और योगी जन
उ� ेखनीय ह �। उ��ने संसार का �ाग करने का समथ�न �कया। उनके �वचार स े�नराकार परम स� का �च�न-मनन और उसके
साथ एक हो जाने क� अनुभू�त ही मो� का माग� ह �। इसके �लए उ��ने योगासन, �ाणायाम और �च�न-मनन जैसी ��याओ ंके
मा�म स ेमन एवं शरीर को कठोर ��श�ण द�ने क� आव�कता पर बल �दया। उनके �ारा क� गई ��ढ़वादी धम� क� आलोचना ने
भ��माग�य धम� के �लए आधार तैयार �कया, जो आगे चलकर उ�री भारत म � लोक��य श�� बना।

4. कबीर �ारा अ�भ�� �मुख �वचार �ा-�ा थे ? उ��न ेइन �वचार� को कैस ेअ�भ�� �कया ?
 

उ�र कबीर �ारा अ�भ�� �मुख �वचार

1. कबीर �नराकार परमे�र म� �व�ास करते थे।
2. भ�� के मा�म स ेही मो� यानी मु�� �ा� हो सकती ह �।



3. �ह�ू और इ�ाम धम� म � �ा� कुरी�तय� क� आलोचना क�।

4. ��ेक ��� को ई�र के ��त �ेम-भाव रखना चा�हए।
5. �ह� �ू और मुसलमान एक ही ई�र क� संतान ह �।
6. धम� का अंतर अथवा भेदभाव मानव �ारा बनाया गया ह �। आइए समझ �।

5. स�ूफय� के �मुख आचार-�वहार �ा थे ?
 

उ�र सूफ� पंथ के आचार-�वचार

1. सूफ� पंथ धम� के बाहरी आड�र� को अ�ीकार करते �ए ई�र के ��त �ेम और भ�� तथा सभी मनु�� के ��त दयाभाव
रखने पर बल द�ते थे।

2. सूफ� संत ई�र के साथ ठीक उसी �कार जुड़� रहना चाहते थ,े �जस �कार एक �ेमी �ु�नया क�। परवाह �कए �बना अपनी
��यतम के साथ जुड़� रहना चाहता ह �।

3. ई�र एक ह �, उसे �ेम-साधना और भ�� �ारा �ा� �कया जा सकता ह �।

6. आपके �वचार स ेब�त-स ेगु�ओ ंने उस समय �च�लत धा�म�क �व�ास� तथा �थाओ ंको अ�ीकार �� �कया ?
 

उ�र ब�त स ेगु�ओ ंने उस समय �च�लत धा�म�क �व�ास� तथा �थाओ ंको �न� कारण� स ेअ�ीकार कर �दया

1. �ाचीनकाल से चले आ रह � ऐस ेधा�म�क कम�कांड �जसम� कई तरह क� कुरी�तयाँ �ा� हो गई थ�।
2. �ाचीन काल स ेचली आ रही धा�म�क री�त-�रवाज एवं �थाओ ंम � काफ� ज�टलताएँ आ गई थ�।
3. उस समय �च�लत धा�म�क �व�ास तथा �थाएँ समानता पर आधा�रत नह� थ�। कई वग� के साथ काफ� भेदभाव �कया
जाता था।

7. बाबा गु�नानक क� �मुख �श�ाएँ �ा थ� ?
 

उ�र बाबा गु�नानक क� �मुख �श�ाएँ �न� ह �

1. एक ई�र क� उपासना करनी चा�हए।
2. जा�त-पा�त और �ल� ग-भेद क� भावना से �ूर रहना चा�हए।
3. ई�र क� उपासना करनी चा�हए, �ूसर� का भला करना चा�हए तथा अ�े आचार-�वचार अपनाने चा�हए।
4. उनके उपद�श� को नाम-जपना, क�त�न करना और वंड-छकना के �प म � याद �कया जाता ह �।

आइए �वचार कर �

8. जा�त के ��त वीरशैव� अथवा महारा� के संत� का ���कोण कैसा था ? चचा� कर �।
 

उ�र

 
जा�त के ��त वीरशैव� के �वचार – वीरशैव� ने सभी �ा�णय� क� समानता के प� म � और जा�त तथा नारी के ��त �वहार के बार �
म� �ा�णवादी �वचारधारा के �व�� अपने �बल तक�  �� ुत �कए। इसके अलावा वे सभी �कार के कम�कांड� और मू�त�पूजा के
�वरोधी थे।

जा�त के ��त महारा� के संत� के �वचार – महारा� के संत� म � जण�ेर, नामद�व, एकनाथ और तुकाराम आ�द मह�पूण� थे। इन
संत� ने सभी �कार के कम�कांड�, प�व�ता के ढ�ग� और ज� पर आधा�रत सामा�जक अंतर� का �वरोध �कया।



9. आपके �वचार स ेजनसाधारण न ेमीरा क� याद को �� सुर��त रखा?
 

उ�र हमार � �वचार से जनसाधारण ने मीराबाई क� याद को �न� कारण� स ेसुर��त रखा

1. मीराबाई एक राजपूत राजकुमारी थ� और उसका �ववाह मेवाड़ के राजप�रवार म� �आ था, �फर भी उ��ने र�वदास जो
अ�ृ� जा�त स ेसंबं�धत थ,े को अपना गु� बनाया।

2. उ��ने भगवान कृ� क� उपासना म� अपने-आप को सम�प� त कर �दया था। उ��ने अपने गहर � भ��-भाव को कई भजन� म�
अ�भ�� �कया ह �।

3. उनके गीत� ने उ� जा�तय� के री�तय�-�नयम� को खुली चुनौती दी तथा ये गीत राज�ान व गुजरात के जनसाधारण म � ब�त
लोक��य �ए।

आइए करके द�ख�

10. पता लगाएँ �क �ा आपके आस-पास भ�� परपंरा के संत� स ेजुड़ी �ई कोई दरगाह, गु��ारा या मं�दर ह�। इनम� से
�कसी एक को द�खन ेजाइए और बताइए �क वहाँ आपन े�ा द�खा और सुना। 

 
उ�र छा� �यं कर �।

11. इस अ�ाय म� अनेक संत क�वय� क� रचनाओ ंके उ�रण �दए गए ह�। उनक� कृ�तय� के बार � म� और अ�धक जानकारी
�ा� कर � और उनक� उन क�वताओ ंको नोट कर �, जो यहाँ नह� दी गई ह�। पता लगाएँ �क �ा ये गाई जाती ह�। य�द हाँ, तो
कैस ेगाई जाती ह� और क�वय� ने इनम� �कन �वषय� पर �लखा था। 

 
उ�र छा� �यं कर �।

12. इस अ�ाय म� अनेक संत-क�वय� के नाम� का उ�ेख �कया गया ह�, परतंु कुछ क� रचनाओ ंको इस अ�ाय म� शा�मल
नह� �कया गया ह�। उस भाषा के बार � म � कुछ और जानकारी �ा� कर �, �जसम� ऐसे क�वय� न ेअपनी कृ�तय� क� रचना क�।

�ा उनक� रचनाएँ गाई जाती थ�? उनक� रचनाओ ंका �वषय �ा था? 
 

उ�र छा� �यं कर �।


