
पाठ - 19 

किसान ों िी िहानी-बीज िी जुबानी 
 

बताओ 

Q1. क्या तुम्हारे घर में र कियााँ बनती हैं? किस अनाज से? 

उत्तर : ह ाँ, मेरे घर में रोटिय ाँ बनती हैं। मेरे घर में प्र यः  गेहाँ की रोटिय ाँ बनती हैं। 

Q2. क्या तुमने िभी ज्वार या बाजरे िी र िी खाई है? तुम्हें िैसी लगी? 

उत्तर : ह ाँ, मैंने दो-तीन ब र ज्व र की रोटिय ाँ ख ई हैं, यह मुझे बहुत अच्छी लगी। 

पता िर  और कलख  

Q1. तुम्हारे घर में अनाज और दाल ों ि  िीड ों से बचाने िे कलए क्या-क्या िरते हैं? 

उत्तर : मेरे घर में अन ज और द लोों को कीडोों से बच ने के टलए उसे समय-समय पर धूप में सुख य  ज त  

है तथ  उन्हें बोंद टिबे्ब में रख  ज त  है। 

Q2. अलग-अलग मौसम में खेती से जुडे त्य हार िौन-िौन से हैं? इनमें से किसी एि त्य हार िे 

बारे में जानिारी इिट्ठी िर , जैसे- त्य हार िा नाम किस मौसम में मनाते हैं? किन-किन राज् ों में 

मनाया जाता है? क्या-क्या पिाया जाता है? उस त्य हार ि  िैसे मनाते हैं-सब कमलिर या अपने-

अपने घर ों में? 

उत्तर : चूाँटक भ रत एक कृटि प्रध न देश है अतः  यह ाँ खेती से जुडे हुए कई त्योह र मन ये ज ते हैं। जैसे-

लोहडी, होली, बैश खी इत्य टद। लोहडी  

 

 



Q3. अपने घर में बड ों से पूछ , क्या खाने िी िुछ ऐसी चीजें हैं ज  उनिे जमाने में बनाई जाती थी ों 

पर अब नही ों? 

उत्तर : मेरी म ाँ ने बत य  टक उनके जम ने में टतल तथ  कूिे हुए च वल को टमल कर लि्िू बन य  ज ते थे 

जो क फी स्व टदष्ट होत  थ । परनु्त आज तो लोग ब ज र से केवल गजक खरीदते हैं। 

Q4. तुम्हारे इलािे में िौन-िौन से अनाज और साग-सब्जी उगाए जाते हैं? क्या तुम्हारे इलािे में 

ि ई ऐसी चीज उगाई जाती है ज  दूर-दूर ति मशहूर है? 

उत्तर : कई तरह के अन ज और स ग-सब्जी हम रे इल के में उग ये ज ते हैं, जैसे गेहाँ, मक्क , ध न, आलू, 

आम, लीची। इनमें से लीची तथ  आम दूर-दूर तक मशहर हैं। 

Q5. क्या इन अनाज ों ि  पहचान सिते ह ?  

 

उत्तर : 

 

चचाा िर  

Q1. बाजरे िे बीज ने दामजीभाई िी खेती और हसमुख िी खेती में, जैसे कसोंचाई, जमीन ज तना, 

इत्याकद में क्या-क्या अोंतर देखे? 

उत्तर : द मजीभ ई तथ  हसमुख अलग-अलग तरीके से खेती करते थे। द मजीभ ई ने खेती के परोंपर गत 

तरीकोों को अपन ते थे। वे अपने खेतोों की जुत ई हल-बैलोों से करते थे तथ  उसमें पूवव से जम  टकये गये 

अन ज को बीज के रूप में इसे्तम ल टकय  करते थे। उसके ठीक टवपरीत हसमुख ने खेती की आधुटनक 

तकनीकोों को अपन य । उसने अपने खेतोों की िर ैक्टर से जुत ई की। उसने अचे्छ बीजोों को ब ज र से खरीद 

कर अपने खेतोों में बोय । खेतोों में अच्छी ख द ि ली। टसोंच ई के टलए टबजली से चलने व ल  पम्प लगव य । 

उसने उन अन जोों की खेती छोड दी टजसकी अच्छी कीमत नही ों टमलती थी। 



Q2. हसमुख िहता-खेती िे मुनाफे से हम और तरक्की िर सिते हैं। तुम ‘तरक्की’ से क्या 

समझते ह ? 

उत्तर : तरक्की क  मतलब ज्य द  पैसे कम न , बेहतर जीवन शैली तथ  बेहतर सुटवध एाँ  होती हैं। लोगोों के 

प स आधुटनक सुख सुटवध ओों से लैस घर तथ  ख ने के पौटष्टक आह र होत  है। बचे्च अचे्छ सू्कल में पढ़ते 

हैं तथ  बेहतर करते हैं। 

कलख  

Q1. तुम अपने गााँव या इलािे में क्या-क्या तरक्की देखना चाह गे? 

उत्तर : मैं अपने ग ाँव य  इल के में टनम् ोंटकत तरक्की देखन  च होंग अच्छी सडक 

• 24 घोंिे टबजली 

• अचे्छ मक न 

• अचे्छ सू्कल एवों कॉलेज 

• अच्छी टचटकत्स  व्यवस्थ  

• रोजग र के अचे्छ एवों पय वप्त अवसर 

• बेहतर टवटध-व्यवस्थ  । 

• एक बहुत अच्छी लोक पररवहन व्यवस्थ  

• बडे प कव , बच्चोों के खेलने की सुटवध ओों के स थ 

स च  और चचाा िर  

Q1. आगे चलिर हसमुख िी खेती िा क्या हुआ ह गा? 

उत्तर : हसमुख के खेतोों की उववर  शक्ति अत्यटधक उववरक के उपयोग के क रण खत्म हो गयी। उसके 

द्व र  खेती तथ  िर ैक्टर आटद के व से्त टलए गये बैंक के कजव भी वह नही ों चुक  प य  थ । भटवष्य में वह खेती 

नही ों कर प य  होग । 

Q2. दामजीभाई िे बेिे हसमुख ने अपने कपता िी तरह खेती िरना पसोंद किया। हसमुख िा बेिा 

परेश खेती न िरिे िरि चला रहा है। उसने ऐसा क्य ों किया ह गा? 

उत्तर : अत्यटधक ख द तथ  रस यनोों के इसे्तम ल तथ  एक ही फसल ब र-ब र उग ने के क रण खेतोों की 

उबवर  शक्ति खत्म हो गई थी, सभी टकस नोों द्व र  टसफव  कप स उग ने के क रण उसकी कीमत भी कम 

टमल रही थी। हसमुख द्व र  टलये गये कजव न चुक  प ने के क रण परेश खेती न करके िर क चल  रह  थ । 

Q3. बीज ि  शि था कि ज  हसमुख िे साथ हुआ वह तरक्की नही ों है। तुम्हें क्या लगता है? 

उत्तर : मैं समझत  हाँ टक बीज क  शक सही थ । खेती के नए तरीकोों के द्व र  खेतोों तथ  अन्य प्र कृटतक 

सोंस धनोों क  शोिण होत  है, टजसके क रण खेत अपनी उबवर  शक्ति खोने लगत  हैं, तथ  धीरे-धीरे बोंजर 

हो ज य  करत  है। भू-गभीय जल क  टसोंच ई आटदक यों के टलए अत्यटधक दोहन से यह जमीन में क फी 

नीचे चल  ज त  है तथ  भटवष्य के टलए बहुत कम जल बच ज त  है। एक मशीन आदमी से ज्य द  क म 



कर सकत  है परनु्त इससे कई लोग बेरोजग र भी हो ज ते हैं। अतः  एक नजर में तो यह तरक्की लगती है 

परनु्त यह व स्तटवक तरक्की नही ों है। 

Q4. क्या तुम्हारे आस-पास िुछ ऐसे बदलाव हुए हैं, कजन्हें ‘तरक्की’ मानने में िुछ कदक्कतें भी हैं? 

क्या? 

उत्तर : बहुत स रे बदल व होते रहते हैं टजन्हें तरक्की कह सकते हैं, पर व स्तव में उससे नुकस न भी बहुत 

ज्य द  होते हैं। जैसे एक झुग्गी व ले बस्ती को हि कर बडे होिल तथ  मॉल बन ने क  उद हरण लें। इससे 

तो वह जगह क फी सुन्दर तथ  व्य प र क  केन्द्र बन ज त  है। वह ाँ पर अनेकोों तरह व्य प ररक गटतटवटधय ाँ 

बढ़ ज ती है। परनु्त वे लोग जो उन झुक्तग्गयोों में रहते थे टजन्हें वह ाँ से हि  टदय  गय  य  टवस्थ टपत हो गये 

को क फी टदक्कतोों एवों परेश टनयोों क  स मन  करन  पडत  है। टजससे वे लोग क फी दुः खी हो ज ते हैं। 

इसे व स्तटवक रूप में तरक्की नही ों म न  ज  सकत  है। 

प्र जेक्ट िाया 

Q1. तुम्हारे मन में खेती से जुडे क्या-क्या सवाल उठते हैं? सब कमलिर िुछ सवाल बनाओ और 

किसी किसान से पूछ । जैसे-किसान एि साल में कितनी तरह िी फसल उगाते हैं? किस फसल 

ि  कितने पानी िी जरूरत ह ती है? 

उत्तर : मैं प स के ग ाँव के खेतोों में गय । वह ाँ एक टकस न से पूछे गये प्रश्न एवों उत्तर: नीचे टदये ज  रहे हैं मैं 

– आप कब से खेती कर रहे हैं? टकस न – टपछले बीस विों से। मैं – आप अपने खेतोों में मुख्य रूप से 

कौन-कौन सी फसलें उग ते हैं? टकस न – मैं अपने खेतोों में मुख्य रूप से ध न एवों गेहाँ उग त  हाँ। मैं – आप 

अपने खेतोों में ध न तथ  गेहाँ के अल व  और कौन-सी फसल उग ते हैं? टकस न – मैं अपने खेतोों में ध न 

तथ  गेहाँ के अल व  मक्क , सरसोों तथ  सक्तब्जय ाँ उग त  हाँ। मैं – आप अपने खेतोों की टसोंच ई टकस प्रक र 

करते हैं। टकस न – मैं अपने खेतोों की टसोंच ई नहर से करत  हाँ। मैं – आपके द्व र  उग ये ज ने व ले फसलोों 

में से टकसे प नी की सबसे ज्य द  जरूरत होती है? टकस न – ध न की फसल को सबसे ज्य द  प नी की 

आवश्यकत  होती है। 

Q2. अपने आस-पास किसी खेत या बाडी पर जाओ। वहााँ ल ग ों से बात िर  और आस-पास 

देख । एि ररप िा तैयार िर । 

उत्तर : शहर से करीब 50 टकलोमीिर दूर-मेरे एक दोस्त क  फ मव ह ऊस है। उस फ मव ह ऊस पर एक 

टकन रे में एक बड  स  मक न है। वह ाँ खेती करने के टलए िर ैक्टर, थे्रशर, पक्तम्पोंग सेि, व िर पम्प, तथ  अन्य 

कई औज र हैं। उस फ मव ह ऊस पर खेती करने तथ  खेतोों एवों फसलोों की देखभ ल के टलए 6-7 आदमी 

रहते हैं। वे लोग वह ाँ पर कई विों से क म करते हैं। जब मैं वह ाँ गय  थ  खेतोों में सरसोों के पौधे लगे थे। 

सरसोों के पीले-पीले फूल क फी सुन्दर लग रहे थे। वह ाँ फलोों के कई पेड भी लगे हैं। मैंने पेडोों से तोडकर 

कुछ त जे अमरूद ख ये। फ मव ह ऊस पर ज न  मुझे बहुत अच्छ  लग । 

हम क्या समझे 

Q1. हमारे खाने में िई बदलाव आए हैं। ऐसा िैसे िह सिते हैं? बाजरे िे बीज िी िहानी और 

बड ों से कमली जानिारी िे आधार पर कलख । 



उत्तर : हम रे ख ने में कई तरह के बदल व आये हैं। पहले लोग तरह-तरह के अन जोों की रोटिय ाँ ख य  

करते थे, परनु्त आज रोटिय ाँ मुख्य रूप से गेहों के आिे से ही बन य  ज त  है। मेरी म ाँ बत ती हैं टक पहले 

आिे के टलए गेहाँ के द नोों से गोंदटगय ाँ ह थोों से चुन कर टनक ली ज ती थी, टफर गेहों को प नी से धोय  ज त  

थ । धोने के ब द उसे धूप में सुख य  ज त  थ । गेहाँ को सुख ने के ब द उसे चक्की पर ले ज य  ज त  थ  

जह ाँ गेहाँ को पीसकर आोंि  बन य । ज त  थ । कम गेहाँ को पीसने के टलए द दी म ाँ लोग घर पर ही चक्की 

में उसे पीस टलय  करती थी। परनु्त आज टपस  हुआ गेहों क  आि  पैकिोों में उपलब्ध है। प्र यः  सभी घरोों में 

पैकेिोों में बोंद आि  ही खरीद  ज त  है। मैं एक ब र गेहों के द नोों को देखकर पहच न नही ों सक  टक यही 

गेहाँ के द ने हैं, ह ल ाँटक मैंने गेहाँ के द नोों को फोिो में देख  थ । मैं यह ज नकर भी हैर न हो गय  टक च वल 

दरअसल ध न से प्र प्त टकये ज ते हैं। हममे से बहुत स रे लोग आज बने-बन ये (इन्सिेन्ट) ख न , जैसे 

नूिल, प स्त , बे्रि आटद पसोंद करने लगे हैं। मैं समझत  हाँ कुछ स लोों ब द लोग परोंपर गत भोजन बन न  

भी भूल ज येंगे। 

Q2. अगर सभी किसान एि ही तरह िे बीज ब एाँ , एि ही तरह िी फसल उगाएाँ , त  क्या ह गा? 

उत्तर : यटद सभी टकस न एक ही तरह के बीज बोने लगें तथ  फसल उग ने लगें तो क्तस्थटत बहुत ही 

मुक्तिलोों भरी हो। ज येंगी। इससे हमलोगोों को तरह-तरह की चीजें ख ने को नही ों टमलेंगी। हमलोग एक ही 

तरह की चीज ख -ख कर थक ज येंगे। चूाँटक भोजन टजन्दगी की मुख्य आवश्यकत ओों में से एक है इसटलए 

यटद ऐसी क्तस्थटत हुई तो दुटनय  बेस्व द हो ज येगी। 

 


