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पहाड ों से सम ोंदर तक 
 

पहाड ों से सम ोंदर तक 

Q1. नदी के चित्र क  ध्यान से देख  और नीिे चदए गए। शब् ों क  पढ । चित्र और शब् ों की मदद से 

एक कहानी चिख । अपनी कहानी के चिए क ई नाम भी स ि । 

 

 

नाव, बहता पानी, नीिा, मछचियााँ, पानी के पौधे, नदी, बडा जहाज, तेि, नदी के चकनारे, बदबू, 

फैक्ट्रियााँ, जानवर, कपडे ध ना, दूसरे काम, बदिाव, शहर। 

उत्तर :  बहुत समय पहले की बात है एक स ुंदर सी नदी थी। उस नदी का पानी बबल्क ल साफ एवुं नीले रुंग 

का था। बहुत सारी मछबलयााँ उस नदी में पररवार के साथ रहती थी। नदी में क छ पौधे भी थे, जो काफी 

स खी थे। क छ बदन बाद नदी के बकनारे एक फैक्ट्र ी बनाई गई। फैक्ट्र ी के कारण नदी के बकनारे धीरे-धीरे 

लोग रहने लगे तथा क छ बदनोुं के बाद एक शहर बस गया। फैक्ट्र ी में सामानोुं को पहुाँचाने के बलए जहाज 

भी आने लगे। कभी-कभी जहाज से तेल चूने लगता था, जो बक नदी में फैल गया। कई लोग नदी में अपने 

कपडे, बततन आबद भी धोने लगे। लोग अपने पालतू जानवरोुं को भी नदी में ही धोने लगे। घरोुं से बनकलने 



वाला गुंदा पानी नदी में बगराया जाने लगा। फैक्ट्र ी से बनकलने वाला कचरा भी लोग नदी में ही बगराने लगे। 

इन गुंदबगयोुं ने नदी को हमेशा के बलए बदल बदया। अब वह नदी एक स ुंदर नदी नही ुं रह गई थी। 

Q2. चफर से चित्र क  देख  और नीिे चदए गए प्रश् ों के उत्तर चिख  जहााँ से नदी चनकिना श रू ह  

रही है, वहााँ पानी का रोंग कैसा है? 

उत्तर : जहााँ से नदी बनकलना श रू हो रही है वहााँ पानी का कोई रुंग नही ुं है अथातत् रुंगहीन है। परन्त  दूर से 

देखने पर वह नीला बदखता है। 

Q3. नदी में मछचियााँ कही ों ज्यादा हैं, कही ों कम। कही ों-कही ों त  मछचियााँ मरी हुई हैं। ऐसा क् ों 

हुआ ह गा? ििाा कर । 

उत्तर : जहााँ पर बस्तियााँ नही ुं हैं वहााँ नदी का पानी साफ है, बजसके कारण मछबलयााँ भी ज्यादा हैं। परन्त  

जहााँ पर बस्तियााँ | हैं वहााँ पर लोगोुं द्वारा फें के गये कचडोुं के कारण नदी का पानी गुंदा हो गया है। इसी 

कारण वहााँ या तो कम मछबलयााँ हैं या मरी हुई मछबलयााँ हैं। 

Q4. गााँव में पहुाँिने से पहिे, नदी में क्ा-क्ा चदखाई दे रहा है? 

उत्तर : गााँव में पहुाँचने से पहले नदी में बहुत सारी मछबलयााँ बदखाई दे रही हैं। 

Q5. नदी के पानी का रोंग कहााँ-कहााँ बदिा? यह क् ों बदिा? ििाा कर । 

उत्तर : नदी के पानी का रुंग बस्तियोुं तथा फैक्ट्र ी के पास बदल गया है। बिी के पास लोगोुं के घरोुं से 

बनकलने वाले कचडे तथा फैक्ट्र ी से बनकलने वाले कचडे को नदी में बगराने के कारण नदी के पानी का रुंग 

बदल गया है। 

Q6. चित्र में चदखाई गई जगह ों में से त म चकस जगह रहना पसोंद कर गे? क् ों? 

उत्तर : मैं बचत्र में बदखाई गई जगहोुं में बदखाए गये गााँव के पास नदी बकनारे रहना पसुंद करूुं गा। क्ोुंबक 

वहााँ पर नदी का पानी साफ है एवुं गााँव भी है। 

Q7. चित्र में ज  क छ ह  रहा है, उसमें क्ा त म क छ बदिनी िाह गे? क्ा और कैसे? 

उत्तर : मैं नदी में से कचडोुं को साफ करवाना चाहाँगा तथा चाहुंगा बक नदी में और कचडा न बगरे। नदी में 

और कचडा नही ुं बगरने के बलए नदी में बगरने वाले गुंदे पानी को साफ करने के बाद नदी में बगरने देना 

चाहाँगा। 

Q8. अगर त म्हें पानी पीना ह , त  नदी के कौन-से चहसे्स का पानी पीना िाह गे? क् ों? 

उत्तर : अगर म झे पानी पीना हो, तो नदी जहााँ से बनकलती है मैं उस बहसे्स का पानी पीना चाहाँगा। 

Q9. चित्र के आक्ट्खर में नदी सम द्र में चमि गई। क्ा त मने कभी सम द्र देखा है? कहााँ? चफल्म में य  

और कही ों?  



 

उत्तर : मैंने सम द्र को देखा है। मैंने म म्बई में सम द्र को देखा है। 

Q10. क्ा त म कभी चकसी नदी या सम द्र के पास गए ह ? कब? 

उत्तर : बपछले वर्त मैं जब म म्बई गया था तो सम द्र के बकनारे भी गया था। 

Q11. अपने हाथ ों से करके चदखाओ चक सम द्र की िहरें  कैसे उठती हैं। 

उत्तर : सम द्र में लहरें  ऊपर-नीचे उठती हैं। इसे हाथ से स्वयुं कर के बदखाओ। 

Q12. क्ा सम द्र का पानी पीया जा सकता है? क् ों? 

उत्तर : सम द्र का पानी नही ुं पीया जा सकता है क्ोुंबक यह कठोर तथा खारा होता है। 

Q13. क्ा पूरे साि में नदी, तािाब और झरन ों के पानी में क छ बदिाव ह ते हैं? चकस तरह के 

बदिाव ह ते हैं? ििाा कर । 

उत्तर : हााँ। पूरे साल नदी, तालाब और झरनोुं के पानी में क छ न क छ बदलाव होते रहते हैं। नदी और 

तालाब में बरसात के बदनोुं में बर्ात की पानी के कारण सबसे ज्यादा जलिर होता है। गबमतयोुं में यह 

नू्यनतम िर पर रहता है। 

Q14. बरसात के मौसम में चजतना पानी तािाब या नदी में ह ता है, क्ा उतना ही पानी गमी के 

चदन ों में भी रहता है? 

उत्तर : नही ुं। बरसात के मौसम में तालाब या नदी में पानी का जलिर अबधकतम रहता है जबबक गमी के 

बदनोुं में नू्यनतम। 

Q15. अपने गााँव या शहर के आस-पास की नदी, झीि या तािाब के बारे में जानकारी इकट्ठी 

कर । क्ा उसके पानी में सदी, गमी या बरसात के महीन ों में क छ बदिाव ह ते हैं? 

उत्तर : हााँ। उसके पानी का जलिर गमी में सबसे कम, बरसात में सबसे ज्यादा तथा सदी में मध्यम रहता 

है। 



Q16. उसमें चकस तरह की मछचियााँ पाई जाती हैं? 

उत्तर : उसमें कई तरह की मछबलयााँ पाई जाती हैं। जैसे-रोह, कतला, आबद। उनमें क छ बडी तथा क छ 

छोटी मछबलयााँ भी पाई जाती हैं। 

Q17. उसके आस-पास चकस तरह के पेड-पौधे उगते हैं? 

उत्तर : नबदयोुं, झील या तालाब के आसपास म ख्य रूप से घास तथा झाबडयााँ उगी होती हैं। इसके अलावे 

क छ बडे पेड भी उगे होते हैं। 

Q18. वहााँ कौन-सी तरह के पक्षी आते हैं? 

उत्तर : वहााँ चील, कौवे, गोरैया, बग ले आबद आते हैं। 

Q19. क्ा त मने कभी बाढ के बारे में स ना या पढा है? कहााँ? 

उत्तर : हााँ। मैंने बबहार राज्य के दरभुंगा और मधेप रा बजलोुं में आई बाढ़ के बारे में पढ़ा है। 

Q20. जब बाढ आती है, तब क्ा ह ता है? 

उत्तर : जब बाढ़ आती है तो नबदयोुं को पानी उसके तटबुंधोुं से बाहर आकर खेतोुं, गााँवोुं तथा शहरोुं में 

फैल जाता है। बजससे फसलें, घर आबद डूब जाते हैं तथा काफी न कसान होता है। 

Q21. क्ा त मने कभी चकसी नदी या तािाब में गोंदा पानी देखा है? 

उत्तर : हााँ, नबदयोुं या तालाबोुं का पानी प्रायः गन्दा ही रहता है। 

Q22. त म कैसे जान गे चक पानी गोंदा है? 

उत्तर : गुंदा पानी देखने में गुंदा तथा मटमैले रुंग का होता है तथा उससे गुंदी बदबू आती रहती है। 

Q23. अगर पानी देखने में साफ ह , त  क्ा यह जरूरी है चक वह पीने के चिए भी ठीक ह गा? ििाा 

कर । 

उत्तर : यबद पानी देखने में साफ हो तो भी यह जरूरी नही ुं है बक वह पीने के बलए ठीक होगा। वैसा पानी 

जो यबद साफ भी बदख रहा हो तो भी उसमें कीटाण  हो सकते हैं। उसे पीना स्वास्थ्य के बलए हाबनकारक हो 

सकता है। 

पानी गन्दा कैसे ह  जाता है 

Q1. त म ज  पानी पीते ह . वह कहााँ से आता है? चकसी नदी या तािाब से? 

उत्तर : हााँ, हम जो पानी पीते हैं वह नदी या तालाब से पाईप द्वारा हमारे घरोुं तक आता है। 

Q2. क्ा उस तािाब या नदी के साथ भी वही ह  सकता है, ज  हमारे चित्र की नदी के साथ हुआ? 

उत्तर : हााँ, उस तालाब या नदी के साथ भी वही हो सकता है, जो हमारे बचत्र की नदी के साथ हुआ। 



करके देखें 

Q1. इस गचतचवचध के चिए हमें क छ सामान घर से िाना ह गा। त म्हारी रस ई में ये सब िीजें चमि 

जाएाँ गी। नमक, िीनी, हल्दी, आटा, खाने का स डा और दाि (हर िीज आधा िम्मि)। नी ोंबू का 

रस, साब न का पानी, शरबत, तेि (सभी िीजें िगभग एक िम्मि)। 5 या 6 चगिास या ब तिें। 

उत्तर : स्वयुं करे 

अब त म्हें क्ा करना है? 

Q1. त मने क्ा देखा? सही जगह पर (✓) का चनशान िगाओ।  

 

उत्तर :  



 

Q2. त मने ज  देखा उसके आधार पर बताओ क्ा सभी िीजें पानी में घ ि जाती हैं? 

उत्तर : नही ुं, सभी चीजें पानी में नही ुं घ लती हैं। 

Q3. क्ा पानी का रोंग हमेशा बदिता है? 

उत्तर : नही ुं। पानी का रुंग हमेशा नही ुं बदलता है। क छ चीजोुं के घ लने से पानी का रुंग नही ुं बदलता 

जबबक क छ चीजोुं के घ लने से रुंग बदल जाता है। 

Q4. क्ा तेि पानी में घ ि गया? 

उत्तर : नही ुं। तेल पानी में नही ुं घ लता है। 

Q5. त म कैसे कह सकते ह  चक यह घ िा या नही ों? 

उत्तर : जो चीजें पानी में नही ुं घ लती या तो वह पानी के उपर तैरने लगती है या तलहट्टी में बैठ जाती है। 

जैसे-तेल पानी की सतह पर तैरने लगता है। 

Q6. क छ िीजें पानी में घ िने पर भी पानी का रोंग नही ों बदिता। क्ा हम कह सकते हैं चक वे पानी 

में नही ों हैं? 

उत्तर : नही ुं। क छ चीजें बजनके घ लने के बाद भी पानी का रुंग नही ुं बदलता वह पानी में मौजूद रहती हैं। 

जैसे-चीनी या नमक को पानी में घोलने के बाद भी पानी का रुंग नही ुं बदलता है लेबकन पानी का बदला 

हुआ स्वाद बतलाता है। बक वह (चीनी या नमक) पानी में मौजूद है। 



Q7. स ि , अगर क छ िीजें पानी में घ िें ही नही ों, जैसे-शक्कर, नमक, शरबत, नी ोंबू का रस आचद, 

त  क्ा ह गा? 

उत्तर : हमलोग कई तरह के स्वाद लेने से वुंबचत रह जायेंगे। 

Q8. स ि , अगर सब िीजें पानी में घ ि जाएाँ , जैसे-पत्थर, प्लाक्ट्िक, िॉक, कूडा-किरा आचद, त  

क्ा ह गा? 

उत्तर : ऐसी स्तथथबत में क छ भी वततमान स्तथथबत की तरह नही ुं बचेगा। 

Q9. त म्हारे घर में पीने का पानी कैसे साफ चकया जाता है? 

उत्तर : मेरे घर में पानी को पीने से पहले बफल्टर में डालकर साफ बकया जाता है। 

Q10. पानी क  साफ करने के अिग-अिग तरीक ों के बारे में पता कर । 

उत्तर : पानी को आसवन, उबाल कर तथा क्लोरीन की गोली बमलाकर, आर.ओ. बफल्टर द्वारा साफ बकया 

जाता है। 

Q11. इन तरीक ों में से चकन्ी ों द  के चित्र बनाओ। 

उत्तर :  

 


