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CBSE	Class	–	4	Hindi

NCERT	Solutions

�रम�झम�रम�झम	पाठपाठ-	10.	थ
पथ
प	रोटीरोटी	थ
पथ
प	दालदाल

कोईकोई	औरऔर	शीष�कशीष�क

��न��न-	नाटकनाटक	काका	नामनाम	थ
पथ
प	रोटीरोटी	थ
पथ
प	दालदाल	�य��य�	हैहै?

तुमतुम	इसेइसे	�या�या	शीष�कशीष�क	देनादेना	चाहोगेचाहोगे?

उ&रउ&र-	नाटक	का	नाम	‘थ
प	रोटी	थ
प	दाल’	इस�लए	ह	ै�य�िक	इस	नाटक	म)	सार	ेब+चे	िमलकर	रोटी	और	दाल	पकाने	का	खेल

खेलते	ह-|

	शीष�क-	(क)	िब.ी	खा	गई	रोटी-भात	(ख)	िकसने	रोटी-दाल	चुराई?

आवाजआवाज	वालेवाले	श3दश3द

थ
पथ
प	रोटीरोटी	थ
पथ
प	दालदाल

‘थ
पथ
प’	श3दश3द	सेसे	लगतालगता	हैहै	िकसीिकसी	तरहतरह	क4क4	आवाज़आवाज़	हैहै|	आवाज़आवाज़	काका	मजामजा	देनेदेने	वालेवाले	औरऔर	भीभी	बह6तबह6त	सेसे	श3दश3द	ह-ह-	जेस)जेस)	टपटप,	खटखट|

ऐसेऐसे	हीही	कुछकुछ	श3दश3द	तुमतुम	भीभी	�लखो�लखो|

उ&रउ&र-	खर�,	घर�,	फुर�,	चट,	धम,	छान,	टन,	सँू	आिद|

कौनकौन-कौनकौन	सेसे	खेलखेल

��न��न-	इसइस	नाटकनाटक	म)म)	ब+चेब+चे	रोटीरोटी	बनानेबनाने	काका	खेलखेल	खेलतेखेलते	ह-ह-	तुमतुम	अपनेअपने	सा�थय�सा�थय�	केके	साथसाथ	कौनकौन-कौनकौन	सेसे	खेलखेल	खेलतीखेलती	होहो,	उनकेउनके	नामनाम

�लखो�लखो|

उ&रउ&र-	अ�कड़-ब�कड़	,	आँख-िमचौली	,	खो-खो	,	रAसी	कूद	आिद|

सोचकरसोचकर	बताओबताओ

��न��न-	(कक)	नीनानीना	चुCूचुCू	औरऔर	िटंकूिटंकू	सेसे	हीही	दालदाल	�य��य�	बनवानाबनवाना	चाहतीचाहती	होगीहोगी?

उ&रउ&र-	चुCू	और	िटंकू	को	आग	जलाना		तक	नहE	आता	था|	वे	अ+छी	तरह	दाल	बनाना	भी	नहE	जानते	थे|	नीना	चाहती	होगी	िक

जब	वह	दोन�	आग	जलाने	और	दाल	बनाने	म)	परशेान	ह�गे	तब	वे	सब	उन	दोन�	पर	हँस)गे	और	मजा	लेगी|

(खख)	ब+च�ब+च�	नेने	खानेखाने-पीनेपीने	क4क4	चीज)चीज)	छEकेछEके	म)म)	�य��य�	रखीरखी?

उ&रउ&र-	ब+च�	ने	खाने	पीने	क4	चीज)	इस�लए	छEके	म)	रखी	होगी	तािक	कोई	उFह)	चुरा	न	सके|

(गग)	चCूचCू	नेने	दालदाल	कोको	पहलेपहले	खGाखGा	िफरिफर	मीठामीठा	�य��य�	बतायाबताया?

उ&रउ&र-	चुCू	ने	मुCी	आिद	लड़िकय�	को	िचढाने	के	�लए	दाल	को	खGा	बताया|	परतुं	जब	मुCी	गुAसे	से	उनक4	ओर	देखने	लगी	तब

डरकर	उसने	मीठा	बता	िदया|

तुJहारीतुJहारी	बातबात
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��न��न-	तुJहारेतुJहारे	घरघर	म)म)	खानाखाना	कौनकौन	बनाताबनाता	हैहै?	तुमतुम	खानाखाना	बनानेबनाने	म)म)	�या�या-�या�या	मददमदद	करतेकरते	होहो?	नीचेनीचे	दीदी	गईगई	ता�लकाता�लका	म)म)	�लखो�लखो|

खानाखाना	कौनकौन	बनतबनत|	हैहै

मJमी

म-म-	�या�या	मददमदद	करकर	सकतासकता	हK ँहK ँ

म-	उFह)	छोटी-छोटी	चीज)	लाकर	दे	सकता

हK ँ|	स3जी	धोने-काटने	म)	उनक4	मदद	कर

सकता	हK ँ|

म-म-	�या�या	मददमदद	करताकरता	हK ँहK ँ

म-	उनके	माँगने	पर	चीज़े	लाकर	देता	हK ँ|

म-	कभी-कभी	स3जू	ढो	देता	हK ँ	और	काट

देता	हK ँ|

तुमतुम	�या�या	बनातEबनातE

��न��न-	इनइन	ब+च�ब+च�	क4क4	जगहजगह	तुमतुम	होतीहोती	तोतो	खानेखाने	केके	�लए�लए	कौनकौन-सेसे	तीनतीन	पकवानपकवान	बनातEबनातE?	उFह)उFह)	बनानेबनाने	केके	�लए�लए	िकनिकन	चीज़�चीज़�	क4क4	जLरतजLरत

पड़तीपड़ती?	पतापता	करोकरो	औरऔर	सूचीसूची	बनाओबनाओ|

उ&रउ&र-

पकवानपकवान	काका	नामनाम िकनिकन	चीज�चीज�	क4क4	जLरतजLरत	होगीहोगी

पुड़ी

हलवा

स3जी

आटा,	घी,	पानी|

सूजी,	घी,	चीनी,	काजू,	बादाम,	िकशिमश,	पानी	आिद|

आलू,	माM,	टमाटर,	सरस�	का	तेल,	मसाल),	नमक,	
याज,	लहसुन,	पानी	आिद|

मNामNा	बनाएँबनाएँ

��न��न-	(कक)	सरलासरला	नेने	कहाकहा-	म-म-	दहीदही	काका	मNामNा	चलाचला	दूँगीदूँगी|

दहीदही	काका	मNामNा	चलानेचलाने	काका	मतलबमतलब	हैहै-

	दहीदही	िबलोनािबलोना

दहीदही	सेसे	लAसीलAसी	याया	छाछछाछ	बनानाबनाना

सरलासरला	कोको	इसइस	कामकाम	केके	�लए�लए	िकनिकन-िकनिकन	चीज�चीज�	क4क4	जLरतजLरत	होगीहोगी,	उनकेउनके	नामनाम	�लखो�लखो|

उ&रउ&र-	दही,	हांडी,	रई,	पानी|

(खख)	िबलोनािबलोना,	घोलनाघोलना,	फ) टनाफ) टना

	इनइन	तीन�तीन�	काम�काम�	म)म)	�या�या	फक�फक� 	हैहै?	बातचीतबातचीत	करोकरो	औरऔर	पतापता	लगाओलगाओ|

उ&रउ&र-	िबलोनािबलोना	-	जब	िकसी	चीज	को	रई	आिद	से	मथते	ह	ैतो	उसे	िबलोना	कहते	ह-|	जसेै-	दही	िबलोना|

घोलनाघोलना	-	जब	िकसी	तरल	पदाथ�	म)	कोई	घुलने	वाली	चीज़	पूरी	तरह	िमला	देते	ह-	तो	उसे	घोलना	कहते	ह-|	जसेै-	दधू	म)	श�कर

घोलना|

फ) टनाफ) टना	-	जब	िकसी	चीज़	को	हाथ	क4	उँग�लय�	से	पूरी	तरह	िमला	देते	ह-	तो	उसे	फ) टना	कहते	ह-|	जसेै-	पानी	िमलाकर	बेसन

फ) टना|

(गग)	िकFहीिकFही	दोदो-दोदो	चीज�चीज�	केके	नामनाम	बताओबताओ	�जFह)�जFह)	िबलोतेिबलोते,	घोलतेघोलते	औरऔर	फ) टतेफ) टते	ह-ह-|

उ&रउ&र-
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िबलोते	ह-

घोलते	ह-

फ) टते	ह-

दही

दधू	म)	श�कर

दवा	म)	शहद

पक4	ह6ई	दाल

पानी	म)	नमक

पानी	के	साथ	बेसन

(गग)	सरलासरला	नेने	रईरई	सेसे	मNामNा	िबलोयािबलोया|

रईरई	कोको	मथनीमथनी	भीभी	कहतेकहते	ह-ह-|	रसोईरसोई	केके	दसूरेदसूरे	बत�न�बत�न�	कोको	तुJहारेतुJहारे	घरघर	क4क4	भाषाभाषा	म)म)	�या�या	कहतेकहते	ह-ह-?	कOाकOा	म)म)	इसइस	परपर	बातचीतबातचीत	करोकरो	औरऔर	एकएक

सूचीसूची	बनाओबनाओ|

उ&रउ&र-

तवा

चकला

भगोना

िचमटा

कड़ाही

बेलन

कटोरी

चाकू

कलछी

छलनी

चमचा

परात

कPकूस

पतीला

चJमच

कूकर

आओआओ	तुकबदंीतुकबदंी	कर)कर)

��न��न-	नाटकनाटक	म)म)	ब+च�ब+च�	नेने	अपनीअपनी	बातबात	कोको	कईकई	बारबार	किवताकिवता	क4क4	तरहतरह	कहाकहा	हैहै	जसेैजसेै-

िटंकूिटंकू	नेने	पकाईपकाई	बिड़याँबिड़याँ

चुCूचुCू	नेने	पकाईपकाई	दालदाल

िटंकूिटंकू	क4क4	बिड़याँबिड़याँ	जलजल	गईगई

चुCूचुCू	काका	बुराबुरा	हालहाल

अबअब	तुमतुम	नीचेनीचे	�लखी�लखी	पंिQय�पंिQय�	म)म)	कुछकुछ	जोड़ोजोड़ो-

उ&रउ&र-	घटंी	बोली	टन-टन-टन

चलोचलो,	चल)चल),	घरघर	कोको	फ़ौरनफ़ौरन|

कहाँ	चले	कहाँ	चले

मJमीमJमी	पापापापा	जहाँजहाँ	चलेचले|

रले	चली	भई	रले	चली

छुकछुक-छुकछुक	करतीकरती	रलेरले	चलीचली|

कल	क4	छुGी	परस�	इतवार

चलोचलो	घूमन)घूमन)	चल)चल)	सबसब	यारयार|

रोटी	दाल	पकाएँगे|

खूबखूब	मजेमजे	सेसे	खाएँगेखाएँगे|


