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(क)	बालक		बच		गया	
पाठ	प�रचय
सुिम�रनी	के	मनके	शीष!क	के	अंतग!त	गुलेरी	जी	$ारा		रिचत	तीन	लघु	िनबधं्	संक(लत	ह)	-		‘बालक	बच		गया,’		‘घड़ी		के		पुज+’		और
	‘ढेले		चुन		लो’।		‘बालक		बच		गया’		म/		लेखक		ने		यह		1प2		िकया	ह	ै	िक	ब�च4		को		उनक6		आय	ुके		अनुसार		िश8ा		दी	जानी
	चािहए		तािक		उनका		1वाभािवक		िवकास	हो	सके।	

1मरणीय		िब<दु

लेखक	एक	पाठशाला	के	वािष!को=सव	पर	आमंि>त	थे।	@धन	अAयापक	का	आठ	वषBय	पु>ा	भी		वहाँ		था।		उसक6		आँखे
	सपफेद		थी,		मुँह		पीला		था		तथा		Eि2		भूिम		से		उठती		नहG		थी।
बालक		से		@Hन		पूछे			जा		रहे		थे		तथा		वह		उन		@Hन4		के			रटे-रटाये		उJर		दे			रहा		था।		सभा		‘वाह-वाह’	करके
उसके		उJर	सुन	रही	थी।	वह	धम!	के	दस	ल8ण,	नौ		रस4	के		उदाहरण,	चंLMहण	का	वNैािनक		समाधन,		इPंल)ड	के
		राजा		आठव/			हेनरी		क6		प�=नय4			के			नाम		तथा		पेशवाओं		के		शासनकाल	के		िवषय		म/	बता		गया।
पूछे		जाने		पर		बालक		ने		बताया	िक		वह	ज<म		भर		लोकसेवा	करना		चाहता		ह।ै	उसके		िपता		अपने	पु>ा		के	@दश!न
	से		बेहद	@सS		थे।
एक		वृT		महाशय		ने		बालक		से		इनाम		माँगने		के		(लए		कहा।		बालक		के		मुख		पर		भाव4		म/		प�रवत!न	हो	रहे	थे।
उसक6	आँख4	से	1प2	था	िक	उसके	Uदय	म/	बनावटी	और	1वाभािवक	भाव4	के	बीच	संघष!	चल	रहा	ह।ै
बालक	को	िनण!य	लेने	म/	किठनाई	हो	रही	थी।	लेखक	िचंितत	था	िक	पता	नहG	बालक	अब	कौन-सा	रटा	रटाया	उJर	दे।
बालक	ने	धीर	ेसे	लWू	माँगा।	बालक	के	उJर	से	उसके	िपता	और	अAयापक	िनराश		हो	गए।		लेखक		ने		चनै		क6	साँस
	ली।	

जब	तक		बालक	ने		पुर1कार	नहG	माँगा		था,	तब	तक	लेखक	क6	साँस	घुट	रही	थी।		िपता	और	अAयापक		ने		बालक		क6
	भावनाओं		को		कुचलने		म/		कोई		कसर		नही		छोड़ी		थी।		िक<तु		बालक		$ारा		लWू	माँगे	जाने		से	लेखक	को	लगा		िक	बालक	बच
गया,	उसका	बचपन		बच	गया	Xय4िक	लWू	क6	माँग	ंउसके		बालमन	क6	1वाभािवक	माँग	ह।ै	उसका	बालमन,	उसक6	बाल-भावनाएँ
अभी	भी	जीिवत	ह)।	लेखक	को	बालक	क6	माँग	जीिवत	वृ8	के	हर	ेपJ4	क6	मधुर	आवाज	लगी	(जसम/	जीवन	संगीत	ह,ै	सूखी		लकड़ी
	से		बनी		अलमारी		क6		खड़खड़ाहट		नहG		जो		(सरदद!		देती		ह।ै

(ख)	घड़ी	के	पुज+	
धमYपदेशक	उपदेश	देते	समय	कहते	ह)	िक	धम!	क6	बात4	को	गहराई	से	जानने	क6	इ�छा	हर	Zयि[	को	नहG	करनी	चािहए।	जो	कुछ
उपदेशक	बताते	ह)	उसे	चुपचाप	1वीकार	कर	लेना	चािहए।	इस	मत	के	समथ!न	म/	वे	घड़ी	का	E2ांत	देते	ह)।	उनका	कहना	ह	ैिक	यिद



आपको	समय	जानना	हो	तो	(जसे	घड़ी	देखनी	आती	हो,	उससे	समय	जानकर	अपना	काम	चला	लेना	चािहए।	यिद	आप	इतने	से
संतु2	नहG	होते	तो	1वयं	घड़ी	देखना	सीख	सकते	ह)।	िकंतु	मन	म/	यह	इ�छा	नहG	करनी	चािहए	िक	घड़ी	को	खोलकर,	इसके	पुज+
िगनकर,	उन	पुजY	को	यथा	1थान	लगाकर	घड़ी	को	बदं	कर	दे।	यह	काम	साधरण	Zयि[	का	नहG,	िवशेषN	का	ह।ै	इसी	@कार	धम!	के
रह1य4	का	जानना	भी	केवल	धमYचायY	का	काम	ह।ै	
लेखक	कहता	ह	ैिक	घड़ी	खोलकर	ठीक	करना	कोई	किठन	काम	नहG	ह।ै	साधरण	लोग4	म/	से	ही	बह\त	से	लोग	घड़ी	को	खोलकर
ठीक	करना	सीखते	भी	ह	ैऔर	दसूर4	को	(सखात/	भी	ह।ै	इसी	@कार	धमYचायY	को	चािहए	िक	वह	आम	आदमी	को	भी	धम!	के	रह1य4
क6	जानकारी	दे।	धम!	का	Nान	@ा]	कर	लेने	पर	Zयि[	को	कोई	धम!	के	िवषय	म/	मूख!	नहG	बना	सकेगा।	तुम	अनाड़ी	के	हाथ	म/	घड़ी
मत	दो,	पर<तु	जो	घड़ीसाजी	क6	परी8ा	उJीण!	करके	आया	ह	ैउसे	तो	घडी	देख	लेने	दो।	लेखक	धमYचायY	से	यह	भी	कहता	ह	ैिक
यिद	वे	लोग4	को	धम!	के	बार	ेम/	िशि8त	करते	ह	ैतो	इससे	यह	भी	पता	चलता	ह	ैिक	1वयं	धमYचायY	ंको	धम!	क6	िकतनी	जानकारी	ह।ै
लेखक,	1वयं	को	धम!	का	ठेकेदार	समझने	वाले	धमYचायY	ंपर	ZयंPय	करते	ह\ए	कहता	ह	ैिक	ये	लोग	दसूर4	को	धम!	के	रह1य	जानने	से
रोकते	ह	ैXय4िक	1वयं	उ<ह/	ही	धम!	क6	पूरी	जानकारी	नही	ह।ै	ये	धमYचाय!	उस	Zयि[	क6	तरह	ह	ैजो	परदादा	क6	घड़ी	जेब	म/	डाले
िपफरता	ह,ै	वह	बदं	हो	गई	ह,ै	न	तो	उसे	चाबी	देना	आता	ह,ै	न	पुज+	सुधरना	तब	भी	दसूर4	को	घड़ी	को	हाथ	नहG	लगाने	देता,	Xय4िक
इससे	उसक6	अपनी	स�चाई	सामने	आ	जाने	का	डर	ह।ै

(ग)		ढेले		चुन		लो

शेXसिपयर	के	@(सT	नाटक	‘मच+टं	ऑफ़	वेिनस’	म/	पोिश!या		अपने		वर	को	बड़ी	सुंदर		िव(ध	से	चुनती	ह।ै	बबुआ	ह�रHच<L
के	नाटक	‘दलु!भ	बधंु’	म/	पुरaी,	पेिटय4	के	$ारा	वर	का	चुनाव	करती	ह।ै
इसी	@कार	विैदककाल	म/	जीवन-साथी	का	चुनाव	करने	के	(लए	िह<दओुं	म/	िमbी	के	ढेल4	क6	लाटरी	चलती		थी।		इस
लाटरी	म/		िववाह	का	इ�छुक	यवुक		क<या	के		िपता	के		घर	जाता	था	और	उसे		गाय		भ/ट	करने	के		बाद	क<या		के	सामने
कुछ		िमbी	के	ढेले		रखकर,	उनम/	से	एक	ढेला	चुनने		को	कहता		था।	इन	ढेल4	को	कहाँ		से		(लया	गया	था,		यह	केवल
यवुक	जानता	था,		क<या		नहG।		यिद		क<या		यवुक		क6		इ�छानुसार		ढेले		चुन		लेती		तो		यवुक		उसे		अपना
	जीवनसाथी	बना	लेता		था।
ढेल4		के		चुनाव		के		िवषय		म/		यह		माना		जाता		था		िक		यिद		क<या		वेदी		का		ढेला		उठा		ले		तो	संतान		‘विैदक		पं
िडत’,		यिद		गोबर		चुना		तो’		‘पशुओं			का		धनी’,		खेती		क6		िमbी		छू		ली		तो		‘जमीदांर	पु>ा’	होगी।	मसान	क6	मbी	को
हाथ	लगाना	बड़ा	अशुभ	माना	जाता	था।	पर<तु	ऐसा	नहG	था	िक		मसान	क6		िमbी	छूने		वाली		क<या	का		कभी	िववाह
	नहG		होगा।		यिद		वही	क<या		िकसी	अ<य		यवुक		के		सामने		कोई		अ<य		ढेला		उठा		ले,		तो		उसका		िववाह		हो		जाता
	था।
ढेल4		के		आधर		पर		जीवनसाथी		का		चयन		आज		के		लोग4		को		कोरा		अं�AवHवास		@तीत		हो		सकता	ह,ै	पर<तु
लेखक	का	मत	ह	ैिक	आज	भी	लोग	cयोितष	गणना,	कंुडली	तथा	गुण4	के	िमलान	के	आधर	पर	िववाह	तय	करते	ह।ै	लेखक
के	अनुसार	यिद	िमbी	के	ढेल4	$ारा	जीवनसाथी	का		चयन	अनुिचत	ह	ै	तो	Mह4-न8>4	क6	चाल	के		आधर	पर	जीवनसाथी
	चुनना		तो	और	भी	अनुिचत		ह।ै
लेखक	का		मानना		ह	ै	िक	जो	हमार	े	पास		आज		ह	ैउसी		पर	िनभ!र	होना		अ�छा	ह	ै	बजाए	उस	चीज		के		(जसक6		हम/
भिवdय		म/		िमलने	क6		उeमीद	ह।ै		भिवdय		अिन�Hचत	ह।ै		पता		नहG		वह	व1तु		हम/		िमले		या		ना		िमले।		इस(लए



	भिवdय		क6		अपे8ा		वत!मान		पर		िवHवास		करना		उिचत		होगा।	ठीक	इसी	@कार	लेखक	जीवन	साथी	के	चुनाव	के	(लए
िमbी	के	ढेल4	केा		Mह	न8>4	क6	काfपिनक	चाल	क6		गणना		से		अ�Aक		िवHवसनीय	मानता		ह	ैXय4िक		ये	ढेले		वर		$ारा
	1वयं		चुने	तथा	एक>ा		िकए		गए	ह।ै


