
CBSE	क�ा	12	समाजशा�
[ख
ड-1]	पाठ	-	3	भारतीय	सं�थाए	:	िनरतंरता	एवं	प�रवत�न

पुनरावृ��	नो!स

मु"यिब$दु-

1.	 जनसं"या	�सफ� 	अलग-अलग	असंब�धत	+यि,य-	का	जमघट	नह1	ह	ैपर$तु	यह	िविभ3	4कार	के	तथा	आपस	म7	संब�धत	वग8 ं
व	समुदाय	से	बना	समाज	ह।ै

2.	 भारतीय	समाज	क:	तीन	4मुख	सं�थाएँ-	जाित,	जनजाित,	प�रवार
3.	 जाित	एक	ऐसी	सामा�जक	सं�था	ह	ैजो	भारत	म7	हजार-	साल-	से	4च�लत	ह।ै
4.	 जाित	अं>ेज़ी	के	श@द	-	का�ट	(Caste)	जो	िक	पुत�गाली	श@द	का�ट	से	बना	ह!ै	इसका	अथ�	ह-ैिवशुB	न�ल।	भारत	म7	दो

िविभ3	श@द-	वण�	व	जाित	के	अथ�	म7	4योग	होता	ह।ै
5.	 वण�	का	अथ�	'रगं'	होता	हD	भारतीय	समाज	म7	चारवण�	माने	गए	ह-ै	EाFण,	�िGय,	वHैय,	शुI	जाित	को	�ेGीय	या	�थानीय

उपवगKकरण	के	Lप	म7	समझा	जा	सकता	ह।ै	जाित	एक	+यापक	श@द	ह	ैजो	िकसी	वंश	िक�म	को	संबो�धत	करने	के	�लए	िकया
जाता	ह।ै	इसमे	पेड़	पौधे,	जीव	ज$तु	तथा	मनुPय	भी	शािमल	ह।ै

6.	 वण�	और	जाित	म7	अंतर
i.	 शाR@दक	अथ8	ंम7	अंतर।
ii.	 वण�	कम�	4धान	ह	ैऔर	जाित	ज$म	4धान	ह।ै
iii.	 वण�	कम�	4धान	ह	ैऔर	जाित	+यव�था	कठोर	ह।ै
iv.	 वण8	ंऔर	जाितय-	क:	सं"या	म7	भेद।

7.	 विैदक	काल	मे	जाित	+यव�था	बहSत	िव�तृत	तथा	कठोर	नह1	थी।
8.	 लेिकन	विैदक	काल	के	बाद	यह	+यव�था	बहSत	कठोर	हो	गई।	जाित	ज$म	से	िनधा��रत	होने	लगी।	िववाह,	खान	पान	आिद	के

कठोर	िनयम	बन	गए।	+यवसाय	क:	जाित	से	जोड़	िदया	जो	वंशानुगत	थे,	इसे	एक	सीढ़ीनुमा	+यव�था	बना	िदया,	जो	ऊपर	से
नीचे	जाती	ह।ै

9.	 जाित	को	दो	समुWचय-	के	िमXण	के	Lप	मे	समझा	जा	सकता	ह।ै
1.	िभ3ता	व	अलगाव
2.	संपूण�ता	व	अ�धZम
4[येक	जाित	अ$य	जाित	से	िभ3	ह-ै	शादी,	पेशे	व	खानपान	के	स\ब$ध	म7।
4[येक	जाित	का	एक	िविश]	�थान	होता	ह।ै

10.	 Xेणी	अ�धZम	म7	जाितय-	का	आधार-	'शुBता'	और	'अशुBता'	होता	ह।ै	वे	जाितयाँ	शुB	या	पिवG	मानी	जाती	ह	ैजो	कम�का
ड-
और	धािम�क	कृ[य-	म7	संल^	रहती	ह।ै	इसके	िवपरीत	अंस�का�रत	जाितयाँ	अशुB	या	अपिवG	मानी	जाती	ह।ै

11.	 उपिनवेशवाद	तथा	जाित	+यव�था:-	आधुिनक	काल	म7	जाित	पर	औपिनवेिशक	काल	व	�वतGंता	के	बाद	का	4भाव	ह।ै	िEिटश
शासक-	के	कुशलता	पूव�क	शासन	करने	के	�लए	जाित	+यव�था	क:	जिटलताओं	को	समझने	का	4यास	िकया।	1901	म7	हरबट�



�रजले	ने	जनगणना	शु`	क:	�जसम7	जाितयाँ	िगनी	गई।
12.	 भूराज�व	+यव�था	व	उWच	जाितय-	को	वधै	मा$यता	दी	गई।
13.	 4शासन	ने	पदद�लत	जाितय-,	�ज$ह7	उन	िदन-	द�लत	वग�	कहा	जाता	था,	के	कaयाण	म7	भी	Lिच	ली।
14.	 भारत	सरकार	का	अ�धिनयम	-1935,	मे	अनुसूिचत	जाित	व	जनजाित	को	कानूनी	मा$यता	दी	गई।	इसम7	उन	जाित	को	को

शािमल	िकया	गया	जो	औपिनवेिशक	काल	म7	सबसे	िन\न	थी।	इनके	कaयाण	क:	योजनाए	बनी।
15.	 जाित	का	समकालीन	Lप:-	आजाद	भारत	मे	रा]bवादी	आ$दोलन	हSए,	�जनम7	द�लत-	को	संगिठत	िकया	गया।	cयोितवा	फूले,

पे�रयार,	बाबा	अ\बेडकर	इन	आ$दोलन-	के	अ>णी	थे।
16.	 राcय	के	कानून	जाित	4था	के	उ$मूलन	के	�लए	4ितबB	था।	इसके	�लए	कुछ	ठोस	कदम	उठाए	गए	जसेै	अनुसूिचत	जाित	तथा

जन	जाित	को	आर�ण,	आधुिनक	उeोग-	म7	जाित	4था	नह1	ह,ै	शहरीकरण	fारा	जाित	4था	और	कमजोर	हSई	हD।
17.	 सां�कृितक	व	घरलेू	�ेG-	म7	जाित	सुgढ़	�सB	हSई।	अंतिववा�ह,	आधुिनक:करण	व	प�रवत�न	से	भी	अ4भािवत	रही	पर	कुछ

लचीली	हो	गई।
18.	 एम.एन.	Xी	िनवास	ने	सं�कृितकरण	व	4बलजाित	क:	संकaपना	बनाई।
19.	 सं�कृितकरण -	ऐसी	4िZया	�जसके	fारा	(आमतौर	मर	मhयम	िन\न)	जाित	के	सद�य	उWच	जाित	क:	धािम�क	िZयाएं,	घरलेू

या	सामा�जक	प�रपािटय-	को	अपनाते	ह,ै	सं�कृितकरण	कहलात1	हD।
20.	 4बल	जाित-	वह	जाित	�जसक:	सं"या	बड़ी	होती	ह,ै	भूिम	के	अ�धकार	होते	ह	ैतथा	जो	राजनिैतक,	सामा�जक	व	आ�थ�क	Lप

से	4वल	जाित	कहलाती	ह।ै	िबहार	म7	यादव,	कना�टक	म7	बोiक�लगं,	महारा]b 	म7	मराठा	आिद।
21.	 समकालीन	दौर	म7	जाित	+यव�था	उWच	जाितय-,	नगरीय	मhयम	व	उWच	वग8	ंके	�लए	अgHय	होती	जा	रही	ह।ै
22.	 रा]b ीय	िवकास	�जसमे	बांधो	का	िनमा�ण	कारखाने,	खदान	आिद	आते	ह	ैजनजाितय-	के	नुकसान	का	कारण	बने,	जसेै	नम�दा

डैम।
23.	 दो	4कार	के	मुj-	ने	जनजाितय	आ$दोलन	को	तूल	देने	मे	मह[वपूण�	भूिमका	िनभाई	ह-ै	आ�थ�क	संसाधन-	पर	िनय$Gण	तथा

नृजातीय	सां�कृितक	पहचान	ये	दोनो	साथ-साथ	चल	सकते	ह,ै	पर$तु	जनजातीय	समाज	मे	िविभ3ताएं	होने	से	ये	अलग	भी	हो
सकते	ह।ै

24.	 प�रवार:-	सद�य-	का	वह	समूह	जो	र,,	िववाह	या	गोद	संबध-	पर	नातेदारो	से	जुड़ा	होता	है
(क)	मूल	या	एकाक:	प�रवार
(ख)	िव�तृत	या	संय,ु	प�रवार

25.	 जन	जातीय	समुदाय:	जनजाितयां	ऐसे	समुदाय	थे	जो	िकसी	�ल�खत	धम�>ंथ	के	अनुसार	िकसी	धम�	का	पालन	नही	करते।	ये
िवरोध	का	रा�ता	गरै	जनजाित	के	4ित	अपनाते	ह।ै	इसी	प�रणाम	ह	ैिक	झारख
ड	व	छतीसगढ़	गए।

26.	 जनजातीय	समाज-	का	वगKकरण	:
i.	 �थायी	िवशेषक	:	इसम7	�ेG,	भाषा,	शारी�रक	गठन	सR\म�लत	हD।
ii.	 अ�ज�त	िवशेषक	:	जनजाितय-	म7	जीवन	यापन	के	साधन	तथा	िह$द	ुसमाज	क:	मु"य	धारा	से	जुड़ना	ह।ै

27.	 मु"यधारा	के 	समुदाय-	का	जनजाितय-	के 	4ित	gि]कोण
28.	 जनजाितय-	समाज-	को	राजनीितक	तथा	आ�थ�क	मोच�	पर	साहlकार-	तथा	महाजन-	के	दमनकारी	कुचZ-	को	सहना	पड़ा।

1940	के	दशक	के	दौरान	पृथiकरण	बनाम	एक:करण	िवषय	पर	बहस	चली	तो	यह	त�वीर7	सामने	आई।



29.	 पृथiकरण	:	कुछ	िवfान-	को	मानना	था	िक	जनजाितय-	क:	गरै	जनजातीय	समुदाय	से	र�ा	क:	जानी	चािहए।	iय-िक	ये	सभी
लोग	जनजाितय-	का	अलग	अR�त[व	िमटाकर	उ$ह7	भूिमहीन	Xिमक	बनाना	चाहते	हD।

30.	 एक:करण	:	कुछ	िवfान-	का	मत	था	िक	जनजाितय-	के	िवकास	पर	hयान	देना	चािहए।
31.	 रा]b ीय 	िवकास	बनाम	जनजातीय	िवकास	:	बड़ी-बड़ी	प�रयोजनाओं	के	प�रणाम	�वLप	जाजातीय	समुदाय-	को	बुरी	तरह

4भािवत	िकया	ह।ै	बड़े-बड़े	बांध	बनाए	गए,	कारखाने	�थािपत	िकए	गए	और	खान-	क:	खदुाई	शु`	क:	गई।	इस	4कार	के
िवकास	से	जनजाितय-	क:	हािन	क:	क:मत	पर	मु"यधारा	के	लोग	लाभाR$वत	हSए।	अ�धकांश	जनजातीय	समुदाय	वन-	पर
आ�Xत	थे,	इस�लए	वन	िछन	जाने	से	उ$ह7	भारी	धiका	लगा।	जनजातीय	सं�कृित	िवलुm	हो	रही	ह।ै	िवकास	क:	आड़	म7	बड़े
पमैाने	पर	उ$ह7	उजाड़ा	गया	ह।ै

32.	 दो	4कार	के	मुj-	ने	जनजाितय	आ$दोलन	को	तूल	देने	म7	मह[वपूण�	भूिमका	िनभाई	ह-ै	आ�थ�क	संसाधन-	पर	िनयंGण	तथा
नृजातीय	सां�कृितक	पहचान	ये	दोन-	साथ-साथ	चल	सकते	हD,	पर$तु	जनजातीय	समाज	म7	िविभ3ताएँ	होने	से	ये	अलग	भी	हो
सकते	हD।
एक	लबें	संघष�	के	बाद	झारखंड	और	छ�ीसगढ़	को	अलग-अलग	राcय	का	दजा�	िमल	गया	ह।ै	सरकार	fारा	उाए	गए	कठोर
कदम	और	िफर	उनसे	भड़के
िवIोह-	ने	पूव8�र	राcय-	क:	अथ�+यव�था,	सं�कृित	और	समाज	को	भारी	हािन	पहS ँचाई	ह।ै	एक	अ$य	मह[वपूण�	िवकास
जनजातीय	समुदाय-	म7	शनःै-शनःै	एक	िशि�त	मhय	वग�	का	उoव	ह।ै

33.	 प�रवार	:	सद�य-	का	वह	समूह	जो	र,,	िववाह	या	गौG	संबधं-	पर	नातेदार-	से	जुड़ा	होता	ह।ै
1.	 मूल	या	एकाक:	प�रवार	(माता	िपता	और	उनके	बWचे।)
2.	 िव�तृत	या	संय,ु	प�रवार	(दो	या	अ�धक	पीिढ़य-	के	लोग	एक	साथ	रहते	हD।)

34.	 िनवास	�थान	के 	आधार	पर
1.	 िपतृ�थानीय	प�रवार	:	नविववािहत	जोड़ा	वर	के	माता-िपता	के	साथ	रहता	ह।ै
2.	 मातृ�थानीय	प�रवार	:	नविववािहत	जोडा	वधु	को	माता-िपता	को	साथ	रहता	ह।ै

35.	 स�ा	के 	आधार	पर
1.	 िपतृवंशीय	प�रवार	:	जायदाद/वंश	िपता	से	पुG	को	िमलता	ह।ै
2.	 मातृवंशीय	प�रवार	:	जायदाद/वंश	माँ	से	बेटी	को	िमलती	ह।ै

36.	 वंश	के 	आधार	पर
1.	 िपतृस�ा[मक	प�रवार	:	पु`ष-	क:	स�ा	व	4भु[व	होता	ह।ै
2.	 मातृस�ा[मक	प�रवार	:	��याँ	समान	4भु[वकारी	भूिमका	िनभाती	ह।ै

37.	 सामा�जक	संरचना	म7	बदलाव-	के	प�रणाम�वLप	प�रवा�रक	ढांचे	म7	बदलाव	होता	ह।ै	उदाहरण	के	तौर	पर,	पहाड़ी	�ेG-	के
>ामीण	अंचलो	से	रोजगार	क:	तलाश	म7	पु`ष-	को	शहरी	�ेG-	क:	ओर	पलायन	�जससे	मिहला	4धान	प�रवार-	क:	सं"या	काफ:
बढ़	गई	ह।ै
उeोग-	म7	िनय,ु	यवुा	अिभभावक-	का	काय�भार	अ[या�धक	बढ़	जाने	से	उ$हे	अपने	बWच-	क:	देखभाल	के	�लए	अपने	बूढ़े
माता-िपता	को	अपने	पास	बुलाना	पड़ता	ह।ै	�जससे	शहर-	म7	बूढ़े	माता-िपता	क:	सं"या	म7	भारी	वृिB	हSई	ह।ै	लोग	+यि,वादी	हो
गए	ह।ै	यवुा	वग�	अपने	अिभभावक-	क:	पसंद	क:	बजाय	अपनी	पसंद	से	िववाह/जीवन	साथी	का	चुनाव	करते	ह।ै



38.	 खासी	जनजाित	और	मातृवंशीय	संगठन	खासी	जनजाित	मातृवंशानुZम	संगठन	का	4तीक	ह।ै	मातृवंशीय	पर\परा	के	अनुसार
खासी	प�रवार	म7	िववाह	के	बाद	पित	अपनी	प[नी	के	घर	रहता	ह।ै
वंश	पर\परा	को	अनुसार	उ�रा�धकार	भी	पुG	को	4ाm	न	होकर	पुGी	को	ही	4ाm	होता	ह।ै	खासी	लोग-	म7	माता	का	भाई	(यानी
मामा)	माता	को	पुHतनैी	स\प��	क:	देख	रखे	करता	ह।ै	अथा�त	स\प��	पर	िनय$Gण	का	अ�धकार	माता	के	भाई	को	िदया	गया
ह।ै	इस	R�थित	म7	वह	�ी	उ�रा�धकार	के	Lप	म7	िमली	स\प��	का	अपने	ढंग	से	उपयोग	नह1	कर	पाती	ह।ै	इस	4कार	खासी
जनजाित	म7	मामा	क:	अ4[य�	स�ा	संघष�	को	ज$म	देती	ह।ै	खासी	पु`ष-	को	दोहरी	भूिमका	िनभानी	पड़ती	ह।ै	एक	ओर	तो
खसी	पु`ष	अपनी	बहन	क:	पुGी	क:	स\प��	क:	र�ा	करता	ह	ैऔर	दसूरी	ओर	उस	पर	अपनी	प[नी	तथा	बWच-	के	लालन
पालन	का	भी	उ�रदािय[व	होता	ह।ै	दोन-	प�-	क:	��याँ	बुरी	तरह	4भािवत	होती	ह।ै	मातृवंशीय	+यव�था	के	बावजूद	खासी
समाज	म7	शि,	व	स�ा	पु`ष-	के	ही	आसपास	घूमती	ह।ै

39.	 नातेदारी	:	नातेदारी	+यव�था	म7	समाज	fारा	मा$यता	4ाm	वे	संबधं	आते	हD	जो	अनुमािनत	और	र,	संबधं-	पर	आधा�रत	ह-	-
जसेै	चाचा,	मामा	आिद।
नातेदारी	के 	4कार	:

1.	 िववाह	मूलक	नातेदारी	:	जसेै-	साला-साली,	सास-ससुर,	देवर,	भाभी	आिद।
2.	 र,मूलक	नातेदारी	:	जसेै-	माता-िपता,	भाई-बहन	आिद।


